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PROGRAMME 
TP Formateur 
Professionnel d’Adultes  Durée : 435h  

(4 à 6 mois environ)  
Prix : 4740€  
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OBJECTIF OPERATIONNEL :  
• Développer une activité de formation en tant que salarié ou travailleur indépendant 

 
OBJECTIF PÉDAGOGIQUE : 
 

• Être capable de concevoir, d'adapter et d'animer des actions de formation multimodale 
en apprentissage mixte tant en individuel qu'en collectif tout en inscrivant son action 
dans une démarche d'amélioration continue cohérente au regard des évolutions du 
métier. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ADRESSE DU LIEU DE FORMATION  

• À distance  
 
SUIVI ET SANCTION 

• Feuille de présence 

• Registre de connexion e-learning 

• Attestation de fin de formation 
 

MODALITÉ D’ÉVALUATION 

• Evaluation en cours de formation 

• Bilan de fin de formation. 
 

CERTIFICATION  
L'ensemble des modules permet de valider le titre 
professionnel de niveau 5 (BTS/DUT) de 
formateur/trice professionnel/le pour adultes. 
À partir de l'obtention d'un CCP, vous pouvez 
vous présenter à l'autre CCP pour obtenir le titre 
professionnel dans la limite de la durée de validité 
du titre. 
 
ACCESSIBILITÉ  
Aménagement possible en fonction du type de 
handicap (nous prévenir avant le début de la 
session).

 
Modalités pédagogiques 

Mixte ou à distance, Individuel ou 
collectif,  rythme discontinu 

 

 

Prérequis 

• Avoir un projet 
d’accompagnement individuel 
qui pourra être mis en œuvre 
durant la formation 

• Disposer d’un ordinateur et 
d’un accès à Internet 

• Être à l’aise avec les outils  
numériques 

Publics concernés 

Formateurs / Enseignants 
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ORGANISATION DE LA FORMATION & MOYENS PÉDAGOGIQUES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parcours individualisé 
Formation modulaire, 
adaptable en fonction du 
projet professionnel, des 
acquis et des contraintes  

 

Ressources techniques et 

pédagogiques  

• Compte utilisateur sur une 
plateforme en ligne 
d’apprentissage (accès libre 
pendant 12 mois) 

• Modules e-learning et mise 
à disposition de documents 
supports 

• Un formateur référent – 
Tutorat individuel 

• Participation libre aux 
Masterclass thématiques 

 

ORGANISATION DES SESSIONS 

Nb de places par session :  
illimité entrées/sorties permanentes. 
 
Pour l’entrée en formation prévoir un délai 
de minimum 1 mois ou 15 jours dès 
réception du devis signé en fonction du 
financement. 
 

ADMISSIONS 

 Questionnaire d’auto-évaluation 
 Entretien de positionnement 

 

INFORMATION / INSCRIPTION  
Caty Auguste 
05.54.54.45.53 | admin@tech-a-tete.fr  

73 h d’e-learning 
26 modules comprenant 

des travaux dirigés 

21 h de tutorat  
individuel 

5 h d’évaluation 
en cours de formation 

21 h  
de préparation à 

l’examen dont 3h de 
certification en 

présentiel 

315 h de stage 
alterné en entreprise 

(non obligatoire) 

16h de webinaire 
Masterclass  

(Gratuit) 
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CONTENU DE LA FORMATION 

 

Module d’accueil : S’informer sur le déroulement et l’organisation de sa 
formation 

• Se repérer dans l’organisation et l’environnement d’apprentissage mixte 
• Anticiper les exigences de l’examen de certification 
• Sélectionner un projet pédagogique à mener durant la formation 
• Organiser ses apprentissages et identifier les personnes ressources pour son 

projet 
 

 

Appréhender le métier de formateur pour adultes et les principes structurants 
de l’apprentissage des adultes 

• Cerner le métier et le positionnement du formateur pour adulte 
• Passer de la pédagogie à l’andragogie 
• Découvrir les mécanismes, théories et profils d’apprentissage 
• Découvrir les démarches, modalités, méthodes et techniques d’apprentissage 

 
 

Concevoir et préparer la formation 

• Élaborer un programme et une progression pédagogique 
• Concevoir et enrichir ses déroulés pédagogiques 
• Différencier les types et modalités d’évaluation en formation 
• Diffuser du contenu d’apprentissage 
• Créer des supports multimédias pour la formation 
• S’initier à la videolearning 

 
 

Animer une formation et évaluer les acquis des apprenants 

• Mesurer les enjeux de l’attention en situation de formation 
• Appréhender les postures et les situations d’animation multimodale 
• Découvrir et associer des techniques d’animation par phase d’apprentissage 
• Découvrir et associer des techniques d’évaluation par phase d’apprentissage 
• Gérer les situations d’animation difficiles 
• Remédier aux difficultés individuelles d’apprentissage 
• Se préparer pour le jour J 
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Taux de réussite  
100% 

Taux de présentation à l’examen  
80% 

Note générale de la formation 

 
Chiffres 2023 

 

  
 
 
 

Accompagner les apprenants en formation 

• Individualiser et coconstruire l’offre de formation 
• Accueillir et suivre le parcours de l’apprenant 
• Tutorer à distance 
• Se situer parmi les acteurs de l’emploi, de l’insertion, de l’inclusion et de la 

formation professionnelle 
• Maîtriser les étapes et outils de l’accompagnement vers l’emploi 

 

Inscrire sa pratique professionnelle dans une démarche de qualité et de 
responsabilité sociale des entreprises 

• Se repérer dans le cadre réglementaire de la formation professionnelle 
• Mettre en œuvre et suivre une démarche qualité 
• Réaliser une veille pour maintenir son expertise de formateur et de 

professionnel dans sa spécialité 
• Analyser ses pratiques professionnelles 

 

 

 

LES DÉBOUCHÉS À L’ISSUE DE LA FORMATION 

 
Extrait du référentiel des emplois et des 
activités du titre professionnel « Formateur 
professionnel d’adultes » du ministère du 
travail. 

Les différents secteurs d’activités concernés 
sont principalement : 
- Organismes de formation publics ou privés 
dans le champ de la qualification ou de 
l'insertion. 
- Services de formation en entreprise, tous 
secteurs confondus. 

 

Les types d’emplois accessibles sont les 
suivants : 
- Formateur, formateur d'adultes, formateur 
technique, animateur, formateur consultant, 
professeur, enseignant, chargé de formation… 
Possibilités d'évolution : conseiller en 
insertion, coordinateur, conseiller en 
formation, consultant, 
responsable de formation, ingénieur 
pédagogique ou de formation. 
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