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Engager voire équipe dans voire démarche RSE

Objectifs de la formation :
Comprendre les enjeux climatiques
Connaitre son empreinte carbone

Identifier les leviers d'actions individuels et collectifs
Se mobiliser sur des actions simples et régulieres

L& Public

+ Toute personne souhaitant
se former sur les enjeux
climatiques

® Prérequis
Aucun
' Modalités

Délai de réalisation 4 semaines
Entre 4 et 12 apprenants

X Moyens pédagogiques

» Ateliers participants

ludiques

:=| Programme

Déterminer son empreinte carbone

« Découvrir son empreinte carbone
personnelle

« Atelier pour suivre la réduction des
impacts : consommation,
déplacements, énergie,...

+ L'engagement individuel : mes
convictions et mes actions

« Atelier participatif de 3h

Identifier les enjeux climatiques

« Comprendre du déreglement
climatique

« Causes et effets du rechauffement
climatiques

+ Les bonnes pratiques en entreprise

« Atelier participatif de 3h

m Validation

* Quizz de fin de formation
+ Empreinte carbone et plan
d’'action individuel

Intra Inter

750€ 1590€
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