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REFERENTIEL

Magquillage semi-permanent — Formation initiale

Objectifs de la formation :
La formation doit permettre aux stagiaires d’acquérir les compétences suivantes :

Maitriser les différentes techniques maquillage semi-permanent

Appliquer les régles d’hygiéne et de sécurité

Communiquer efficacement avec sa cliente en effectuant une recherche des besoins et en
pratiquant I'écoute active

Proposer les techniques adaptées

Nombre d’heures : 35 heures

Public visé : Indépendants, salariés du secteur de la beauté, public en reconversion professionnelle.

Prérequis :
Etre titulaire de la certification hygiéne et salubrité

Organisation de la formation :
Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h30 et de 13h00 a 16h30

Composition du groupe : 4 personnes maximum

Lieu : 22 avenue des Mondaults 33270 FLOIRAC

Obijectif pédagogique :

Acquérir les connaissances fondamentales sur le maquillage semi-permanent, ses avantages,
ses inconvénients et la réglementation qui I'entoure.

Comprendre I'anatomie et la physiologie de la peau

Maitriser les normes d'hygiéne et de sécurité, et appliquer les mesures de prévention des
infections et complications

Choisir et utiliser le matériel et les pigments adaptés

Développer les compétences techniques nécessaires pour réaliser différents types de
magquillage semi-permanent et pour effectuer des corrections et retouches.

Savoir analyser les besoins et les attentes des clients, étudier leur morphologie et choisir les
couleurs appropriées pour un résultat personnalisé et harmonieux.
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Méthode pédagogique :
Formation active et interactive, conviviale. La pratique s’appuie sur une méthode
démonstrative. Exercices pratiques sur peaux synthétiques et mise en situation
professionnelle sur modeles.

Outils pédagogiques :
Vidéo — fiches techniques — book pédagogique — Peau synthétique

Evaluation

Epreuve écrite : Questionnaire

Epreuve pratique : Mise en situation professionnelle en fin de formation
Questionnaire de satisfaction



FORMATIONS

| M

BEAUTE & ESTHETIQUE

PROGRAMME DETAILLE

Jour 1: Matin:
e Accueil des participants et présentation de la formation
e Introduction au maquillage semi-permanent
e Comprendre la définition et les types de maquillage semi-permanent
e Analyser les avantages et inconvénients du maquillage semi-permanent
e Connaftre la réglementation et législation relative au maquillage semi-permanent
e Anatomie et physiologie de la peau
e |dentifier la structure et les fonctions de la peau
e Expliquer le processus de cicatrisation et régénération de la peau
e Hygiéne, sécurité et prévention des infections
e Reconnaitre les normes d'hygieéne et de sécurité
e Appliquer les mesures de prévention des infections et complications

Apres-midi :
e  Matériel et pigments
e Comparer les types de machines et d'aiguilles
e Sélectionner les pigments et comprendre leurs formulations
e Distinguer les couleurs chaudes et les couleurs froides
e Expliquer la stérilisation et I'entretien du matériel
e Entrainement sur le dessin de la forme sur papier

Jour 2 : Matin : LES SOURCILS
e Techniques de maquillage semi-permanent : Explication - Démonstration
e Prise en main du dermographe
e Pratique sur peau synthétique
Apres-midi :
e  Consultation et relation client
e Analyser les besoins et les attentes des clients
e Etudier la morphologie et le choix des couleurs
e Mise en pratique : Maquillage semi-permanent des sourcils sur modéle

Jour 3 : Matin : LES YEUX
e Mise en pratique : Maquillage semi-permanent des yeux
e Eyeliner sur peau synthétique
Aprés-midi :
e Mise en pratique supervisée sur un modele réel

Jour 4 : Matin : LA BOUCHE
e Techniques de maquillage semi-permanent
e Mise en pratique : Maquillage semi-permanent des levres
e Contour et remplissage sur peau synthétique
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Aprés-midi :
e Mise en pratique supervisée sur modele

Jour 5 : Matin :
e Entrainement au choix supervisé
e Sourcils
e Yeux
e Bouche
Apres-midi :

o Evaluation théorique et pratique des compétences acquises



