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FORMATION SOIN MICRO-STIMULATION 
 

Cette formation vous permettra de maitriser le soin MICRO-STIMULATION , maitriser la 
gamme de produit cabine et domicile, savoir effectuer le diagnostic soin visage adapté à vos 
clients.

Durée: 7.00 heures (1.00 jours)
 
Profils des apprenants

 Esthéticienne
 
Prérequis

 Notre formation est réservée aux personnes ayant à minima un CAP esthétique pour les instituts de beauté.
 Les stagiaires apprenti(e)s en cours d’obtention d’un CAP esthétique peuvent participer à la formation mais le diplôme de formation ne sera 

valide qu’à l’obtention de leur CAP.
 
Accessibilité et délais d'accès
1 semaine
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Comprendre et maîtriser les connaissances inhérentes à l’utilisation de la méthode « Micro-stimulation »
 Comprendre et maitriser les techniques inhérentes à la pratique de la méthode « Micro-stimulation» et du soin post traitement.

 

Contenu de la formation
 

 Comprendre et maîtriser les connaissances inhérentes à l’utilisation de la méthode « Micro-stimulation »
o • Philosophie de la marque
o • Physiologie de la peau
o la législation et la réglementation du micro-stimulation
o • Définition et principe de fonctionnement
o • Les indications et contre-indications
o • Descriptif de l’appareil micro-stimulation
o • Le Protocole et déroulé des séances
o • Les différents traitements possibles
o • Définition du soin post traitement
o • Connaitre les protocoles préparatoires et d’hygiène
o • Choisir son matériel en fonction du résultat à obtenir
o • Être capable d’expliquer les principales « informations » liées à la micro-stimulation de manière claire et intelligible au client final

 Comprendre et maitriser les techniques inhérentes à la pratique de la méthode « Micro-stimulation» et du soin post traitement.
o • Remplir et faire remplir les documents post prestation
o • Connaitre le matériel et les consommables
o • Mettre en œuvre les procédures préparatoires
o • Préparer son poste de travail
o • Installer le/le client(e)
o • Expliquer et appliquer les procédures d’hygiène et pré traitement
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o • Pratiquer la micro-stimulation 
o • Expliquer les suites de la micro-stimulation et le soin post traitement
o • Ranger et nettoyer son poste de travail

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Nous sommes votre partenaire privilégier en vous apportant des solutions de développement et en vous permettant d'acquérir de nouvelles 
compétences professionnelles grâce à un panel de formations esthétiques, à la pointe de de l'expertise. 
Notre équipe est la pour vous accompagner dans votre démarche de formation:
Amandine BABIN LEBOT, Responsable pédagogique et référente qualité, 04 74 60 63 92 , amandine.babin-lebot@mondialbeaute.fr
Typhanie CORTAY, Assistante de gestion et référente handicap, 04 74 60 63 92, tyohanie.cortay@mondialbeaute.fr
Nathalie LEBRUN, formatrice 
Isabelle NADAL, dirigeante, isabelle.nadal@mondialbeaute.fr
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la formation.
 Documents supports de formation projetés.
 Exposés théoriques
 Étude de cas concrets
 Quiz en salle
 Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Feuilles de présence.
 Questions orales ou écrites (QCM).
 Mises en situation.
 Formulaires d'évaluation de la formation.
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Prix : 550.00
 
 
 


