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PACK 

FORMATION 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES : 
- Mettre en œuvre des protocoles de techniques de soins esthétiques  

- Mettre en œuvre des protocoles de techniques de maquillage du visage  

 

APTITUDES SUITE À LA FORMATION : 

• L’élève sera apte à réaliser des techniques de soins 

esthétiques du visage, des mains et des pieds.  

• L’élève sera apte à réaliser des techniques de 

maquillage du visage 

•  

COMPÉTENCES SUITE À LA FORMATION : 

L’élève sera capable de maitriser les 

techniques esthétiques liées aux soins du 

visage d’après les exigences du bloc de 

compétence 1, du numéro RNCP31041 et 

ainsi préparer son examen de Cap 

Esthétique cosmétique et parfumerie. 

Public visé :  

Cette formation est accessible à tous publics attirés par le métier et toutes personnes souhaitant s’inscrire aux épreuves du 

bloc de compétences n°1 du CAP Esthétique cosmétique parfumerie enregistré au RNCP 31041 BC01 du ministère de 

l’éducation nationale.  

Prérequis :  Aucun  

Durée :  14h d’apprentissage pédagogique en présentiel  

Tarif : 600€ HT Net de TVA 

MODALITÉ D’ORGANISATION : 

Modalités et délais d’accès 

 

Par téléphone, mail ou site internet.  

Via la fiche de pré-inscription  

- Délais selon l’agenda des sessions : 15  jours avant le début. 
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PACK 

FORMATION 

MÉTHODES MOBILISÉES : 

• Mise en situation sur modèle vivant. 

•  Exercices  

• Études de protocoles de chaque 

technique. 

MOYENS TECHNIQUES : 

En présentiel 

• Kit d’entrainement mis à disposition pour 

chaque stagiaire en début de formation. 

Livrets pédagogiques.  

• Illustration sur tableau. 

•  

MOYENS PÉDAGOGIQUES : 

 

Théoriques : 

Support de cours papier avec un livret de 

formation Illustration sur tableau  

Interaction entre l’élève et l’apprenant 

 

Pratique :  

Travail en binôme. 

 

Intervenantes :  

Cathy LAIR, formatrice experte des protocoles 

et techniques esthétiques. Présidente des 

esthéticiennes de l’Occitanie 

Sanction :  

Validée par une attestation de formation du 

bloc de compétences 01(RNCP31041)  

 

Financement : Cette formation peut faire l’objet 

d’une demande de prise en charge par votre 

organisme financeur.  

FORMATION ELIGIBLE AU CPF. 

MODALITÉS D’ÉVALUATIONS :  

- Test de positionnement (avant la formation).  

- Feuille de présence signée.  

- Questions d’évaluation des connaissances écrites (QCM), pour la partie théorique. Vérification de 

la satisfaction des modèles pour les parties pratiques. Formulaires d’évaluation de la formation par 

le stagiaire.  

Entretien oral de bilan de fin de formation avec le formateur. 
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Accessibilité aux personnes en situation d’handicap 

Personnes en situation de handicap, 

Merci de nous consulter. Nous adapterons nos moyens en fonction de vos besoins. 

 


