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	Détail des séquences pédagogiques
	Durée
	Contenu
	Modalités pédagogiques

	
Présentation de la formation, des objectifs du stage et de l’évaluation certificative
	
30mn


	
Le référentiel pédagogique,
Le volume horaire et la répartition
La grille d’évaluation certificative
La validité réglementaire du certificat.
	
Cours théorique en salle.
Diaporama illustré. 


	Retour d’expériences sur les actions 
menées en prévention et/ou secours
	30mn
	Les actions menées en prévention depuis la dernière formation SST
Les situations de secours depuis la dernière formation SST

	Tour de table
Echange entre stagiaire et formateur

	Actualisation des compétences du 
Sauveteur Secouriste du Travail
	
5h
	Lors de situations de formation, vérifier la pertinence de la conduite à tenir par rapport aux éléments constatés lors de l’examen de la (les) victime(s)
Mise en œuvre de la (les) conduite(s) à tenir, incluant la (les) technique(s) préconisée(s) en explicitant et justifiant celle(s)-ci :
-  Quoi faire ?
-  Pourquoi le faire ? 
-  Comment le faire ?
Contrôle de l’efficacité du geste de secourir
Contrôle de l’évolution de l’état de la victime(suivi/surveillance)
Réexamen éventuel de l’état de la victime afin de définir la ou les action(s) à mettre en œuvre
Mise en œuvre immédiate de la conduite à tenir 
adaptée au nouvel état détecté

Apport des nouveaux gestes ou nouvelles recommandations techniques de l’INRS
	Mise en situation du candidat

Echange entre les stagiaires et le formateur

Illustrations des nouveaux gestes et des nouvelles recommandations techniques avec diaporama illustré


	Epreuves certificatives
	1h
	Lors d’une mise en situation d’accident simulée, le candidat devra montrer sa capacité à mettre en œuvre l’intégralité des compétences lui permettant d’intervenir efficacement face à la situation proposée
	Grille d’évaluation de maintien et actualisation des compétences du SST

	Bilan de la Formation
	30mn
	Evaluation du stage et du déroulement 

	Tour de table
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