
 

 

 

 

 

 

OBJECTIFS Apprendre la technique du rehaussement de cils et savoir appliquer 
le mascara semi-permanent. Chercher un effet naturel ou 
sophistiqué. 
 

OBLIGATIONS 
REGLEMENTAIRES 

Aucune 
 
 

PUBLIC VISE Toute personne souhaitant démarrer une nouvelle activité ou ajouter 
une prestation à son activité. 
 

PRE-REQUIS Aucun 
 

DUREE 1 jour soit 7 heures 
 

PROFIL DES 
INTERVENANTS 

Professionnels exerçant la technique depuis plus de 5 ans à la méthode 
Pigmentsé et ayant suivi une formation-formateur 
 
 

EVALUATION Evaluation théorique sous forme de questionnaire à choix multiples et 
pratique pendant la mise en situation sur modèles avec contrôle des 
gestes 
 

NOMBRE DE 
PARTICIPANTS 

De 2 à 4 participants  
 
 

DATE  
(SELON CALENDRIER) 

Voir devis 
 
 

LIEU Centre de formation Pigmentsé, 
5 avenue Lionel Terray, 69330 MEYZIEU 
 

MODALITES ET MOYENS 
PEDAGOGIQUES 

Présentation théorique, démonstration par le formateur, mise en 
pratique sur supports silicones puis sur modèles. 
Vidéoprojecteur, matériel pédagogique, salle de mise en pratique, kit 
pédagogique  
 

DOCUMENTS REMIS Attestation de formation + Kit de démarrage inclus 
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PROGRAMME DE 
FORMATION 

DOMAINE A : CONNAITRE LA TECHNIQUE 
 
Compétence 1 :    Connaitre la technique, comprendre les effets, les 

indications, les contre-indications 
Compétence 2 :    Connaitre les produits et le matériel utilisé 
Compétence 3 :    Comprendre la méthode enseignée et maitriser le 

protocole 
Compétence 4 :    Intégrer les techniques avec fluidité 
 
 
DOMAINE B : SAVOIR PRATIQUER 
 
Compétence 5 :    Effectuer un rehaussement de cils avec la méthode 

enseignée 
Compétence 6 :    Effectuer un mascara semi-permanent en fonction 

de la demande, en autonomie sur modèles 
Compétence 7 :    Maitriser son positionnement, celui du client et 

pratiquer  
 
DOMAINE C : INDISPENSABLE A L’ACTIVITE 
 
Compétence 8 :    Apprendre les avantages, les inconvénients et être 

capable de conseiller la clientèle  
Compétence 9 :    Estimer son travail, connaitre le coût de revient et le 

prix des prestations 
Compétence 10 :  Maitriser les techniques de vente et la valorisation 

de la prestation      
 
 
 

COUT DE 
 FORMATION 

370€ net de taxes* 
*Non assujettis à la TVA article 261-4-4° du CGI  

REHAUSSEMENT DE CILS ET MASCARA SEMI-PERMANENT 

 

Page 2/3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

JOUR 1 

 
9h30 – 12h30 13h30 – 17h30 

• Introduction à la méthode de pose de 

rehaussement et mascara 

 

 

• Installation d’un modèle* 

• Réalisation d’un rehaussement et d’un 

mascara par le stagiaire 

• Questions/ Réponses QCM 
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La mise en pratique sur modèle peut se faire individuellement, en binôme ou en groupe. 

En cas de non-présentation du modèle, la technique sera appliquée sur un support inanimé 


