
Durée	:	0,5	Jour	
	

Selon	la	
réglementation	APSAD,	
ERP	et	Code	du	Travail	

	
Nombre	d’heures:	

3H30	heures		

Renouvellement:	
	1	AN		
	

Nombre	de	stagiaire	
maximum	:10	

Intervenant			
	

Formateur	expérimenté	
dans	le	domaine	

	

														Public			

Tout	 public	 pouvant	 être	 amené	 à	
intervenir	sur	un	départ	de	feu	.	

Objectif	de	la	formation	

	
Etre	capable	de	réagir	efficacement	sur	
la	 naissance	 d’un	 feu.	 Etre	 capable	 de	
met t re	 en	 œuvre	 l e s	 moyens	
d’extinction	adaptés	en	rapport	au	type	
de	 feu.	 Etre	 capable	 d’intervenir	 en	
sécurité	 et	 de	 donner	 l’alarme	 et	
l’alerte	extérieure.	

Les	pré-requis			

	Savoir	 lire	 et	 écrire	 la	 langue	 française	
nécessaire	 à	 la	 compréhension	 des	
instructions.	

Contenu	de	la	formation	

	

Modalité	d’évaluation		

	
Contrôle	des	connaissances	théoriques	
sous	 forme	 de	 QCM	 en	 fin	 de	
formation	 et	 évaluation	 des	 savoir-
faire	lors	de	la	pratique.		

Validation	de	la	formation		

	
Validation	 de	 la	 formation,	 remise	
d’une	 attestation	 de	 fin	 de	 formation	
au	candidat	ayant	participé	activement	
et	 ayant	 satisfait	 à	 l’évaluation	
continue	et	théorique.	

Formation	théorique	:	les	thèmes	
abordés		
Contexte	réglementaire	
-  Code	du	travail,	Pénal	,	Civil	
Statistique	et	généralité	sur	l’incendie	
-  Statistique	national		sur	l’incendie	
-  Causes	des	départs	de	feu	
-  Intérêts	de	la	prévention	des	

risques	
Devoirs	et	responsabilités	
-  Les	obligations	de	chacun		
Les	différents	classe	de	feu	et	leur	
mode	de	propagation		
-  Présentation	des	5	classes	de	feu	
-  Les	différents	modes	et	risques	de	

propagation	
Les	différents	agents	extincteurs	et	
leur	risque	à	l’utilisation	
-  L’eau	sans	additif	
-  L’eau	avec	additif		
-  La	poudre		
-  Le	dioxyde	de	Carbone	
La	conduite	à	tenir	en	cas	d’incendie	
et	les	précautions	à	prendre		
-  Le	déclenchement	de	l’alarme	et	

l’alerte	des	secours	
-  Les	précautions	à	prendre	avant	

d’entrer	dans	un	local	en	feu	
-  L’utilisation	d’un	extincteur		

Formation	pratique		
Présentation	des	extincteurs	présent	
sur	site	
-  L’extincteur	à	eau	avec	ou	sans			
additif,	à	poudre,	ou	CO2	
Exercices	pratiques	appropriés	sur	bac	
à	feu	écologique	
-  Démonstration	par	le	formateur	
-  Manipulation	d’extincteur	réel	
Les	différents	types	d’attaques	et	
d’approches	lors	d’un	début	
d’incendie	
Les	précautions	à	prendre	lors	de	
l’utilisation	d’un	extincteur	
-  Les	risques	de	brulures	
-  Les	risques	lors	de	la	mise	en	

pression		
-  Les	risques	lors	de	l’utilisation	du	

mauvais	agent	extincteur	
Evaluation	théorique	QCM	
Validation	de	la	formation		
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