
FORMATION EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE, RELATIONNELLE ET SEXUELLE 

Chez les jeunes pré-ados et ados accueillis dans le cadre de la Protection de l’Enfance 

OBJECTIFS 

2 journées (16h de formation dont 2h de bilan et retour d’expérience post-formation)
Actualiser les connaissances en matière de prévention des risques liés à la sexualité 
 Comprendre la réflexion à avoir sur la posture du professionnel 
Renforcer les compétences des professionnels autour des sujets affectifs, relationnels et sexuels des
adolescents et pré-adolescents 
Etre capable d’accueillir et d’orienter en fonction des situations 

PROGRAMME

Connaître les enjeux, le cadre légal et les spécificités des jeunes en protection de l’enfance
Améliorer sa connaissance des bases du développement psychoaffectif chez l’adolescent
Reconnaître les signes de violences sexuelles et savoir adapter son comportement en fonction
Identifier les bases de l’éducation à la vie affective et sexuelle chez les adolescents et pré-adolescents 

CIBLES

Professionnels intervenants auprès des jeunes  
Travailleurs sociaux
Psychologues en protection de l’enfance et en prévention spécialisée

Il n’est pas requis de compétence particulière au-delà de celles inhérentes aux emplois de travailleurs sociaux et de psychologues des participants.

NOS INTERVENANTS

Audrey COURBIN - Conseillère conjugale et familiale, thérapeute de couple et sexologue clinicienne
Jessica NGOMA - Psychologue clinicienne 
Marlyse PLAGNARD - Conseillère conjugale et familiale 

LES +

Alternance d’apports théoriques et de mises en pratiques
Priorité donnée aux échanges de groupe 
Evaluation qualitative des acquis à l’issue de la formation 

PROCHAINE SESSION

Cette formation aura lieu sur 2 journées. 
Prochaine session : 
18/06/2024
26/06/2024

MODALITES D’INSCRIPTION

Envoyer un mail à formation@cithea.org

TARIFS

18 participants maximum
Tarif individuel : 400€
Tarif de groupe : 4800€

Pour tout autre demande spécifique (organisation,
institution), envoyer un message à : formation@cithea.org

ACCESSIBILITE

19 rue Rosenwald, 75015 PARIS
Formation accessible aux publics en situation de handicapDélai d’accès : minimum 3 semaines 


