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THERAPIE SYSTEMIQUE INDIVIDUELLE

OBJECTIF ET CONTENU

o La formation explore les spécificités du
paradigme systémique appliqué aux
thérapies individuelles - a partir des
notions théoriques de base de la
systémie et des thérapies orientées
solution. Une sélection d'outils
spécifiques permettra de poser les
bases de la pratique systémique en
individuel.

COMPETENCES VISEES

Cette formation a pour objectif de
permettre aux intervenants de mener des
entretiens individuels systémiques, de

connaitre et d'utiliser une selection d'outils

systémiques adapteés.

DEBOUCHES

o Les différents contextes d'intervention:
entretiens thérapeutiques, entretiens
medico-sociaux, etc..

PUBLIC CONCERNE

« Psychologues
« Educateurs
e Travailleurs sociaux

« Conseillers conjugaux et
familiaux

o Personnels infirmiers et
paramedicaux

« Médecins psychiatres

« Chefs de service

PREREQUIS

Aucun

v

Cette formation permet de se préevaloir de
compétences de base dans la conduite
d'entretiens systémiques individuels

ORGANISATION

PROGRAMME

Théorie générale des systemes et
théorie de la communication

Notions élémentaires de
psychopathologie systémique - famille
fonctionnelle / famille dysfonctionnelle
Systeme et individu: les appartenances
La posture de l'intervenant systémicien
Joining, affiliation

Mise en ceuvre concrete d'outils
systemiques appliqués a la thérapie
individuelle: génogramme, jeu de l'oie
systemique, blason, prescription de
taches

- DUREE

1 session de 2 jours
consecutifs, puis 1 jour
le mois suivant - soit 3
jours de formation (21h)

e LIEU
Paris intra-muros (pour
des interventions hors

Paris, nous consulter)

e CALENDRIER

Pour connaitre les dates
des prochaines sessions,
rendez vous sur notre site
internet:
https://echosystemique.fr/

e TARIFS

- Inscription individuelle :
551€ (paiement échelonné
possible)

-Prise en charge
institutionnelle : 551€

« EFFECTIF

14 personnes maximum

(6 minimum)
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METHODE ET OUTILS
PEDAGOGIQUES

» Les notions théeoriques s'appuieront sur
de nombreux exemples concrets,
illustrations et quelques articles seront
distribués pour approfondir.

» Des travaux d'intersession seront
proposes

» Des jeux de roles seront proposes pour
une meilleure intégration de la
methodologie.

PROFIL DES INTERVENANTS

La formation sera dispensée par un(e)
professionnel(le) experimenté(e), possedant

une pratique clinique de terrain et une solide

expeérience de formation.
EVALUATION ET FORMALISATION

Pour adapter le niveau pédagogique et
assurer une progression optimale des
compétences, nos formations sont évaluées
en continu.

La délivrance de l'attestation de fin de
formation est conditionnée a l'assiduité. En
cas d'absence ponctuelle justifiee (cas de
force majeure), des travaux de rattrapage
seront proposés.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

Nos formations sont accessibles a de
nombreuses situations de handicap. Pour les
personnes concernées : veuillez consulter
notre site internet et prendre contact avec
nous pour étudier les adaptations
necessaires.

MODALITES D'INSCRIPTION

* La personne intéressée prend attache

avec l'Echo Systémique (via le site
internet ou par mail) pour, si nécessaire,
completer son information - puis soumet
le cas échéant sa demande d'inscription
via le formulaire disponible sur le site
(fiche de renseignement). La liste des
documents nécessaires a la validation du
dossier est adressée par retour de
courriel.

Dans un délai maximum de 15 jours apres
réception du dossier complet, une
reponse est donnée a la demande.

L'inscription est confirmée a la réception
de la convention signéee et du paiement
(comptant ou echelonneé).

Un mois avant le debut de la formation, et
si l'effectif minimal est atteint, une

convocation et le guide de la personne en
formation sont adresses a l'interesse(e).

INFOS PRATIQUES

L'ECHO SYSTEMIQUE

24 Rue de Maubeuge

)
75009 Paris k\ 07 64 2579 47

echosystemique@gmail.com
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