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Objectifs de la formation :

Comprendre et maîtriser les connaissances inhérentes à l’utilisation de la méthode « Bodyshock » :
Les aspects théoriques : La philosophie de la marque Mesoestetic / La physiologie de la peau / Les principales
altérations de la silhouette / Les principes d’action de la gamme Body Shock / La présentation de l’innovation en
termes d’actifs et de système d’encapsulation / Le diagnostic et les prescriptions adaptées au client : Utilisation du
webapp de diagnostic / Explications des produits composants la gamme / Le protocole Cabine 100%
personnalisable / Le protocole à domicile In/Out adapté au besoin du client (gamme domicile) / Les contre-
indications et les précautions à prendre / La synergie entre galéniques et technologies / La capacité d’expliquer les
principales « informations » liées au traitement BodyShock au client final.
Comprendre et maitriser les techniques inhérentes à la pratique de la méthode « Bodyshock »: Les connaissances
des consommables / L’installation du poste de travail : hygiène, matériel et produits / L’installation du/de la client(e)
/ L’explication du protocole de soin / L’application des procédures d’hygiène / La pratique du soin Bodyshock /
L’explication du protocole à domicile / Le rangement et nettoyage du poste de travail.

Les acquis de fin de formation :

Pour la partie théorique : Maitriser les connaissances de base sur la méthode « le soin corps Bodyshock » et être
capable d’expliquer de manière claire et intelligible au client final cette méthode. Connaitre les effets
physiologiques de la méthode « Bodyshock » sur la peau, ses indications et contre-indications selon les besoins
du/de la client(e).
Pour la partie pratique : Être capable de réaliser un protocole dans le respect des normes d’utilisation de la méthode
« Bodyshock » pour commencer les séances de soin en toute sécurité dès retour à l’institut ou au cabinet médical.
Maitriser les règles de bonne pratique de la méthode « Bodyshock» : entretien à domicile et cycle de traitement.
Acquérir les gestes d’hygiène relatifs à la bonne pratique de la méthode « Bodyshock ».

Les plus de la formation :

Grâce à cette formation vous obtiendrez des connaissances spécifiques sur  "le soin corps Bodyshock" et les
solutions que vous pouvez proposer. Elle vous permettra d’offrir à vos clients une solution complète et personnalisée
pour leur visage.

Niveau de connaissances préalables requis : 

Notre formation « Bodyshock » est réservée aux personnes ayant à minima un CAP esthétique pour les instituts de
beauté. Les stagiaires apprenti(e)s en cours d’obtention d’un CAP esthétique peuvent participer à la formation mais
le diplôme de formation ne sera valide qu’à l’obtention de leur CAP.

Bodyshock® PROFESSIONAL SOLUTIONS
Solutions corps sur mesure: une nouvelle génération de
solutions corps pour traiter de manière personnalisée
les principales altérations de la silhouette.
bodyshock®, est une gamme innovante de solutions
corps aux formules adaptées à chaque besoin et à
chaque indication, garanties par des résultats avérés.
Cellulite, Adiposité localisée, Relâchement,

Vergetures. Protocole 100 % personnalisé avec des
formules agissant en synergie et associant l’efficacité
et la sensorialité pour construire des expériences
uniques à chaque séance.
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1/2 journée , 4 heures 
Nombre de stagiaires max : 4

Prochaine dates consultables sur notre calendrier.

Prix:  400 € HT soit 480 € TTC

réf. FORMMESOSCBODYS

Formatrice : Nathalie LEBRUN, Formatrice.

Moyens et méthodes pédagogiques 

Moyens techniques et outils mis à disposition 
La formation "le soin corps Bodyshock" se déroule :
-Soit au siège social de Mondial Beauté, 81 rue Alexandre Richetta, 69400 Villefranche sur Saône
-Soit au sein de salle de formation, à la maison du médical - Anse
Les outils / mobilier / ressources pédagogiques mis à disposition pendant la formation. 

Moyens techniques et outils mis à disposition 

La formation le soin corps Bodyshock se déroule en visioconférence.
Les outils / mobilier / ressources pédagogiques mis à disposition pendant la formation : 
La/le cliente aura au préalable reçu la « Gamme consommateur » afin de suivre la formation. 
Un book de formation en format PDF lui sera transmis.
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Contactez-nous !

Pour vous inscrire à la formation

merci de contacter :



Amandine BABIN LEBOT  au 04 74 60 63 92 



amandine.babinlebot@mondialbeaute.fr 

Pour toutes questions, 

merci de contacter :



Accueil téléphonique au 04 74 60 63 92 



contact@mondialbeaute.fr
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