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FORMATION  

« AMELIORER LES PRATIQUES DE PRISE EN CHARGE EN EQUIPE 
PLURIPROFESSIONNELLE DES PATIENTS DIABETIQUES DE TYPE 2 »  

PUBLIC : Groupe pluridisciplinaire de professionnels de santé (médecin, infirmier, 
diététicien, podologue, aide-soignant, kinésithérapeute) exerçant en établissement de santé, 
en structure d’exercice coordonné ou en EHPAD 
 
PREREQUIS : Aucun 
 
OBJECTIF GENERAL  
Améliorer les pratiques de prise en charge et d’accompagnement des patients diabétiques au 
sein d’une équipe de professionnels en établissement de santé.  
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES  

o Actualiser ses connaissances théoriques et pratiques sur le diabète de type 2, selon 
les recommandations en vigueur et selon ce qui sera utile dans son exercice 
professionnel ;  

o Harmoniser ses discours et certaines pratiques en matière de prise en charge du 
patient diabétique ;  

o Identifier les situations professionnelles qui pourraient être améliorées au sein de son 
organisation ;  

o Formuler des pistes d’amélioration des pratiques au sein de la structure. 

CONTENU & SEQUENCAGE  

1er jour  

• Physiopathologie du diabète : travaux de groupe à partir de cas cliniques, apports 
théoriques 

• Les traitements du diabète : réflexion, échanges, cas clinique, apports théoriques 
• Les recommandations et moyens d’autosurveillance glycémique : échange de 

pratique, manipulation 
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2eme jour  

• Dépistage et prise en charge des complications chroniques du diabète de type 2 : 
travaux de groupe, apports théoriques 

• Prise en charge des complications aigues du diabète de type 2 : Cas cliniques 
• L’alimentation et l’activité physique dans la prise en charge du diabète de type 2 : 

échanges de pratiques, apports théoriques 
• Le pied diabétique : dépistage, prévention et prise en charge, atelier pratique 
• Synthèse de la formation et formulation de pistes d’amélioration des pratiques 

individuelles et collectives  
• Evaluation de la formation  

 
INTERVENANT : Médecin diabétologue endocrinologue. 

 

Facs Occitanie s’engage dans une démarche d’accès pour tous à ses formations et notamment pour les personnes en situation 
de handicap. Notre organisme veille à mettre en œuvre des adaptations matérielles et organisationnelles et demande à 
chaque participant ou établissement inscrivant des participants de nous informer des besoins en aménagement. 

METHODES PEDAGOGIQUES 

Un recueil des besoins et des situations rencontrées par les 
professionnels est réalisé en amont, afin d’affiner le 
programme. 

Travail autour des « situations types » des professionnels ; 
alternance de temps d’apports théoriques, de temps 
d’échange, d’analyse de pratiques et de travaux en petits 
groupes. 

è Les deux journées de formation pourront être suivies 
d’un rendez-vous en visio-conférence pour accompagner 
la transférabilité des acquis dans les pratiques 
professionnelles. 

 

MODALITES D’EVALUATION ET DE SUIVI  

-Pre post évaluation des connaissances 
-Evaluation de la satisfaction 
-Attestation/certificat de réalisation  

INFORMATIONS PRATIQUES 

DUREE 2 jours (14 heures) 
FORMAT Présentiel 
PRISE EN CHARGE OPCO possible 
DATES Selon session 
LIEU Selon session 
NOMBRE  
PARTICIPANTS :  

Minimum : 10 personnes 
Maximum : 12 personnes 
 

 

 VOS CONTACTS 

• Pédagogique : brozzetti.a@diabeteoccitanie.org  
• Administratif & financier : c.auzeral@facs-occitanie.fr  

(Référent handicap)  
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