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DECOUVRIR ET COMPRENDRE LES PRINCIPALES PATHOLOGIES
liées au vieillissement et aux situations de handicap pour
ajuster son accompagnement

A l'issue de la formation, I'apprenant sera en mesure de distinguer les différentes pathologies
liées au vieillissement et les différentes formes de handicap, de connaitre leurs
caractéristiques et leurs évolutions ainsi que leurs répercussions sur la personne et son
entourage.

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)

Profils des stagiaires
e Salarié du particulier employeur

Prérequis

e Une connexion internet et un ordinateur sont obligatoires pour réaliser la formation
e Etre en contrat avec un particulier employeur

Objectifs pédagogiques

e Connaitre les différentes pathologies liées au vieillissement.
e Comprendre les conséquences des pathologies liées au vieillissement
e Connaitre les répercussions sur les proches aidants

Contenu de la formation

e SAVOIRS
e Le vieillissement normal et le vieillissement pathologique
e Les besoins fondamentaux et les besoins spécifiques
e La grille AGGIR.
e Les principales pathologies liées au vieillissement ou dues a un handicap
e Lafin de vie et les soins palliatifs.
e SAVOIR-FAIRE
o |dentifier les principales caractéristiques des pathologies incontournables.

e Analyser les incidences des pathologies sur le quotidien, les capacités et I'autonomie de la personne agée et sur I'accompagnement
personnalisé.

e Adapter et ajuster son accompagnement en fonction des pathologies et de leur évolution.

e S’informer sur les pathologies liées au vieillissement et les différentes formes de handicap via les relais d’information appropriés
pour actualiser ses connaissances.

e SAVOIR-ETRE
e Etre attentif a 'autre
e Etre observateur
e Faire preuve de curiosité
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Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Gesret Carolane, directrice des pépites du LOUP et co-responsable pédagogique,
Riguet Lucas Charlotte, co-responsable pédagogique et responsable handicap

Moyens pédagogiques et techniques
e Vidéos
e Exposés théoriques
e Images interactives

e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation
o Tests de positionnement initial et final
e Quiz
e (Cas concrets
e Formulaires d'évaluation de la formation.
o Attestation de réalisation de I’action de formation.
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