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WordPress : Créer son site pour 

présenter son activité 
DURÉE : 16h 

 soit 7 heures d’accompagnement en classe virtuelle + 9h de e-learning en autonomie  

 Temps de travail personnel requis : Environ 20h  

 
Les temps de réalisation sont fournis à titre indicatif et 

peuvent légèrement varier d’une personne à une autre. 

 

  
 

 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
A la fin de la formation, vous serez capable de : 

• Concevoir et créer les pages d’un site internet vitrine en autonomie 

• Naviguer dans l’interface de WordPress  
• Identifier, rechercher et installer les plugins indispensables 

• Créer des menus personnalisés 
• Référencer votre site web pour gagner en visibilité 

 

CONTENU (PROGRESSION PEDAGOGIQUE) 
 

PREAMBULE 

Guide de la formation au format PDF – 10 min 

• Présentation de la formation 

• Se repérer dans l'extranet 

• Les URL, identifiants et mots de passe utiles 

 

SEANCE D’ACCOMPAGNEMENT 1 

Classe virtuelle – 2 heures 

• Echange autour du projet 

• Objectifs, cible, positionnement, marché 

• Conseils pratiques pour suivre la formation 

• Introduction globale : hébergement et gestion de site web 

• Connexion à l'interface d'hébergement 

• Création du compte client 

• Présentation de l'offre unique 

• Réservation du nom de domaine 

• Présentation du Cpanel 

• Création de l'e-mail professionnel 

• Installation du certificat SSL 

• Installation de WordPress 

• Choix de l'identifiant, du mot de passe et de l'e-mail 

 

 
Être à l’aise avec l’ordinateur et 

la bureautique 

Gérants ou chargés de communication 

TPE/PME et auto-entrepreneurs 
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CHAPITRE E-LEARNING 1 – PRISE EN MAIN DE L’OUTIL ET DECOUVERTE DES THEMES 

E-learning en autonomie – 1 heure 20 minutes 

• Leçon 1 : Prise en main 

o L'interface de WordPress 

o Les paramètres du profil 

o Réglages généraux 

o Réglages de la lecture et de l'écriture 

o Réglages des commentaires 

o Les commentaires 

o Réglages des médias, permaliens et confidentialité 

o Article et page : introduction 

o Ajouter des comptes à votre site 

•  Quiz : Prise en main (5 questions) 

• Leçon 2 : Trouver des images pour votre site 

o Comment créer un logo simple ? 

o Où trouver des images pour votre site ? 

o Découvrir Pexels 

o Découvrir UnSplash 

o Découvrir Freepik 

• Leçon 3 : Introduction aux thèmes WordPress 

o Définition des thèmes 

o Présentation des thèmes 

o Explorer les différents thèmes 

o Personnaliser le titre et mettre le favicon 

o Les paramètres de personnalisation 

o Précision sur les thèmes 

o Comment déterminer le thème et les extensions utilisés sur un site internet ? 

•  Quiz : Les thèmes (5 questions) 

 

SEANCE D’ACCOMPAGNEMENT 2 

Classe virtuelle – 2 heures 

• Créer une page "Site en maintenance" 

• Trouver le menu widgets, connaitre l’utilité des widgets et appliquer, télécharger, 

activer des widgets 

• Utiliser la barre d’administration 

• Gérer la mise en page grâce à l’éditeur WordPress 

• Énumérer les pages à créer 

• Hiérarchiser les pages entre elles 

• Arborescence de navigation 

• Création et perfectionnement de la charte graphique web 

• Trouver l'inspiration (les bibliothèques de thèmes) 

• Déterminer l'ambiance générale du site 

• Choisir la typographie et les couleurs 

• Présenter le thème sélectionné 

• Prise en main de l'outil de création de l'arborescence 

• Présentation d'un outil de création de wireframes 

• Prise en main de l'outil de création de wireframes 

• Création des wireframes de la page accueil et d'une autre page 

 

CHAPITRE E-LEARNING 2 – UTILISER WORDPRESS POUR CREER SON SITE VITRINE 

E-learning en autonomie – 3 heures 30 minutes 

• Exercice de rappel sur les notions vues précédemment 

• Leçon 1 : Créer et gérer son menu 

o Introduction au menu 

o Créer un menu 

o Menu principal et menu secondaire 

•  Quiz : Menu (5 questions) 
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• Leçon 2 : Les extensions 

o Que sont les extensions et à quoi servent-elles ? 

o Les extensions natives de WordPress 

o Comment déterminer les extensions utiles à notre projet de site 

o Comment les trouver et comment les installer 

o Découvrir les extensions et installer la première 

o Les plugins indispensables 

• Leçon 3 : Contact Form 7 

o Créer un formulaire 

o Intégrer un formulaire 

•  Quiz : Les extensions (5 questions) 

• Leçon 4 : Paramétrer son thème 

o Options de mise en page 

o Options de l'entête 

o Options du pied de page 

o Options des couleurs et typographies 

o Dernières options 

• Leçon 5 : Introduction à Elementor 

o A quoi sert Elementor ? 

o Installer Elementor 

o Présentation de l'extension 

o Options de réglages dans Elementor 

• Leçon 6 : Elementor : Les widgets essentiels 

o Création de la première section de la page 

o Importer une image dans la section 

o Comment ajouter un titre et un texte 

o Créer une nouvelle section dans la même page 

o Ajouter des sections internes et des vidéos 

o Ajouter des boutons 

o Ajouter des icônes 

• Leçon 7 : Elementor : Les widgets complémentaires 

o Ajouter un séparateur ou un espaceur 

o Insérer Google Maps 

o Ajouter une boîte d'images 

o Insérer une boîte d'icônes 

o Créer une notation avec des étoiles 

o La galerie d'images 

o Ajouter les icônes de réseaux sociaux 

• Leçon 8 : Elementor : Les widgets dynamiques 

o Carrousel d'images 

o Créer une liste d'icônes 

o Ajouter des compteurs interactifs 

o Les barres de progression 

o Ajouter des témoignages pour crédibiliser votre site 

o Ajouter des onglets, des accordéons et des va-et-vient 

o Créer une alerte sur votre site 

o Derniers outils disponibles 

•  Quiz : Elementor (5 questions) 

• Leçon 9 : Introduction au référencement SEO 

o Introduction au SEO 

o Title et métadescription 

o Choisir ses mots clés 

o Soignez le contenu de vos pages 

o Optimiser les images 

o Les backlinks 

o Conclusion 

 

http://www.crizalid.fr/


SAS CRIZALID - 21, rue du Forez - 42160    Saint-Cyprien 
www.crizalid.fr - Tél. 04 77 55 21 10 - RCS 799 161 484 

 

• Leçon 10 : L’extension Yoast SEO 

o Présentation rapide 

o Réglages SEO (modifier les médias) 

o Les premiers paramètres de notre page 

o Les autres paramètres SEO 

o Les derniers réglages 

o Découvrir Snazzy 

•  Quiz : SEO (5 questions) 

 

SEANCE D’ACCOMPAGNEMENT 3 

Classe virtuelle – 2 heures 

• Réponses aux questions 

• Modifier les médias (titres, liens, textes alternatifs) 

• Retravail du site et remarque sur les marges 

• Optimisation des métatitres et métadescriptions 

• Création d'éléments (métadonnées) pour réseaux sociaux 

• Présentation de la suite Google (Analytics, Search Consol) 

• Lire et analyser les données 

 

CHAPITRE E-LEARNING 3 – S’ENTRAINER ET SECURISER SON SITE 

E-learning en autonomie – 4 heures 

• Exercice de rappel sur les notions vues précédemment 

• Atelier d’entrainement : Portfolio (Théorie et mise en pratique de la création d’articles 

de blog : définition, ajout, publication, modification, dépublication, suppression, 

organisation, planification de publication, antidatation) 

• Atelier d’entrainement : Créer le site d’une agence de marketing digital en version 

ordinateur et mobile 

• Leçon 1 : La sécurité 

o Faire la maintenance de son site 

o Changer le mot de passe administrateur 

o L'extension Akismet 

o Installer l'extension de sécurité 

o Explication rapide de l'extension 

• Leçon 2 : Editeur de texte Gutenberg 

o Présentation de Gutenberg 

o Commencer à écrire un texte 

o Ecrire du texte et le modifier 

o Insérer une image 

o Insérer une galerie 

o Insérer une bannière 

o Aperçu de notre page 

o Média et texte 

o Insérer une vidéo 

o Créer un bouton 

o Mettre la bonne destination lien au bouton 

o Les colonnes 

o Séparateur et espacement 

• Quiz final (30 questions) 

 

SEANCE D’ACCOMPAGNEMENT 4 

Classe virtuelle – 1 heure 

• Réponses aux questions 

• Retravailler des éléments si besoin 

• La mise à jour de WordPress et des extensions 

• Créer une sauvegarde du site 

• Apprendre à faire vivre son site après sa mise en ligne 
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ORGANISATION 
Moyens pédagogiques et techniques 

Cette formation alterne des phases synchrones et asynchrones. En synchrone, l’apprenant est 

accompagné lors des classes virtuelles assurées par notre formatrice WordPress (7h). En 

asynchrone, l’apprenant se connecte sur notre plateforme d’apprentissage sur laquelle l’apport 

théorique  est dispensé par vidéo (9h). La maîtrise  des outils  est validée  grâce  à des quiz , 

avant de passer à la mise en pratique avec des ateliers thématiques et la construction du site 

professionnel de l’apprenant. 

 

Dispositif de suivi de l’exécution de d’évaluation des résultats de la formation 

• Relevé des temps de connexion et scores aux quiz 

• Quiz (QCM) 

• Séances d’accompagnement en visio-conférence 

• Formulaires d’évaluation de la formation 

• Certificat de réalisation de l’action de formation 

• Test et certification Tosa® WordPress 
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