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Equipier de Première Intervention 

  

Cette formation a pour but de permettre au personnel désigné comme équipier de première 
intervention, d'appliquer les consignes de sécurité de l'établissement  et de mettre en oeuvre 
les différents moyens de premiers secours à disposition pour lutter contre un début d'incendie 
 
Durée: 3.00 heures (0.50 jours) 
  
Profils des stagiaires 
• Toute personne désignée au sein de l'établissement pour lutter contre un début d'incendie 

  
Prérequis 
• Aucun 

Objectifs pédagogiques 
  
• Permettre au personnel désigné comme Equipier de Première Intervention, d’appliquer les consignes de sécurité d el’établissement  
• Mettre n œuvre les différents moyens à disposition pour lutter contre un début d’incendie 
• Connaître la procédure d’évacuation de l’établissement 

 

Compétences visées 
  
• Etre capable d'identifier les notions élémentaires de naissance et de propagation d'un incendie 
• Etre capable d'utiliser efficacement et en sécurité l'ensemble des moyens dédiés aux équipiers de première intervention  
• Etre capable d'appliquer les consignes de sécurité incendie et d'évacuation 
• Etre capable d'adopter au quotidien un comportement préventif face au risque incendie en mettant en application les bonnes pratiques de 

prévention du risque incendie 
• Etre capable de connaître le rôle du guide file et du serre file dans le cadre de l'évacuation de l'établissement  

  

Contenu de la formation 
  
• Présentation générale de la formation 

o Accueil et présentation du formateur et des stagiaires 
o Présentation du déroulement administratif et pédagogique de la formation 

• Connaissance des consignes de sécurité, des procédures internes et des risques spécifiques  
o L'organisation de la lutte contre l'incendie 
o Les consignes générales et spécifiques  

• Connaissance du système feu 
o Les causes d'incendie 
o Le triangle du feu 
o Les classes de feu 
o Les modes de propagation 
o Les procédés d'extinction 

• Les moyens d'extinction 
o Les différents types d'extincteurs et les agents extincteurs 
o Les robinets incendie armés (RIA) 

• Les facteurs aggravants 
o Le danger des fumées 
o Les mouvements de panique 
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• Conduite à tenir suite au déclenchement d'une alarme incendie 
o Schéma de l'évacuation 
o Rôle du guide file et du serre file, localisation du point de rassemblement 
o Dispositif d'aide à l'évacuation 

• La prévention des incendies 
o Règles de prévention 
o Exercices d'évacuation 

  

Organisation de la formation 
  
Equipe pédagogique 
Mickael Legendre (sapeur pompier professionnel depuis 1994 et formateur de formateur en incendie) ) et Sandrine Legendre (responsable 
commerciale qui répond par mail ou par téléphone sous 48 h à toute demande de renseignement ou d'édition de devis)  
 
Coût de la formation : 79€  en « Inter entreprise ». Nous consulter pour de l’ »Intra entreprise » au 06 42 60 17 81 ou pat mail sur 
contact@mediaskol.com 
 
Contact administratif : Sandrine Legendre au 0642601781 ou par mail à contact@mediaskol.com. Bureaux ouverts du lundi au vendredi de 8h30 
à 12h et de 13h30 à 17h. 
 
Délai et modalités d’accès : En intra entreprise : Sous 24 heures pour les formations en ligne et sous 15 jours pour la mise en place d’une 
formation « présentielle » en moyenne sauf cas particulier et en fonction de la disponibilité du formateur et des stagiaires. Formation 
individuelle : respect obligatoire d’un délai de 11 jours pour commencer une formation présentielle ou à distance 
 
Moyens pédagogiques et techniques 
• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation. 
• Documents supports de formation projetés. 
• Exposés théoriques 
• Etude de cas concrets 
• Quizz interactif en salle  
• Mise à disposition en ligne de documents supports à la suite de la formation. 

  
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 
• Feuilles de présence. 
• Questions orales ou écrites (QCM) 
• Mises en situation pratique (manipulation d'extincteurs sur un bac à feu ). 
• Formulaires d'évaluation de la formation. 

  
Accès handicapés : 
La formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Une étude des conditions d'accès et des moyens de compensation sera 
réalisé par notre référent handicap en amont de l'inscription afin d'identifier plus précisément les conditions de réalisation et de faisabilité de la 
formation. Merci de prendre contact en amont de la formation avec le 0668476488 (Référent handicap)  
  
Indicateurs de résultat : 
100 % des stagiaires ont terminés cette formation avec un taux de réussite de 100% et un taux de satisfaction global de 94%  au 1 juillet 2021 
  
Version du 31/07/2021 

 


