PROGRAMME DE FORMATION

PREVENTION SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1
PSC1

Préparez vous a étre prét

OBJECTIFS:

« Prévention et Secours Civiques de niveau 1 - P.S.C. 1 », s’adresse a toute
personne citoyenne, agée de dix ans au minimum, qui désire acquérir les capa-
cités nécessaires pour exécuter correctement les gestes de premiers secours
destinés a protéger la victime et les témoins, d’alerter les secours d’urgence,
d’empécher I'aggravation de I'état de la victime et de préserver son intégrité
physique en attendant I'arrivée des secours.

PUBLIC CONCERNE:

Tout public
PROGRAMME DE LA FORMATION:

Accueil et présentation de la formation des participants.

1. Prévention des accidents de la vie courante

2. Protection, I'alerte et protection des populations

3. Alerte ;

4. Obstruction des voies aériennes par un corps étranger
5. Hémorragies externes

6. Plaies

7. Brilures

8. Traumatismes

9. Malaise

10.Perte de connaissance
11.Arrét cardiaque

Evaluations et cloture de la formation

Formation en partenariat avec le CDFP Croix - Rouge Frangaise de la réunion associations
// agréées pour les formations aux premiers secours agrées de Sécurité civile .
AD\//M\N!;’ME Vous étes organisme d'accueil de volontaires (Service Civique), vous avez
désormais la possibilité de vous adresser a I'organisme de formation de votre

choix pour la formation PSC 1 de vos volontaires.
140 chemin Gaillas les hauts

97437 Sainte-Anne

Téléphone : 06 93 47 06 10
Messagerie :

contact@advance-fd.re m. A “'fd e

Formation & Développement




