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InDesign initiation 
 

La formation InDesign initiation permet aux participants de se familiariser avec les 
fonctionnalités essentielles du logiciel, telles que la création de documents, l'importation de 
texte et d'images, la mise en page de base et l'exportation de fichiers.
Modalité d'accès: 3 semaines après la signature de la convention

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)
 
Profils des apprenants

 Les professionnels de différents domaines, tels que le marketing, l'édition, la publicité ou la communication, peuvent bénéficier d'une 
formation InDesign de base pour être en mesure de créer des supports de communication internes ou externes.

 Tout public
 
Prérequis

 Connaitre et utiliser l’environnement de travail Windows / Mac Os ; Avoir des notions sur la couleur, la typographie, et la composition (mise 
en page).

 
Accessibilité et délais d'accès
Si vous êtes porteur d'un handicap merci de bien vouloir contacter isabelle Maleplate référente handicap au 0678380495 afin de pouvoir 
échanger sur l'adaptation de votre parcours de formation
3 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 
Pour la période 2023:
Taux de satisfaction des apprenants 0%
Nombre d'apprenants 0%
Taux et causes des abandons 0%
Taux de retour des enquêtes 0%

 
Objectifs pédagogiques

 
 A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
 Créer et d'éditer des blocs de texte, d'utiliser les options de formatage de texte de base et de flux de texte entre les blocs.
 Gérer les éléments graphiques dans InDesign. Cela comprend l'importation d'images et de fichiers graphiques, le redimensionnement, le 

rognage et la rotation d'images, ainsi que la création et la modification d'objets vectoriels à l'aide des outils de dessin
 Créer des tableaux et de les mettre en forme, y compris l'importation et l'exportation de données.
 Réaliser l’exportation en PDF

 

Contenu de la formation
 

 Environnement de travail
o Espace de travail et menus personnalisés
o Gestion des raccourcis
o Règle, repères et repères commentés
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 Préparer son travail 
o Taille et l’orientation du document
o Définir le nombre de pages
o Définir les marges et le nombre de colonnes
o Disposition des repères

 Blocs graphique 
o Dimensionner, grouper les blocs et aligner 
o Attribuer une couleur au fond et de contour
o Choisir un style de contour 
o Le faire pivoter manuellement ou en indiquant un angle de rotation.
o L’outil plume et les courbes de Béziers
o Les calques

 Blocs textes et l’importation de textes 
o La modification de styles, corps
o Justifications, interlignages, espaces 
o Les paragraphes et et tabulations 
o L’insertion de caractères spéciaux
o La vectorisation des caractères 
o Le chaînage des textes

 Créer des blocs images 
o Importer des images ou des dessins
o Mettre à l’échelle, cadrer l’image
o Modifier ces attributs
o Les masques et l’habillage texte

 Tableaux
o Création, modification, mise en forme
o Importation et mise à jour de tableaux Excel
o Styles de tableaux et de cellules

 Gestion des pages gabarit et l’impression
o Créer un foliotage
o Modification des gabarits
o Astuces et méthodes de mise en page
o Contrôle en amont
o Enregistrement dans différents formats
o L’assemblage et Imprimer

 L’exportation en PDF
o L’exportation en PDF
o Ajout d’hyperliens, gestion des hyperliens 
o Exportation pour le web
o Exportation PDF : PDF Haute définition et PDF optimisé

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
La formation sera assurée par un expert
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Questions orales ou écrites (QCM…) Des mises en situation Le formateur évaluera les acquis en utilisant des exercices pratiques à la fin de 
chaque séquence pédagogique 

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Evaluation des acquis par des exercices de mise en situation
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Tarif inter-entreprise par personne HT : 1500.00 €
Tarif intra : nous consulter
 
Date de création 19 juin 2023
 
Date de mise à jour 19/06/2023


