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Programme de formation 
Le Deuil Périnatal

 

Durée
 14.00 heures (2.00 jours)
 

Présentation de la formation
Cette formation sur deux jours a pour visée de cerner la complexité du deuil périnatal et d'identifier les enjeux de la relation d’aide 
aux parents. Il s'agira également de repérer ses ressources propres, celles de l’équipe pluridisciplinaire et les ressources 
institutionnelles. 
 

Profil des apprenants
• Les personnels médicaux (Sages-Femmes, Médecins, Pédiatres, Gynéco Obstétriciens…)
• Les personnels paramédicaux (Infirmières, Infirmières Puéricultrices, Auxiliaires de Puériculture, …)

 

Prérequis
• Travailler en maternité, en service d’orthogénie ou auprès de parents endeuillés.

 

Objectifs pédagogiques
• Renforcer des connaissances sur la question du deuil en périnatalité pour en saisir toute la complexité.
• Percevoir les effets de ce deuil à l’œuvre sur les parents endeuillés pour mieux les accompagner. 
• Repérer les retentissements vécus par les soignants lors de ces deuils pour mobiliser des ressources aidant à la continuité de 

la prise en charge. 
 

Contenu de la formation
• Cadre et définitions préliminaires : 

• Les caractéristiques de la maternité et de la parentalité, le deuil, la périnatalité Les différents remaniements 
psychiques nécessaires à l’investissement de l’enfant in utéro.

• Le deuil : Une rupture d’investissement – retrait de la libido.
• Les particularismes du deuil périnatal : « La mort dans la mère », absence de vie sociale partagée et absence de trace 

symbolique.
• L’IMG et l’IVG : 

• La place de la décision et ses résonnances psycho-affectives.
• L’influence des troubles de la personnalité sur le deuil périnatal.
• Vécu et projections sur l’équipe soignante : douleur et sentiment d’échec.
• La mort et la maternité : L’imaginaire à l’œuvre dans un service de maternité, les idéaux soignants.

• Retentissements sur le couple.
• L’expérience du père – et sur la famille.
• La nouvelle grossesse : repérage des signes psycho somatiques (les vomissements incoercibles).

• Comment accompagner les parents endeuillés ?
• Les ressources personnelles et institutionnelles à mobiliser.

https://bagatelle-formationcontinue.catalogueformpro.com/
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Organisation de la formation

Équipe pédagogique
BAGATELLE FORMATION fait appel à des formateurs experts internes ou externes, dans les domaines concernés par la formation, 
issus soit des établissements de santé ou médico-sociaux de la région et/ou ayant développé des actions de recherche et de 
formation sur les thèmes concernés. 
Formatrice : Infirmière puéricultrice ressource douleur, hynothérapeute.

Relation client et gestion de la Formation Continue :

Marion DUCERF, Chargée de mission formation continue  + Référente handicap
m.ducerf@mspb.com
tel : 05.57.12.37.39

Benjamin MOREAU, Responsable développement formation continue 
b.moreau@mspb.com
tel : 05.57.12.40 .38

Emeline FOURNIER, Responsable développement projets & partenariats 
e.fournier@mspb.com
tel : 05.57.12. 34.07

Guénolé JAN, Directeur
g.jan@mspb.com
tel : 05.57.12.40.40

bagatelle.formation@mspb.com 
05 57 12 40 40
https://bagatelle-formationcontinue.catalogueformpro.com/
 

Moyens pédagogiques et techniques
• Accueil des stagiaires dans une salle dédiée à la formation. Documents supports de formation projetés. Exposés théoriques 

Etude de cas concrets Echanges et analyses de pratiques Quizz en salle Mise à disposition en ligne de documents supports à la 
suite de la formation.

 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
• Feuilles de présence. Questions orales ou écrites (QCM). Mises en situation. Formulaires d'évaluation de la formation.

 

Accessibilité
Nos formations sont accessibles aux personnes porteuses d'un handicap. Merci de prendre contact avec nous pour l'étude de la 
faisabilité d'un éventuel aménagement.
Les locaux de Bagatelle Formation sont par ailleurs accessibles aux personnes à mobilité réduite.
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