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SENSIBILISATION AUX RISQUES NATURELS MAJEURS,  

LES GESTES QUI SAUVENT 

Objectif 

➢ Sensibiliser sur le risque Majeurs 

➢ Sensibiliser à la gestion des risques et des comportements adaptés à 

avoir face à ces derniers 

➢ Être capable de secourir la(les) victime(s) de manière appropriée 

Public 
Enseignants, personnel d’encadrement, Elus, responsables en charges des risques 

majeurs, tous salariés… 

Dates  En cours de programmation 

Durée 9h -12h et 13h -16h 

Nombre d’heures 12h 

Nombre de jours 2 Jours 

Lieu 
IFSER Alternative Martinique  : 

Adresse : C7 - Immeuble Rond Point Espace 92 ZI de Petite Cocotte Ducos, 97224, 

Martinique / INTRA 

Effectif minimum 

Effectif maximum 

10 

12 

Prérequis tous salariés… 

Prérequis techniques 1 PC ou autre support pour prise de notes (feuilles ou cahier, stylo...) 

Collation /Déjeuner Avec Collation / Sans déjeuner 

Tarif de la formation  Groupe de 12 apprenants / 5040€TTC 

PROGRAMME DE LA FORMATION 

Jours Contenus 

Jour 1  

 
 Présentation des risques telluriques (séismes, volcanisme, glissements de terrain…) 
✓ Présentation d’un risque méconnu : le risque kéraunique 
✓ Présentation des techniques de protection des populations face aux risques naturels 

majeurs 
✓ Bilan et réponses à toutes les questions que se pose le public 

Jour 2 

 
Les gestes qui sauvent 
✓ Être capable de réaliser une protection adaptée 
✓ Être capable d’examiner la(les) victime(s) avant / et pour la mise en œuvre de l’action 

choisie en vue du résultat à obtenir 
✓ Être capable de faire alerter ou alerter en fonction de l’organisation des secours dans 

l’entreprise 
✓ Être capable de secourir la(les) victime(s) de manière appropriée 
✓ Être capable de contribuer à la mise en œuvre d’actions de prévention 
✓ Être capable d’informer les personnes désignées dans le plan d’organisation de la 

prévention de l’entreprise de la /des situation(s) dangereuse(s) repérée(s) 

Intervenant et spécialité 

Professeur Pascal SAFFACHE - Professeur des Universités 

Dimitri Arcade Formateur SST, PRAP, HACCP, Consultant En Hygiene, Sécurité, 

Environnement . Document unique (DUERP) Martinique, Guadeloupe.Gestion des risques pro. 

Outil pédagogique 

utilisé 
Mises en situation  
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Cours théorique 

Vidéos 

Supports fournis 

Inscrit dans une démarche de développement durable, l’IFSER   fournira aux participants des 

fiches synthétiques sur les techniques et outils présentés dans le cadre de la formation en 

format numérique via leur extranet ou par mail. 

 

Livrable par l’IFSER Attestation de réalisation de formation  

Démarche ou méthode 

pédagogique  
De l’apport théorique et des mises en situation 

Modalités de suivi 

 

IFSER assurera le suivi de cette formation grâce à son logiciel DIGIFORMA. 

Équipé d’un logiciel de gestion des formations DIGIFORMA. Celui-ci permettra d’assurer le suivi 

administratif, financier, pédagogique de la formation et de chaque participant. DIGIFORMA 

permettra de générer les attestations de formation. 

En outre, celui-ci permet de communiquer avec les participants, notamment par la transmission 

d’informations et de documents. De plus, chaque participant possèdera son extranet et sa 

messagerie. Il peut donc communiquer avec les formateur et l’administration sans aucune 

difficulté. Enfin, ils peuvent consulter leurs emplois du temps via la plateforme DIGIFORMA. 

Certifié QUALIOPI par l’AFNOR Certification et Datadocké, IFSER est aussi un organisme 

DPC pour lequel la qualité des prestations de formation est primordiale. 

 

Modalités 

pédagogiques  

En présentiel  

 

Evaluation de la 

formation  

A l’issue de la formation : la satisfaction des stagiaires sera évaluée lors d’un tour de table et 

à l’aide d’un questionnaire individuel accessible en ligne sur leur extranet ou en présentiel ( 

version papier). 

Modalités 

d’adaptation de la 

formation 

Sur mesure (adaptable) 

En intra 

Evaluation des acquis 
Les acquis du stagiaire à l’issue de la formation seront contrôlés soit par un QCM, QUIZZ ou 

une MISE en SITUATION   
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