
TITRE PROFESSIONNEL
" ADVF "

La formation autrement ...

Assistant(e) de vie aux familles



Contribue à la
montée en compétences des

acteurs des secteurs sanitaire,
social et médicosocial aux Antilles

et à la Guyane
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L’assistant de vie aux familles accompagne des personnes fragilisées
ou sensibles comme les enfants, les personnes handicapées, malade
ou âgées. Il/elle les assiste dans l’ensemble des gestes quotidiens. En
fonction des besoins, ce professionnel est amené à faire le lien avec
l’entourage et/ou les autres intervenants du domicile, dans le
respect de la discrétion professionnelle. Il/elle peut travailler au
domicile des personnes mais aussi pour des collectivités territoriales
privées ou publiques. Il/elle peut être salarié.e d’une association,
d’un service ou à son propre compte. 

Accompagner des personnes en perte
d’autonomie ou en situation de
dépendance dans les gestes du
quotidien et les déplacements. 

Intervenir dans les activités de la vie
courante : entretien du domicile,
courses, préparation des repas,
démarches administratives...

Participer de façon active au maintien
de l’autonomie de la personne aidée, à
son domicile ou à l’extérieur, dans le
respect de ses habitudes de vie et de la
discrétion professionnelle. 

Veiller à chaque instant au bien-être, à
la santé et à la sécurité de la personne
aidée. 

Faire le lien avec la famille, l’entourage,
les services médicaux et les autres
intervenants au domicile. 

Les missions

Assistant De Vie aux Familles
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Par Validation des
acquis de l'expérience

VAE

En cumulant les 4 blocs
de compétences 

+
Evaluation finale devant
un jury de certification

OBTENTION DU 
TITRE PROFESSIONNEL "Assistant de Vie aux Familles" (ADVF)

Une mise en situation professionnelle ou d'une
présentation d'un projet réalisé en amont de la session,
éventuellement complétée par d'autres modalités
d'évaluation : entretien technique, questionnaire
professionnel, questionnement à partir de production(s)
Un dossier faisant état des pratiques professionnelles du
candidat
Des résultats des évaluations passées en cours de
formation pour les candidats

Les compétences des candidats sont 
évaluées par un jury au regard de :
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COMMENT L'OBTENIR ?




Assistant De Vie aux Familles
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Bloc 2
Accompagner la personnes
dans les actes essentiels de la
vie quotidienne

Bloc 3
Relayer les parents dans la
prise en charge des enfants à
domicile

Bloc 4
Accompagner la personnes en
situation de handicap à
domicile

Bloc 1
Entretenir le logement et le
linge d'un particulier

Assistant De Vie aux Familles

- Jury de certification -

TITRE PROFESSIONNEL ADVF

Les blocs sont des ensembles de compétences qui sont évaluées et certifiées par NORADOM FORMATIONS.
Le cumul des blocs permet d’obtenir le titre : “ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES ”
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Assistant De Vie aux Familles
Les blocs sont des ensembles de compétences qui sont évaluées et certifiées par NORADOM FORMATIONS.

Le cumul des blocs permet d’obtenir le titre : “ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES ”

En mobilisant votre plan
de développement des

compétences et/ou
votre CPF

En cumulant plusieurs
modules

+
Evaluation finale devant
un jury de certification

OBTENTION DU/DES BLOCS relatifs au titre professionnel
"Assistant de Vie aux Familles" (ADVF)

COMMENT L'OBTENIR ?
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Bloc 1
Entretenir le logement et le
linge d'un particulier

Assistant De Vie aux Familles
Les blocs sont des ensembles de compétences qui sont évaluées et certifiées par NORADOM FORMATIONS.

Le cumul des blocs permet d’obtenir le titre : “ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES ”

Établir une relation professionnelle 
dans le cadre d'une prestation
d'entretien chez un particulier

Entretenir le logement avec les
techniques et les gestes

professionnels appropriés

Prévenir les risques domestiques et
travailler en sécurité au domicile

d'un particulier

Entretenir le linge avec les
techniques et les gestes

professionnels appropriés
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Établir une relation professionnelle 
avec la personne aidée et son entourage

Contribuer à l'autonomie physique,
intellectuelle et sociale de la personne

Prévenir les risques, mettre en place un
relais et faire face aux situation

d'urgence dans le cadre d'une prestation
d'accompagnement

Aider la personne à faire sa toilette, à
s'habiller et à se déplacer

Bloc 2
Accompagner la personne
dans les actes essentiels du
quotidien

Assistant De Vie aux Familles
Les blocs sont des ensembles de compétences qui sont évaluées et certifiées par NORADOM FORMATIONS.

Le cumul des blocs permet d’obtenir le titre : “ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES ”

Assister la personne lors des courses, de
la préparation et de la prise de repas
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Définir avec les parents le cadre de
l'intervention auprès des enfants

Accompagner les enfants dans leurs
apprentissages de base, dans leur

socialisation et lors de leurs activités

Prévenir les risques et assurer la
sécurité des enfants

Mettre en oeuvre les gestes et les
techniques professionnelles appropriés

lors des levers et couchers, de la
toilette, de l'habillage et des repas

Bloc 3
Relayer les parents dans la
prise en charge des enfants
à leur domicile

Assistant De Vie aux Familles
Les blocs sont des ensembles de compétences qui sont évaluées et certifiées par NORADOM FORMATIONS.

Le cumul des blocs permet d’obtenir le titre : “ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES ”
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Prendre en compte la personne en
situation de handicap dans son cadre de

vie et en lien avec son entourage

Mettre en oeuvre les techniques et
gestes professionnels appropriés dans

l'aide à la personne en situation de
handicap

Aide la personne en situation de
handicap à maintenir le lien social et

l'accompagner dans la réalisation de son
projet de vie

Bloc 4
Accompagner la personne
en situation de handicap
vivant à domicile

Assistant De Vie aux Familles
Les blocs sont des ensembles de compétences qui sont évaluées et certifiées par NORADOM FORMATIONS.

Le cumul des blocs permet d’obtenir le titre : “ASSISTANT(E) DE VIE AUX FAMILLES ”
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Assistant De Vie aux Familles

La Validation des Acquis de l’Expérience (VAE) vous permet
de mettre à profit votre expérience professionnelle pour

faire reconnaître officiellement vos compétences et
     obtenir le titre “Assistant(e) de vie dépendance’’

Demander sa
recevabilité

Préparer son
dossier de VAE

Définir son
projet

TITRE PROFESSIONNEL ADVF

Passage devant le
jury de certification
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