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DE MEMOIRE DE BEBE - Les Mémoires Emotionnelles de la 
Naissance

 

Cette formation vise à identifier, comprendre, approfondir et libérer les expériences et 
mémoires psycho-émotionnelles de la NAISSANCE ainsi que pour accompagner les jeunes 
parents dans leur parentalité face à l'expérience de mise au Monde de leur petit. 

Au fil de la découverte des divers types de naissance (facile, déclenchée, césarienne, forceps, 
prématurité, hémorragie de la délivrance, anesthésie générale,....) vous apprendrez à lier ces 
premiers pas dans la vie avec les difficultés d'engagement, problématique de travail scolaire 
et à permettre à chacun d'aller les dépasser. 

Cette formation est un complément important pour toute personne accompagnant en 
périnatalité / parentalité afin de mettre du sens et donner des clés aux parents, quelle que 
soit la pratique initiale : réflexologie, bain enveloppé / Thalasso Bain Bébé, relation d'Aide, 
massage bébé / femme enceinte. 

Nos deux formations DE MEMOIRE DE BEBE sur les mémoires émotionnelles de Vie prénatale 
et Naissance vous offrent des clés apparentées à un "Mode d'emploi" du fonctionnement de 
l'enfant / adulte en fonction de l'empreinte de vie prénatale et naissance. Elles ne se limitent 
pas à l'accompagnement périnatal mais permettent également de mettre du sens et de 
libérer les adultes de leurs comportements limitants ou difficultés récurrentes dans la vie. 

Les grilles et outils transmis vous permettront de soutenir et d'éclairer pour libérer autant les 
adultes que les enfants et leurs parents. 

Cliquez sur "Se préinscrire" afin d'obtenir les prochaines dates de formations > Session*

Durée: 21.00 heures (3.00 jours)
 
Profils des apprenants

 Professionnels de la santé,
 Professionnels du bien-être et de l’esthétique,
 Professionnels de la gestion du stress,
 Titulaires d’une licence en psychologie, psychothérapie,
 Professionnels de la relation d’aide
 kinésiologue
 Notre organisme étant certifié QUALIOPI, vous pouvez prétendre à une prise en charge auprès de votre OPCO ou autre financeur. Vous 

devrez alors vous inscrire en tant qu'indépendant ou entreprise.
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 Nos formations ne sont pas éligibles au CPF.
 
Prérequis

 Être dans la cadre de formation continue pour une évolution professionnelle
 OU être en projet de reconversion professionnelle
 OU sur motivation personnelle, à développer lors du questionnaire préalable aux inscriptions plus échange téléphonique ou mail

 
Accessibilité et délais d'accès
Pour suivre correctement les formations à distance, Merci de vous assurer d'avoir  une connexion internet stable et du matériel informatique 
équipé d'une caméra et d'un micro.
2 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 
92 % de satisfaction à froid. 

 
Objectifs pédagogiques

 
 Comprendre le mécanisme d'enregistrement inconscient des mémoires émotionnelles lié à chaque type de naissance
 Être en capacité d'identifier l'origine des comportements et émotions confrontantes via les mémoires émotionnelles de la naissance
 Être en capacité d'accompagner des adultes en leur donnant les clés de compréhension de leurs difficultés comportementales via leur récit 

de naissance (ou mémoires familiales de naissance) et les outils de rééducation adaptés
 Être en capacité d'accompagner les jeunes parents en leur donnant les clés de Parentalité lié à la Naissance de leur enfant
 Accompagner dans la libération des mémoires de naissance via l'identification, la compréhension et des outils de libération telle la 

visualisation
 

Contenu de la formation
 

 Jour 1
 J1_MATIN
 Présentation des Mémoires Emotionnelles et Résonances transgénérationnelles
 L’importance des émotions et le cerveau limbique
 Le cycle de 27 mois de Jean-Philippe Brebion
 Conseils pratiques au praticien, posture professionnelle, Précautions, points de vigilance, risques et interdits
 Présentation générale des MEMOIRES EMOTIONNELLES DE LA NAISSANCE et notre programme de formation
 Les outils d'Identification des Mémoires Emotionnelles de la Naissance et l'importance de recontextualiser 
 L'EMPREINTE de "NAISSANCE FACILE" 
 J1_APRES-MIDI
 LA GROSSESSE GEMELLAIRE : empreinte et conseils aux parents dans l'accompagnement de leurs enfants
 Expérimentation et travail pratique
 Les empreintes de naissances : Prématurité, Mise en couveuse. Les identifier, les comprendre, les libérer via des outils de 

visualisation
 L'ABSENCE DE PERE lors de la Naissance : conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte
 LA NAISSANCE PREMATUREE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Les conséquences 

possibles dans l'Arbre généalogique. Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA MISE EN COUVEUSE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils d'accompagnement 

et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 Cas concrets développés pour chaque type d'empreinte. Expérimentation et travail pratique

 Journée 2
 J2_MATIN
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 Rappels du jour 1, Questions / Réponses
 LA NAISSANCE DECLENCHEE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA NAISSANCE SOUS PERIDURALE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA NAISSANCE SOUS ANESTHESIE GENERALE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. 

Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 Cas concrets développés pour chaque type d'empreinte. Expérimentation et travail pratique
 J2_APRES-MIDI
 LA NAISSANCE AVEC FORCEPS / VENTOUSE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA NAISSANCE PAR CESARIENNE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA NAISSANCE AVEC CIRCULAIRE DU CORDON : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. 

Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA NAISSANCE PAR LE SIEGE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 Visualisation / Méditation guidée

 Journée 3 
 J3_MATIN
 Rappel des jours précédents : Questions / Réponses
 LA NAISSANCE RAPIDE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils d'accompagnement 

et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LA NAISSANCE POST-TERME : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Outils 

d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LE DECES DU BEBE A LA NAISSANCE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur les enfants nés ou grossesses suivantes. 

Les conséquences possibles dans l'Arbre généalogique. Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 
 LE DECES D'UN GRAND-PARENT DANS LA PERIODE DE NAISSANCE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant 

adulte en devenir. Les conséquences possibles dans l'Arbre généalogique. Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. 
Conseils aux parents. 

 Cas concrets développés pour chaque type d'empreinte. Expérimentation et travail pratique
 J3_APRES-MIDI
 LE DECES DE LA MAMAN A LA NAISSANCE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir et les 

enfants nés. Les conséquences possibles dans l'Arbre généalogique. Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils 
aux parents. 

 L'HEMORRAGIE DE LA DELIVRANCE : empreinte, conséquences psycho-émotionnelles sur l'enfant adulte en devenir. Les 
conséquences possibles dans l'Arbre généalogique. Outils d'accompagnement et de libération de l'Adulte. Conseils aux parents. 

 Questions / Réponses
 Rappels des fondamentaux
 Validation des connaissances
 Bilan et évaluation de la formation

 

Organisation de la formation
 
Equipe pédagogique
Intervenant(s) : Anne MARMAGNE
Réflexo-Analyste, Formée aux empreintes émotionnelles de vie prénatale et de naissance
Podo-Réflexologue certifiée, affiliée à la Fédération Française des Réflexologues et Syndicat Professionnel des Réflexologues.
Praticienne en massage femme enceinte et massage Bébé. Formée sur Les Empreintes Emotionnelles de Vie Prénatale et de Naissance.
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Support de formation envoyé la veille de la formation en version paf
 Exposés théoriques
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 Etude de cas concrets
 Salle virtuelle via la plateforme zoom
 Se vêtir de vêtements confortables et adaptés à la mise en pratique
 Cahier de note, crayons, bouteille d’eau, collations.
 Supervisions mensuelles proposées en visio (tarif et informations communiquées lors de la formation)
 Groupe facebook dédié pour échanger et se soutenir en tant que praticiens formés
 Plateforme Extranet pour la mise à disposition des ressources pédagogiques et échanges entre apprenants

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Exercices pratiques
 Contrôle continu des connaissances par des questionnements et observations de mises en situation professionnelles
 Mesure de satisfaction sous forme de questionnaire d’évaluation, à chaud (fin de formation) et à froid (suivi à 6 mois)
 Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Prix : 690.00
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