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Sauveteur secouriste du travail
MAC

PROGRAMME DE FORMATION



Sauveteur
secouriste du
travail (MAC)

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

>
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Réactualiser les compétences du Sauveteur Secouriste du
Travail
Répondre aux recommandations du réseau prévention

CONTENU DE LA FORMATION
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Intérét de la prévention des risques professionnels / Les
risques particuliers de la collectivité territoriale

Les compétences du Sauveteur Secouriste du Travail
Exécuter correctement les gestes de secours destinés a :

* Protéger la victime et les témoins

= Alerter les secours d'urgence adaptés

» Empécher 'aggravation de I'état de la victime et
préserver son intégrité physique en attendant
I'arrivée des secours spécialisés

Conduite a tenir en cas d’accident
Protéger la victime

Recherche des risques persistants : électrisation,
écrasement, incendie ou explosion et asphyxie

Suppression du danger ou éloignement de la victime
Examen de la victime / Observation des fonctions vitales

Reconnaissance et appréciation des signes d'une
détresse vitale

Alerter

Organisation des secours en milieu professionnel
Organisation des secours publics

Secourir

Constat et conduite a tenir en cas d'accident
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PROFIL DES
STAGIAIRES

Salariés des entreprises ayant
déja suivi une formation initiale «
Sauveteur Secouriste du Travail »

SUIVI DE L'EXECUTION ET

EVALUATION DES
RESULTATS

Feuilles de présence

Questions orales ou écrites (QCM)
Mises en situation

Formulaires d'évaluation de la
formation

Renouvellement du certificat «
SST FORPREYV » d’une validité
de 2 ans

RESSOURCES
TECHNIQUES ET
PEDAGOGIQUES

Accueil des stagiaires dans une
salle dédiée a la formation
Documents supports de formation
projetés

Exposés theéoriques

Etude de cas concrets

Quiz en salle

Mise a disposition en ligne de
documents supports a la suite de
la formation

DUREE

1 jour soit 7 heures

EQUIPE PEDAGOGIQUE

Yann THOMAS
(Ergonome/IPRP)

Jean-Michel MICHEL
(Directeur opérationnel)




