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C1 - Equipe autonome - Définir la gouvernance 

  

Accompagner le bureau / conseil d'administration à la gouvernance des EA 
Formation intra-entreprise 

  

  

Ce programme se veut la pierre angulaire du déploiement des équipes autonomes au sein de votre organisation afin 

de structurer la démarche au sein des établissements 

  

DUREE DE LA FORMATION TARIFS PROCHAINES SESSIONS 

2.00 jour (s)    
  

14.00 heures 
  

2450.00 € NET 
  

Formation intra-entreprise 
Session jusqu'à 10 personnes 

En présentiel 
ou 

En distanciel sur demande 
  

  

Profils des stagiaires 

• Tout public 

  

Prérequis 

• Aucun prérequis nécessaire 

 

Objectifs pédagogiques 

  

• Définir les attentes de l'organisation dans le déploiement des équipes autonomes 

• Définir une équipe autonome  

• Formaliser la feuille de route des modalités de déploiement 

• Créer, en lien avec la stratégie, une charte des bonnes pratiques 

  

Contenu de la formation 

 

  

• Jour 1 - L’EQUIPE AUTONOME : CONTEXTE, DÉFINITION ET ENJEUX  

• Genèse de la création des équipes Autonomes : contexte et définition Les expériences nord-européennes, 
canadiennes, Les expériences Françaises connues Mais aussi …  

• Le cadre national du secteur à domicile : Le plan de mobilisation nationale en faveur de l’attractivité des 
métiers du grand-âge, Comprendre ce qu’est une équipe autonome dans le milieu des soins et services à 
domicile Connaitre les préconisations en la matière issues du Rapport Libault (mars 2019) et du Rapport 

El Khomri (octobre 2019)  
• Les professionnels du domicile Les nouvelles attentes des collaborateurs, l’empreinte COVID // Versus // 

la faible valorisation et attractivité des métiers du domicile Autonomie, responsabilité : ces nouveaux 
leviers d’un esprit d’équipe épanouissant 
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• Jour 2 - L’EQUIPE AUTONOME : DÉPLOIEMENT 
• Définir les enjeux de la mise en place des équipes autonomes au sein de votre organisation Faire 

émerger les bénéfices de ce fonctionnement au niveau de la gouvernance de l’institution Focus sur les 
valeurs de ces institutions  

• Définir les éléments de gouvernance de la mise en place des équipes autonomes Le programme ci-
dessous est entièrement dispensé en pédagogie active. Ainsi l’@ OUTIL PEDAGO-GIQUE servira de fil 

rouge opérationnel au déroulé de la démarche projet au sein des services de votre organisation. Les 
participants produiront un guide de préconisations et de bonnes pratiques mobilisables par les 
établissements 

  

Organisation de la formation 

  

Moyens pédagogiques et techniques 

  

• Mises en situation / Cas pratiques 
• Echanges de bonnes pratiques 
• Cahier d'exercices 
• Vidéo - Podcast 
• Fiche.s outil & Fiche.s mémo 
• Mise à disposition en ligne des documents supports à la suite de la formation 

    

    
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation 

  

• Plan de progrès personnalisé 

• Bilan de fin de formation 
• Formulaires d'évaluation de la formation. 

  

  

  

  

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap.  

Afin de nous assurer que les moyens de la prestation de formation soient adaptés à vos besoins spécifiques, 

contactez notre référent handicap au 09.81.40.20.53 

  

 


