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Objectifs pédagogiques 

 
Principale 
❖ Développer ses techniques de coupe et de coiffures 
 

Progression pédagogique 
Découvrir de nouvelles techniques de coupes 
Se familiariser avec un vocabulaire adapté 
Comprendre la structure d’une coupe de cheveux 
Adapter l’outil technique à la matière cheveux 
Développer ses compétences et sa créativité 
Répondre à l’attente de la clientèle 
 
 

Contraintes et conditions particulières 
 

Pour des raisons d’hygiène, le stagiaire devra apporter son matériel 
pour assister à la formation avec les éléments suivants : 

✓ Peignes, 
✓ Ciseaux,  
✓ Brosses,  
✓ Sèche-cheveux,  
✓ Vaporisateur d’eau,  
✓ Fer à lisser,  
✓ Rasoir. 

Programme de la formation 
 

1ère Journée 
 

Matin       3h30 
Présentation des outils pédagogiques, de la méthode et du 
vocabulaire utilisé 

- Se familiariser avec le vocabulaire et savoir l’adapter 
- Adapter l’outil à la matière 

Démonstration de la méthode sur tête malléable 

- Découvrir des nouvelles techniques de coupe 
- Comprendre la structure d’une coupe de cheveux 

Mise en application par les stagiaires sur têtes malléables : 
Développer ses compétences et sa créativité 

 
 
Après-midi       3h30 
Seconde démonstration de coupe sur tête malléable 

- Découvrir des nouvelles techniques de coupe adaptées 

Mise en application par les stagiaires de cette seconde coupe : 
Développer ses compétences et sa créativité 

Questions/réponses sur cette première journée 

 

 
 
Durée : 2 jours  
 
Public Visé  
Toute personne souhaitant développer ses 
compétences techniques. 
 
Prérequis :  Toute personne travaillant dans 
le métier de la coiffure. 
 
Délai d’accès : Maximum 1 mois (à partir de 
la commande)  
 
Effectif maximum :  12 Personnes 
 
Mode de déroulement : Présentiel 
 
Méthodes pédagogiques 
• Apport théorique suivi d’exercices 
pratiques, 
• Réalisation des techniques démontrées 
Préalablement sur têtes malléables où 
modèles 
• Questions/Réponses 
 
Moyens d’encadrement 
Cette formation est assurée par Philippe 
Binard, formateur diplômé en coiffure mixte. 
 
Moyens pédagogiques 
Supports de cours imprimés, livret explicatif, 
Livret croquis remis aux stagiaires au cours de 
la formation, Paper-board. 
 
Dispositif de suivi d’exécution du 
programme et d’appréciation des résultats 
Feuille d’émargement ; 
QCM et exercices de mise en application au 
cours de la formation. 
Certificat de réalisation. 
 
Répartition du temps entre théorie et 
exercices pratiques : 30% - 70% 
 
 

Informations Pratiques 
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2ème Journée 
 

Matin        3h30 
 
 
Présentation d’une évolution de la méthode étudiée la veille  

- Adapter l’outil à la matière du cheveu 
- Découvrir de nouvelles techniques de coupes) 

Démonstration sur tête malléable par le formateur : Comprendre la 
structure d’une coupe 

Mise en application par les stagiaires : développer ses compétences et 
sa créativité 

. 
 
 
Après-midi         3h30 
 
Seconde démonstration de coupe par le formateur.  

- Répondre à l’attente de la clientèle 

Mise en application de cette seconde coupe par le stagiaire : 
Développer ses compétences et sa créativité 

 

Questions/Réponses sur cette seconde journée 

Débriefing de ces deux journées de formation 

Remise des attestations de suivi 

 
 
 

 
 
Niveau obtenu 
A l’issue de la formation, le stagiaire aura une 
bonne connaissance des techniques de 
coupes innovantes et progressives. Il aura 
enrichi ses compétences techniques et saura 
s’adapter à l’évolution de la demande et des 
tendances. 
 
Validation de la formation :  
Contrôle des connaissances par QCM  
Evaluation pratique lors d’une mise en 
application sur tête malléable  
 
Accueil des personnes en situation de 
handicap 
Le Club Label Atlantique Coiffure est entouré 
d’un réseau de partenaires pour accueillir au 
mieux les personnes en situation de 
handicap. Pour plus d’informations, contacter 
Philippe BINARD :  
 
Mail : philippebinard@sfr.fr 
Téléphone : 0647541806 
 

Tarif : 600€ HT/Participant 
 
Dates de session : Contactez-nous pour 
vous connaître les dates de session et 
vous inscrire. 
 
Satisfaction stagiaire : 100% 
 
 

Mise à jour du programme 
et des informations : 01/08/2023 
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