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Montage,démontage et validation d’échafaudage fixe

DESCRIPTIF DU PROGRAMME
A l'issue de la formation, les participants sont capables de monter, démonter et vérifier un échafaudage fixe en respectant les
régles de sécurité dans les secteurs du bdtiment, de I'industrie, de I’événementiel.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)

Profils des stagiaires
e Toutes personnes appelées a monter, utiliser et démonter un échafaudage fixe

Prérequis
e Etre agé d'au moins 18 ans
e Savoir lire et comprendre une notice technique
e Etre apte par la médecine du travail, ne pas avoir le vertige

Objectifs pédagogiques du programme

e Etre capables de respecter les regles de sécurité concernant les échafaudages fixes dans les secteurs du batiment, de
I'industrie, de I’événementiel

e Etre capable de monter un échafaudage fixe en sécurité

e Etre capable d'utiliser un échafaudage fixe en sécurité

e Etre capable de démonter un échafaudage fixe en sécurité

e Etre capable de vérifier et valider le montage d'un échafaudage fixe pour I'utiliser.

Contenu de la formation

Identifier les différents types d’échafaudages et leur domaine d’utilisation
o Echafaudages préfabriqués
o Echafaudages multidirectionnels
o Echafaudage tubes et colliers

Adopter un comportement responsable lors de la mise en ceuvre ou de I'utilisation d’échafaudage
o Analyse des risques

Statistiques d’accidents

Applications pratiques

Recommandation R408 de la CARSAT

Les décrets

Les obligations de I'employeur

O O 0O 0 ©°

e Communiquer, rendre compte
o Lire la notice de I’échafaudage

Aménager l'aire de travail
o Installations (réception du matériel, vérification de I'état avant montage)
o Maintenance, vérifier le bon état des éléments d’échafaudage
o Stockage du matériel
o Balisage du Chantier
o Replis (Conditionnement pour le transport)

e Mettre en ceuvre et utiliser les matériels et équipements assurant sa propre sécurité
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o Réglementation sur le travail en hauteur

o Disposition de protection intégrée (garde-corps de sécurité)

o Dispositif de protection individuelle

o Dispositifs de protection collective (garde-corps de montage, filets...)
e Monter une structure simple d’échafaudage roulant

o Choix des appuis

o Calage

o verticalité / Horizontalité

o Contreventement (réle et disposition)

o Hauteur libre des montants

Installer des planchers de travail
o Planchers préfabriqués autoportants : Résistance charge répartie et ponctuelle // Verrouillage
o Planchers en planches : Portés, supports intermédiaires // Protection des accés // Choix des planches
o Acces : Positionnement
o Protection: Protection / régle de I'auto stabilité

Mettre en ceuvre les dispositifs assurant la stabilité de I’échafaudage
o Amarrage : Estimation des efforts, Justification du réle des amarrages
o Ancrages : Estimation des efforts, résistance, répartition
o Technologie des différents types de vérins, chevilles

Circulation et activité sur un échafaudage
o Manutention, élingage et treuillage de matériel selon les limites de charge

Le travail en coactivité
o La prise en compte de la coactivité sur les chantiers
o L'utilisation partagée des échafaudages
o La signalisation et la communication

Vérifier le montage par rapport au plan ou a la notice constructeur
Appliquer les principes de manutention de la profession

o Vérification de I'échafaudage aprés montage

o Cas de rebut lors d’'un examen visuel

o Prévention des risques liés aux manutentions

o

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
Nos formateurs sont issus du monde du spectacle ou de I'’événementiel, IIs sont reconnus dans leur domaine d’activité. lls
connaissent les problématiques et les évolutions techniques les plus récentes.

Moyens pédagogiques et techniques

e Nous proposons une méthode d’apprentissage basée sur des alternances théoriques et pratiques, pour valider I'acquisition
des connaissances. (Mises en situation, Etude de cas concrets)

e Régulierement le formateur crée des temps d’échanges permettant de revenir sur des notions essentielles. L’échange est une
des bases de nos formations.

e Plusieurs TP seront effectués de maniere individuelle pour valider I'acquisition des notions essentielles.

o Accueil des stagiaires dans une salle dédiée a la formation.

e Documents supports de formation projetés et support papier

e Tout le matériel pro utilisés par les stagiaires habituellement.

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e Feuille d'émargement
e Attestation de formation
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Auto-évaluation sur les objectifs avant la formation (formulaire d'auto-évaluation)
Evaluation des connaissances avant formation (Quizz)

Evaluation des connaissances en cours de formation (Quizz)

Evaluation des connaissances en fin de formation (Quizz)

e Auto-évaluation sur les objectifs en fin de formation (formulaire d'auto-évaluation)

Modalités de certification
Une attestation précisant la nature, les acquis et la durée de la session sera remise par I'organisme de formation au bénéficiaire, a
I'issue de la prestation.

Détails sur la certification
Un avis sera sur l'aptitude a monter et vérifier un échafaudage roulant

DELAIS D’ACCES:

L’équipe d’Ubitech est trés réactive mais dépend du délais nécessaire de chaque administration. Voici les délais minimum entre
votre demande et le début de la formation:

Vous étes intermittent, comptez environ 4 semaines minimum.

Vous sollicitez une prise en charge auprés de P6le emploi comptez environ 2 semaines.

Vous étes auto-entrepreneur, comptez environ 2 semaines.

Vous étes salarié d’une entreprise, d’'une association ou d’une structure cotisant a I’Afdas, le délais minimum est d’une semaine.
Vous financez directement , comptez 4 jours.

Accessibilité:

L’équipe UBITECH mobilise les expertises, outils et réseaux nécessaires pour vous accueillir, accompagner ou orienter dans votre
démarche de formation selon la ou les situations de handicap que vous rencontrez. Vous pouvez joindre notre référente Handicap
est Lise Varlet au 0650410816. L'Agefiph est chargée de soutenir le développement de I'emploi des personnes handicapées
(https://www.agefiph.fr)
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