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PROGRAMME DE FORMATION 
 

SSIAP 1 
Recyclage 

 

 

 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

 

Maintien des Compétences SSIAP 1 

PUBLIC CONCERNE Les personnes titulaires du diplôme SSIAP 1  

PRE-REQUIS 
Être titulaire du diplôme SSIAP 1 de moins de 3 ans 

Être titulaire d\une qualification valide en secourisme 

(SST, PSC1, PSE 1...) 

 
DUREE DE LA FORMATION - EFFECTIF 

 
Durée : 14 heures 10 participants maximum 

LIEU DE FORMATION En centre 

 

 
MOYENS ET METHODES PEDAGOGIUES 

Cours théoriques avec méthode directive et 
participative, cas pratiques et mises en situation. 

Support de cours du stagiaire : manuel de formation 
conforme au référentiel de formation SSIAP1 de 

l’arrêté du 2 mai 2005 modifié. 

 
CONCRETISATION DES ACQUIS 

INTERVENANT 

 

Mises en situation d’intervention. 

QCM. 

SSIAP 3 

 

TARIF CATALOGUE 

 

Nous consulter 

 
ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES 

Les personnes en situation de handicap souhaitant 

suivre cette formation, sont invitées à nous contacter 
directement, afin d’étudier ensemble les possibilités 

de suivre la formation. 



 

 

 

 
PROGRAMME 

 
La prévention 

 

Évolution de la réglementation en matière de pré- 

vention 

• Évolution de la réglementation (nouveaux 

textes,…) 

• Accessibilité du public 

Les moyens de secours 

• Évolution de la réglementation en matière de 

moyens de secours 

• Les agents extincteurs 

• Le Système de Sécurité Incendie 

• Les moyens de secours 

Mises en situation d’intervention, conduite à 

tenir pour procéder à l’extinction d’un début 

d’incendie - L’action face à diffé- rents 

contextes 

Fumées, incendie 

Évacuation des occupants 

Prise en charge d’une victime 

Méthode d’extinction d’un début d’incendie 

Protection individuelle 

Levée de doute 

Utilisation des moyens de communication 

Exploitation du PC sécurité 

Différents matériels du poste de sécurité (docu- 

ments, plans, U.A.E, G.T.C…) 

Réception des appels d’alerte interne 

Accueil des secours 

Information de la hiérarchie 

Rondes de sécurité et surveillance des travaux 

Objectif de la ronde et modalités de réalisation Contrôle 

des rondes et renseignement de la main courante 

Utilisation des moyens de communication mobiles 

Mesures adaptées de protection des travaux 

 

 

 
S.A.S. RJ 10 Formation Siret 88112706200019 - T.V.A. Intracommunautaire FR54881127062 Déclaration d'activité n° 44100100810- 

agrément SSIAP n° 0006-autorisation d'exercice CNAPS n° FOP-010-2021-04-02-2020t7 41386-Habilitation FORPREV n° 

148899712020/SST-01/Oi09- courriel rj10formation@gmail.com Tél 0973185646 Siège social 13 avenue de l'Europe 10300 Sainte 

Savine- www.rj10formation.fr 

mailto:rj10formation@gmail.com
http://www.rj10formation.fr/

