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Miguel de Cervantes

Considerando que, conforme a la legislacién y normativa universitaria vigentes,

Maria Elena Mejia

con n° de identificacion 532224536, con nacionalidad estadounidense, ha superado con aprovechamiento los estudios correspondientes del programa del CURSO
UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION EN TERAPIA TRANSPERSONAL PRIMER GRADO, conformea lo dispuesto en la legislacion vigente, a
las Normas de Organizaciéon y Funcionamiento de la Universidad Europea Miguel de Cervantes, con una asignacién de 12’ ECTS (300.0 horas), se expide el presente
diploma de

CURSO UNIVERSITARIO DE ESPECIALIZACION EN TERAPIA TRANSPERSONAL
PRIMER GRADO

por haber acreditado convenientemente los requisitos exigidos pot el Reglamento de Titulos Propios de la UEMC y por el resto de normativa vigente aplicable.

Dado en Valladolid, a 13 de abril de 2023

Lainteresada, El Secretario General P.O. Rector Magnifico,

Documento firmado digitalmente por:
Juan Casado Canales (21/04/2023 12:20 CEST)

https:/ /viafirma.uemc.es/validatp/r/YDLQ-AVS7-1904-FO6T

Maria Elena Mejia JUAN CASADO CANALES

FORMACION PERMANENTE UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE CERVANTES

Los Titulos Propios impartidos por la UEMC no habilitan para el ejercicio profesional, salvo en los supuestos expresamente previstos por la normativa correspondiente. Son exclusivamente formacion permanente.




UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE
CERVANTES DEPARTAMENTO DE TITULOS
PROPIOS Y FORMACION PERMANENTE

Queda registrado este diploma al folio 1895
nimero 18947 FC del libro correspondiente.

Valladolid a 13 de abril de 2023

CONTENIDO DEL PROGRAMA DE LAS EMOCIONES EN 40 DIAS.
-EL CURSO SE HA IMPARTIDO EN LA
PLATAFORMA:

CARGA LECTIVA: 12 ECTS 300.0 horas https://campusvirtual.escuelatranspersonal.com

Modalidad: online
Cursado desde 04 de abril de 2022 hasta 09 de febrero
de 2023

-BLOQUE 1. PRINCIPIOS DE LA TERAPIA
TRANSPERSONAL: EL. TERAPEUTA, UN
PEREGRINO DE LA CONCIENCIA.

-- Presentacién y Mapa del Terapeuta Transpersonal.
-- Las fuerzas de la Psicologfa.

-- Introduccién a la Terapia Transpersonal.

-- Lo transpersonal - Meditacién y Conciencia Testigo.
-- Mindfulness y Terapia Transpersonal.

-- La escalera de la evolucion.

-- El Bypass espiritual.

-BLOQUE 2. AUTOCONCIENCIA: EL YO
INTEGRADO Y SANO.

-- Enfoque integral: la dimension corporal.

-- Enfoque integral: la dimensién emocional.

-- Enfoque integral: la dimensién mental.

-- Integrar la sombra.

-- El nifio interior.

-- Autoindagacién en la méscara y las heridas.

-- Relaciones Conscientes.

-- Sexualidad consciente.

-- Una visién integral sobre la salud.

-- La resiliencia.

-BLOQUE 3. GESTION DE VIDA
CONSCIENTE: MAS ALLA DEL YO PERSONA.
-- Duelos y pérdidas.

-- Gestioén de ciclos y crisis vitales.

-- La comprensién sistémica del Ser Humano.

-- Gestion de los yoes internos.

-- Indagacién en el inconsciente: los sueflos como
mensajeros.

-- Inteligencia cardiaca.

-- Propésito y sentido de vida.

-BLOQUE 4. LA CAPACIDAD DE
REINVENTARSE: PROCESO DE EDUCACION
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