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/D�PXVLTXH�SDUOH�DX�FRHXU�HW�DX�FRUSV��HW�FH�GqV�OH�SOXV�MHXQH�kJH��/ªHQWKRX-
siasme du jeune enfant face à la musique est naturel. Eveiller le jeune enfant 
à ce monde sonore est essentiel car il lui donne accès à l’expression de ses 
sentiments et émotions. 

L’éveil musical du jeune enfant : 
jouer avec les sons ! 

1 formule

1 journée

contenu
Avec un musicien spécialisé dans 
l’éveil musical des tout-petits, vous 
découvrirez comment accompagner, 
en tant que professionnel petite 
HQIDQFH��OªHQIDQW�GDQV�VHV�H[SOR-
UDWLRQV��DX�îO�GH�VHV�MHX[���&HWWH�
formation est composée de contenus 
théoriques, de temps d’échanges et 
de mises en situations. 

Les stagiaires aborderont de nom-
breux thèmes tels que les objectifs 
visés dans le cadre d’ateliers d’éveil, 
la typologie des activités (senso-
rielles, motrices et culturelles), savoir 
REVHUYHU�OªHQIDQW��OD�GLǺpUHQFH�HQWUH�
accompagner, animer et enseigner, 
la création de supports sensoriels 
et ludiques, la structure d’un atelier 
(courbe d’attention, niveaux d’implica-
tion, rituels), ou encore les techniques 
d’animation d’un atelier permettant de 
capter l’attention des plus jeunes.
Ces techniques vous serviront pour 

Dans le cadre d’un atelier d’éveil 
musical, l’enfant est invité à écouter, 
à expérimenter de nouveaux objets, à 
MRXHU�GLǺpUHPPHQW��j�WLVVHU�XQH�DXWUH�
relation à l’autre au travers du jeu 
SDUWDJp�DYHF�OªDGXOWH��,O�GpFRXYUH�HQ�
lui l’émotion artistique, et se découvre 
en tant qu’individu au sein du groupe. 
Enveloppé de sons, le voilà parti à la 
FRQTXrWH�GH�VRQ�PRQGH�LQWpULHXU��j�
la rencontre de l’autre, à l’écoute du 
monde qui l’entoure.

Le rôle de l’adulte est d’accompagner 
l’enfant dans ses découvertes, d’enri-
FKLU�VHV�VLWXDWLRQV�GH�MHX��GH�OªDLGHU�j�
H[SULPHU�FH�TXªLO�UHVVHQW��GH�OªLQYLWHU�j�
découvrir son potentiel créatif.
Comment jouer avec les sons au 
TXRWLGLHQ"�&RPPHQW�DFFRPSDJQHU�
OªpPHUYHLOOHPHQW�VRQRUH�GX�WRXW�SHWLW"�
Comment créer des espaces-temps 
GH�MHX[�VRQRUHV"�&RPPHQW�FUpHU�HW�
mener un atelier d’éveil musical avec 
GHV�WRXW�SHWLWV"

des ateliers d’éveil musical, mais aussi 
de façon plus globale dans toute 
VLWXDWLRQ�GH�MHX�DYHF�OHV�WRXW�SHWLWV��

Cette formation ne demande aucune 
connaissance préalable et permet aux 
professionnel(le)s de la petite enfance 
d’acquérir de nouveaux outils péda-
gogiques pour enrichir leurs pratiques 
au quotidien.
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L’enfant chante et danse comme il joue. Dès bébé, il explore avec curiosité 
les objets sonores du quotidien. Avec la parole, viendra bientôt le temps des 
comptines et des premières chansons. Découvrez les richesses de l’éveil 
musical et du jeu avec les sons, grâce à notre formateur, musicien dans les 
OLHX[�GªDFFXHLO�SHWLWH�HQIDQFH���

Compétences visées
- Développer chez les stagiaires 

leur capacité à jouer, à chanter et 
GDQVHU��H[SORUHU�OHXU�LPDJLQDLUH�
SHUVRQQHO��j���WKpkWUDOLVHU���OHXUV�
interventions auprès des enfants.

- Retrouver son âme d’enfant pour 
mieux comprendre et se faire com-
prendre des plus jeunes

- Approfondir les connaissances des 
techniques d’animation d’un atelier 
musical.

- Acquérir de nouveaux outils pédago-
giques pour enrichir leurs pratiques 
SURIHVVLRQQHOOHV��

moyens
��8Q�PXVLFLHQ�VSpFLDOLVp�GDQV�OHV�MHXQHV�

enfants et exerçant en structures 
petite enfance

- Mises en situation/ création d’atelier
- Mise à disposition de nombreux 

objets sonores et instruments de 
musique fréquemment utilisés lors 
GHV�DWHOLHUV���SHWLWH�HQIDQFH��

��%LEOLRJUDSKLH���(YHLO�PXVLFDO��
- Création d’un enregistrement des 

chants appris durant la formation
- Questionnaire de satisfaction

Cette formation peut être complétée 
par des ateliers sur site avec les  
HQIDQWV�HQ�IRUPDWLRQ�DFWLRQ�GH�WHUUDLQ���
nous consulter. 
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