
PLAN DE TRABAJO DEL PROYECTO MINI DESPENSA CARIBEÑA 
 
UBICACIÓN DEL PROYECTO 

El proyecto se realizará en Mahahual, Quintana Roo, México, localidad ubicada en el sureste 

del estado. La Mini Despensa Caribeña se instalará en el malecón de Mahahual, a las afueras 

del Hotel Nacional Beach Club, cuya dirección es Carretera a Mahahual Manzana 14 Lote 4, 

Centro, 77976 Mahahual, Quintana Roo.  

Se seleccionó este punto debido a la gran fluctuación de habitantes locales y turistas a lo largo 

del malecón por ser calle principal, además de que la proximidad al hotel permitirá dar mayor 

seguimiento a la disponibilidad de los productos de la despensa. 

A continuación se anexan ilustraciones sobre la ubicación del proyecto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBJETIVOS 

1. Generar una red de apoyo entre las familias de la comunidad de Mahahual que 

atraviesan situaciones de inestabilidad económica, facilitando su acceso a productos 

básicos de alimentación. 

2. Crear un nuevo método de contribución por parte de los turistas hacia la comunidad que 

visitan (Mahahual), sin implicar hábitos de consumo convencionales. 

3. Involucrar a la mayor cantidad posible de miembros de la comunidad (escuelas, 

locatarios, familias…) que deseen ser donadores o receptores de alguno de los 

productos básicos de alimentación. 

 

RECURSOS 

Se utilizarán $8,000.00 mx ($500 dls), recurso que se destinará para diversos materiales que 

van desde los insumos para la construcción de la despensa, impresión de material visual para 

la difusión del proyecto, y productos básicos para la despensa.  

A continuación se detalla cada uno de los costos: 

   

 

 

 

 

 

 

 

Para la obtención de recursos adicionales se generará un código QR y se implementará una 

caja de donaciones, con el fin de que turistas y miembros de la comunidad realicen 

aportaciones voluntarias y esto permita la autosustentabilidad del proyecto. 

 

ACCIONES 

 Diseño y elaboración del mueble para la mini despensa caribeña 

Se realizará la compra de materiales y la construcción del mueble de la mini despensa por todo 

el equipo del proyecto, el asesoramiento será por parte del Sr. Luis, quien es carpintero y 

miembro de la comunidad. Como medida de protección contra la lluvia y la humedad se 

colocará al mueble un pequeño techo de madera y de chanclas colectadas durante las 

limpiezas de playa, además se agregará una caja para donaciones voluntarias.  

La instalación de la mini despensa será a finales del mes de noviembre. 

 

MATERIAL COSTO 

Madera 3,500 

Tornillos, bisagras 250 

Pintura, pinceles, brochas 1,000 

Acrílico para puerta 1,000 

Envío del acrílico 350 

Compra de despensa básica 1,500 

Impresión de posters 
informativos 

400 

TOTAL $8,000 



 Difusión del proyecto dentro de la comunidad 

Se diseñarán posters donde se incluya la ubicación de la mini despensa caribeña, los alimentos 

que pueden ser donados y los criterios para ser receptor. A los comerciantes locales se les 

hará el llamado directo para que donen productos de la canasta básica.  

 Insumos de la despensa  

Cada mes se realizará la compra de los alimentos básicos, o conforme sea necesario. 

 Obtención de recursos 

Se utilizará una urna y se generará un código QR para que turistas o miembros de la 

comunidad puedan hacer donaciones al proyecto, recurso que será utilizado para la compra 

alimentos básicos de la despensa.  

 Seguimiento de los productos  

Se implementará una bitácora en la que los participantes indiquen si son donadores o 

receptores y de qué productos, su edad y la colonia en la que viven. 

 Análisis del alcance del proyecto 

A finales del mes se analizará cuál fue la demanda de cada uno de los productos, cuántos 

miembros de la comunidad o turistas participaron y de qué punto del pueblo acudieron las 

personas locales. 

El 31 de enero del 2024 se entregará un informe trimestral sobre el impacto que genere la mini 

despensa caribeña en la comunidad de Mahahual.  

 

ESTRATEGIAS 

Para la participación de los diversos actores de la comunidad se utilizará material de difusión 

y se harán llamados donde se hará énfasis en cómo la comunidad puede convertirse en el 

principal factor de apoyo social entre sus miembros estrechando lazos entre los mismos. Dicho 

material será distribuido en sitios concurridos del pueblo (escuelas, hoteles, restaurantes, 

parque, puerto…) y serán publicados en las redes sociales cada semana. 

Se dará a conocer el proyecto y sus objetivos directamente a los turistas, dentro y fuera del 

hotel, invitándolos a participar mediante la donación de artículos de despensa o recurso para 

la compra de los alimentos. 

El establecimiento de la mini despensa caribeña será la principal estrategia que garantice el 

acceso de la población local a productos básicos de alimentación, representando una red de 

apoyo para las familias receptoras, fomentando el apoyo dentro de la comunidad. 

 

 

 

 



RESPONSABILIDADES 

 Ema Mackenzie Antillanca. Líder del proyecto. Miembro de la comunidad de 10 años. 

Ema disfruta realizar actividades al aire libre como nadar, leer, caminar a lo largo del malecón, 

involucrarse en actividades de la comunidad como limpiezas de playa, limpiezas de manglar, 

arte en colectivo y difusión sobre el valor de la biodiversidad de Mahahual. Ema ha crecido en 

un ambiente multicultural como lo es Mahahual, donde mexicanos y extranjeros han formado 

vínculos muy valiosos que les ha permitido establecer una vida en comunidad. Su iniciativa, 

manera de desenvolverse y habilidades de comunicación son esenciales para que el proyecto 

llegue a niñas y niños de Mahahual, quienes representan la mayor parte de la población. 

 

 Evan Mackenzie. Miembro de la comunidad, padre de Familia. Evan disfruta pescar y 

realizar dicha actividad con miembros de la comunidad. Será el encargado de la difusión del 

proyecto entre los pescadores, comerciantes, hoteleros y restauranteros de la comunidad. 

 

 Ana Antillanca. Miembro de la comunidad, madre de familia, cabeza principal en 

proyectos diseñados para la conservación de la biodiversidad de Mahahual.  Será la encargada 

de dar seguimiento al uso de los productos de la mini despensa caribeña, edad y colonia de 

los donadores/receptores.  

 

 Marcela Sánchez, Luis Enrique Juárez, Blanca Cabrera: Encargados del diseño del 

mueble de la despensa, difusión del proyecto, elaboración del plan de trabajo y de la lista de 

productos que se incluirán en la despensa. 

La elaboración del mueble de la despensa se llevará a cabo por todos los miembros del equipo. 

 

TIEMPO 

El proyecto se desarrollará y activará durante el mes de noviembre del 2023. Como parte del 

inicio, se tomarán los primeros tres meses (noviembre, diciembre y enero 2024) como 

observación sobre los métodos de difusión, aceptación y avance del proyecto dentro de la 

comunidad, realizando modificaciones a las mismas de ser necesario. 

Al finalizar cada mes se analizará la demanda de cada uno de los productos y se evaluará de 

qué colonia hubo mayor afluencia en cuanto a la recepción de los alimentos con el objetivo de 

establecer una réplica de la mini despensa en dicho punto en un futuro. 

El 31 de enero del 2024 se entregará el informe trimestral sobre el impacto que genere la mini 

despensa caribeña en la comunidad de Mahahual.  

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA 

 
 
 

ACTIVIDAD 

2023 2024 
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Construcción del mueble para la mini despensa x   

Diseño de posters para difusión x   

Elaboración del reglamento y criterios para ser receptor y/o donador de 
productos de la despensa 

x   

Activación de código QR para que turistas realicen donaciones x x x 

Difusión de los carteles en puntos estratégicos del pueblo y redes 
sociales, llamado a la comunidad 

x x x 

Compra de artículos para la despensa x x x 

Bitácora de la mini despensa (seguimiento) x x x 

Reporte trimestral del alcance de proyecto   x 

 


