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Vot r e  t ext e  de  par agr aphe

Coanimer un groupe de parole   
 au sein d’une association d’aide

aux victimes 



Prérequ is  :  Aucun

Pub l ic  :  P ro fess ionne ls  de  l ‘ a ide  aux  v ic t imes .
I l  es t  recommandé aux  psycho logues  c l i n ic iens  de  su iv re
la  fo rmat ion  “const ru i re  e t  anmer  un  g roupe  de  paro le”

Déf in i r  les  types  de  g roupe  de  paro le .
Repérer  les  mécan ismes  psych iques  dans  la  dynamique  g roupa le
Décr i re  les  d i f fé rentes  é tapes  pour  const ru i re  un  g roupe  de  paro le
Ident i f ie r  les  out i l s  à  d ispos i t ion  de  l ’ an imateur  e t  du  co-an imateur  e t  observer  les
personna l i tés  complexes
Examiner  les  d i f fé rents  temps  de  l ’ an imat ion  d ’un  g roupe  de  paro le
D is t inguer  la  ou  les  postu res  e f f ic ien tes  à  adopter

Ob ject i fs  pédagog iques  :  
Conna î t re  les  d i f fé rentes  é tapes  de  la  const ruct ion  e t  de  l ' an imat ion  d 'un  g roupe  de  paro le  

Déf in i t ion
Ob ject i fs  
Références  théor iques  à  savo i r  pour  coan imer  un  g roupe  de  paro le

Le  savo i r - fa i re  de  l ’ an imateur  :  
Les  out i l s  c l i n iques  à  conna i t re  pour  les  coan imateurs  :  

Le  s i lence
Les  d i f fé rents  types  de  personna l i té   

Le  rô le  e t  les  d i f fé rentes  postu res  de  l ’ an imateur  e t  du  coan imateur  :  
Ê t re  fo rmé et  vo lonta i re  pour  ê t re  an imateur  e t  coan imateur  
Les  4  règ les  à  respecter  en t re  l ’ an imateur  e t  le  coan imateur  :

1è re  règ le  :  dé f in i r  c la i rement  les  rô les  respect i fs
2ème règ le  :  se  coordonner  so igneusement
3ème règ le  :  coex is te r
4ème règ le  :  ê t re  so l ida i res  

Les  fonct ions  de  l ’ an imateur  e t  du  coan imateur  lo rs  des  séances  de  g roupe  de  paro le

Comment  recru te r  les  par t ic ipants  ?  
L ’aménagement  
Les  5  règ les  d ’o r  d ’un  g roupe  de  paro le  
Le  fonct ionnement  d ’une  p remière  séance  :

Début  de  la  séance  
Au  cours  de  la  séance  :  d i f fé rentes  é tapes  dans  la  const ruct ion  du  l ien  ent re  les
par t ic ipants  
F in  de  la  séance  

Le  feed-back  ent re  l ’ an imateur  e t  le  coan imateur  
P résenta t ions  de  v ignet tes  c l i n iques  en  pet i t  g roupe

Dérou lé  pédagog ique   :  
I . L e  G r o u p e  d e  P a r o l e  

I I . L a  m i s e  e n  p l a c e  d ’ u n  g r o u p e  d e  p a r o l e  

I n te rvenante  :  Eve lyne  Godde
Psycho logue  c l i n ic ienne  à  l 'APERS

Coanimer un groupe de parole   
 au sein d’une association d’aide

aux victimes 



Modal i tés  :  Format ion  d ispensée  en  p résent ie l  au  27  avenue  Parment ie r  -  75011  PAR IS  e t  à
d is tance  sur  demande dès  l ’ i nscr ip t ion .
Durée  :  9h00 (6  heures  en  p résent ie l  ou  à  d is tance  pu is  3  heures  en  v is ioconférence   
Nombre  de  par t ic ipants  max imum :  16
Sess ion  garant ie  à   pa r t i r  de  10  par t ic ipants
Référent  pédagog ique  :  É l i se  Bouncer  
Référente  "Personne  en  s i tua t ion  de  hand icap"  :  Véron ique  R ibac  

Organ isa t ion  :  

Ta r i f  :  240  €  nets  de  taxe

Feu i l les  de  p résence
Quest ions  o ra les  ou  écr i tes  (QCM)
Échanges
Formula i res  d 'éva lua t ion  de  la  fo rmat ion .
Cer t i f i ca t  de  réa l i sa t ion  de  l ’ ac t ion  de  fo rmat ion

D ispos i t i f  de  su i v i  de  l ' exécut ion  de  l ' éva lua t ion  des  résu l ta ts  de  la  fo rmat ion  :

Accue i l  des  apprenants  dans  une  sa l le  déd iée  à  la  fo rmat ion .
Documents  suppor ts  de  fo rmat ion  p ro je tés .
Exposés  théor iques
Étude  de  cas  concrets
Qu iz  en  sa l le
Mise  à  d ispos i t ion  en  l igne  de  documents  suppor ts  à  la  su i te  de  la  fo rmat ion .

Moyens  pédagog iques  e t  techn iques  :  
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