
Objectifs de la formation Mesopeel / Cosmelan :
Comprendre et maîtriser les connaissances à l’utilisation des Peeling et soin Cosmelan.

Les aspects théoriques Peeling : La philosophie de la marque / La physiologie de la peau / Qu’est-ce qu’un peeling
chimique ? / Comment fonctionnent ils ? / Effets physiologiques sur la peau ? (Objectifs) / Les notions de PH (Peau /
Peelings) / Les facteurs influents sur la profondeur et l’exfoliation / Les solutions Mesopeel / Les indications, intérêts et
modalités d’utilisation / Procédure pré et post traitement.
Les aspects pratiques : Le diagnostic / Reconnaitre les différents phototypes / Les contre-indications et précautions
d’emploi : pré et post traitement / Le protocole de base / L’entretien à domicile : pré et post traitement / Les
traitements spécifiques par cure anti-âge : grades I, II III ou IV

les aspect théoriques Cosmelan : Qu’est-ce que la mélanine ? / Le processus de synthèse de mélanine /
L’hyperpigmentation : Facteurs déclenchants / Les différents types de taches et taches non éligibles au traitement
La solution / les effets de la méthode « Cosmelan » / Mécanisme d’action / Dans quels cas utiliser la méthode «
Cosmelan » ?/ Les produits professionnels en cabine / les produits à domicile et la procédure pré traitement.
Les aspects pratiques : L’installation du poste de travail : hygiène /matériel /produits / Le diagnostic / Le protocole de
soin en 2 temps (4 phases) : La phase de dépigmentation intensive : en cabine / La phase de dépigmentation
continue/régulation/contrôle de l’hyperpigmentation : à domicile. Les contre-indications et précautions d’emploi.

Les acquis de fin de formation Mesopeel / Cosmelan :
Pour la partie théorique : Maitriser les connaissances de base sur les Peelings et la méthode “Cosmelan” et être capable
de les expliquer de manière claire et intelligible au client final. Connaitre les effets physiologiques des deux soins sur la
peau, les indications et les contres indications selon les besoins du/de la client(e).

Pour la partie pratique : Être capable de réaliser des protocoles dans le respect des normes d’utilisation des peeling
“Mesopeel” et le soins “Cosmelan” pour commencer les séances de soin en toute sécurité dès retour à l’institut.
Maitriser les règles de bonne pratique de la méthode « Mesopeel / Cosmelan » : sécurité, préparation, entretien à
domicile et cycle de traitement.
Acquérir les gestes d’hygiène relatifs à la bonne pratique des Peeling et soin Cosmelan.

Les plus de la formation Soin visage Mesopeel / Cosmelan :
Grâce à cette formation vous obtiendrez des connaissances spécifiques sur le soin visage et les solutions que vous
pouvez proposer. Elle vous permettra d’offrir à vos clients une solution complète,  personnalisée et efficace pour leur
visage.

Niveau de connaissances préalables requis : 
Notre formation « Mesopeel / Cosmelan » est réservée aux personnes ayant à minima un CAP esthétique pour les
instituts de beauté. Les stagiaires apprenti(e)s en cours d’obtention d’un CAP esthétique peuvent participer à la
formation mais le diplôme de formation ne sera valide qu’à l’obtention de leur CAP.

FORMATION SOIN VISAGE 
MESOPEEL / COSMELAN  

PEELING PROFESSIONAL SOLUTIONS
mesopeel® est la gamme la plus avancée de peelings
chimiques, conçue pour les professionnels nécessitant
des produits sûrs, efficaces, polyvalents et adaptables
afin d’apporter un résultat exponentiel et personnalisé.

COSMELAN
Cosmelan® est une méthode de dépigmentation
professionnelle qui élimine complètement les
hyperpigmentations existantes et prévient leur
réapparition pour des résultats à court et à long terme.



1 jour, 7 heures - 10h à 17h30
Nombre de stagiaires max : 4

lundi 08.01.24 
lundi 05.02.24
lundi 11.03.24
lundi 08.04.24

Prix: 550 € HT soit 660 € TTC

réf. FORMMESOSVPEEL

Formatrice : Nathalie LEBRUN, Formatrice.

Moyens techniques et outils mis à disposition 
Les centres de formation :
La formation « Soin visage Mesopeel et Cosmelan » se déroule :
-Soit au siège social de Mondial Beauté, 81 rue Alexandre Richetta, 69400 Villefranche sur Saône
-Soit au sein de salle de formation, à la maison du médical - Anse
-Soit salle de formation dédiée, louée pour l'occasion.
Les outils / mobilier / ressources pédagogiques mis à disposition pendant la formation. 

Moyens et méthodes pédagogiques 
Notre formation « Soin visage Mesopeel et Cosmelan » se déroule en présentiel. 
Celle-ci débutera par une présentation du formateur et de chacun des stagiaires et se déroulera dans le respect du
programme de formation qui aura été préalablement remis aux stagiaires.
Elle est organisée selon trois grandes parties, à savoir une première partie de théorie, une deuxième de pratique et
une troisième de vérification de la bonne compréhension de la formation. Les échanges, et réponses aux questions
se font tout au long des formations.

FORMATION SOIN VISAGE
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Pour toutes questions, 
merci de contacter :

Accueil téléphonique au 04 74 60 63 92 

contact@mondialbeaute.fr

Contactez-nous !

Pour vous inscrire à la formation
merci de contacter :

Amandine BABIN au 06 04 43 08 62
Valentine BONNETAIN au 06 62 84 40 13 

amandine.babinlebot@mondialbeaute.fr 
valentine@mondialbeaute.fr


