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INTEGRATION DES REFLEXES ARCHAIQUES                                    
Entrainement à la pratique du bilan-réflexe 

 
 Programme détaillé 

 
 
Cette formation s'adresse aux ergothérapeutes, kinésithérapeutes, orthophonistes, psychomotriciens, 
posturologues, médecins, et autres professionnels de la pédiatrie accompagnant des enfants avec troubles du 
neurodéveloppement. Elle répond aux besoins d’étayer et d’enrichir son évaluation, ainsi que d’acquérir des 
pistes et outils supplémentaires aisément intégrables à sa pratique.  
Dans cette formation de deux jours, on apprend à tester le degré d’intégration des principaux réflexes et à les 
quantifier selon une grille d’évaluation.  
 
Objectifs : 

• Etudier les principaux réflexes et leurs fonctions. 

• Savoir faire un bilan des réflexes permettant de les mettre en évidence sur le plan postural et comportemental 

Dates et modalités : 

Une session de 2 jours, soit 14 h 
Contenu et déroulement : 

Jour 1 : 
10h00-13h00 

- Accueil et présentation. 
- Réflexes primitifs – théorie. 
- Pratique : Moro - Babkin - Palmaire – Plantaire. 

 
14h00-18h00 

- Théorie et pratique : Galant – RTL. 
- Théorie et pratique : Perez – Parachute. 

 
Jour 2 :  
9h00-13h00 

- Théorie et pratique : RTAC et Extension croisée. 
- Théorie et pratique : RTSC et traction des mains. 

 
14h00-17h00 

- Théorie et pratique : Babinski Landau Amphibien. 
- Théorie et pratique : redressement de la tête. 
- Révision/évaluation de tous les tests. 
- Clôture du stage 
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Public : 

Posturologues, kinésithérapeutes, ostéopathes, ergothérapeutes, psychomotriciens, médecins, pédiatres, 
sophrologues, professionnels dans la relation d’aide, praticiens en intégration réflexe. 
 
Prérequis : aucun (il est toutefois conseillé d’avoir quelques notions sur la thématique des réflexes primitifs). 
 
Méthodes pédagogiques : 

• Apports théoriques. 

• Supports PowerPoint. 

• Manuels de cours. 

• Pratique supervisée en binôme. 
 
Modalité d’évaluation des connaissances : 

• Etudier les principaux réflexes et leurs fonctions : QCM 

• Savoir faire un bilan des réflexes permettant de les mettre en évidence sur le plan postural et comportemental: 
pratique supervisée en binôme avec grille d'évaluation complétée par la formatrice 

 
Formatrice : 

Claire LECUT - Consultante et formatrice en intégration réflexes archaïques - Certificat de formation Edu-K®- 
Certificat de formation techniques Masgutova MNRI® - Certificat de formation technique RMTi® - Praticienne 
EFT® certifiée QST® niveau 2. 
 
Lieu de la formation : 

La Maison des Enfants Extraordinaires – 1 Chemin des Garennes - Sauve (30610). 
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