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Projeto Mergulhando

no mar do saber.

Salvador/Bahia
2022
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E C ULTURAL CAMINHANDO COM JESUS DO JARDIM LOBATO

“O brincar leva a crianga a lancar-se
no mundo da fantasia em que
enfrenta desafios, realiza desejos,
cria seu mundo do faz-de-conta e,
muitas vezes, satisfaz necessidades
nao contempladas pelo seu
cotidiano”.

Sylvia Assmar

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Unidade |I. Nomes

Sesséo 1. Introdugao aos ODS.

Resgatando histéria do fundo do mar.

A historia do nome revela a sua identidade e tem um valor
afetivo. A nogéo de identidade tem fungao social de saber
reconhecer os seus pertences.

Nesta primeira unidade do Projeto Mergulhando no mar do

saber apresentamos os ODS, educagao compartilhar.

Sesséo 1. Introdugdo ao Projeto através de Esporte para
compartilhar, aos ODS e pratica de valores.

Viagens imaginarias as México e Bolivia.

Atividade 1: Conte-nos uma histéria.

Atividade 2: Roda de nomes.

Atividade 3: Escravo de Jo.

Atividade 4: Herdis de guerra.

Atividade 5: Reforgo Escolar

-Participar de situagdes de intercambio oral do cotidiano
escolar (exposigdo oral e roda de conversa em geral)
ouvindo com atengéao, formulando perguntas comentando e
dando opinido sobre a histdria tratada.

-ODS: Promover a educagao de qualidade.

Identificar o sentido das mensagens escritas e orais,
através do contato com jogos e brincadeiras.

ODS. Estabelecer uma relagao de igualdade de género.
Participar de jogos e brincadeiras que envolvam o
movimento e a improvisagdo musical.

ODS. Identificar a importancia da educagao de qualidade
para a vida do cidadao.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n? 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Identificar, criticar, vivenciar e recriar brincadeiras e jogos
das diferentes regides do Brasil e do mundo.

ODS. Trabalhar os valores civicos com a comunidade
escolar.

Refletir interdisciplinarmente sobre a relagao e a interagao
da educacdo envolvendo o Iludico no processo de
aprendizagem de forma ludica.

ODS. Participar de maneira ativa da educacgéao de qualidade
no processo de socio cognitivo do cidadao.

Sesséo 1. Jornada imaginaria

Y oolas Vegas
Los Ageles L ARIZONA

México

Capital: Cidade do México

Lingua: Espanhol

Cidades: Guadalajara, Guanajuato,
Puebla, Mérida, San Miguel de Allend,
Zacatecas, San Luis Potosi, Juarez,
San Miguel de Cozume, Cancun.

Pais vizinhos: Estados Unidos,
Guatemala e Belize.

Esportes: O futebolé o esporte mais popular no México, seguido
pelo boxe, Beisebol, basquete, golfe, luta livre, charreada, futsal, basquetebol,
handebol, rugby, polo aquatico.

Comidas tipicas: tacos, guacamole, tortillas, burritos, cochinita pibil, nacho, chili

com carne, polvoron.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Educacéo: o indice de alfabetizacdo em 2004 era de 97% para jovens com
menos de 14 anos, e 91% para as pessoas acima de 15. A educacéao
primaria e secundaria é gratuita e compulséria, durando 9 anos. Mesmo que
diferentes programas de educacéo bilingue.

Sesséo 1. Jornada imaginaria

BoLIviA

Capital: Sucre (constitucional) e La Paz (sede do

governo).
Lingua: Espanhol, Quichua e Aimara.
Cidade mais populosa: Santa Cruz, La Paz,

Cochabamba, Sierra.

Governo: Republica presidencialista unitaria
Localizagao: na América do Sul

Pais vizinhos: faz fronteira com o Brasil ao norte e
leste, Paraguai e Argentina ao sul, e Chile e Peru ao oeste.

Esportes: o futebol, que é o esporte mais popular do pais, a Selegao Boliviana
de Futebol.

Comidas: a carne de vaca é tabu entre os hindus, doces tipicos como bolo de
rolo e bolo Souza ledo, sabores agressivos, como o tucupi e o tucunare, o péao

de queijo mineiro.
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Educacdo: € um direito de todos sem discriminacdo e sem
exclusao; é intracultural, intercultural, plurilingue, produtiva, descolonizadora,
cientifica técnica e tecnoldgica, além de ser obrigatéria, publica e gratuita até o

nivel superior.

Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.
Atividade 1. Conte-nos uma histéria.

Objetivo Participar de situacbes de intercambio oral do cotidiano
escolar (exposicao oral e roda de conversa em geral) ouvindo
com atencgdo, formulando perguntas comentando e dando
opinido sobre a histéria tratada.

Promover a educacgao de qualidade.

Habilidades - Planejar a fala adequando a diferentes situagdes
comunicativas.

- Emitir opinido sobre a histéria tratada.

- Vivenciar e desfrutar diferentes brincadeiras e jogos
pertencentes a cultura e presentes no contexto comunitario.
- Criar uma histdria que envolva todos os personagens, que
passe por todos os desafios e que termine com o que a carta
objetivo sorteada pelos jogadores determinar.

- Valorizar a diversidade de individuos e de grupos sociais,
seus saberes, identidades, culturas e potencialidades.

OoDS Educacao de Qualidade.

Vida de baixo d’agua.

Promover a pratica dos valores civicos.

Promover a pratica da participagcao democratica.

Valores Empatia, cooperacdo, autonomia e responsabilidade.
Duracgao Materiais: caixa surpresa: caixa de papelao, emborrachados
estimada azul e verde; fita crepe, pincel, espatula, desenhos sobre o

tema, cola para EVA, estilete, régua, caneta de retroprojetor
e tinta acrilica nas cores: creme, azul metalico, verde

metalico e preto. Objetos: bonecos, peixes, estrelas, buzios,
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conchas, canga de praia, 6culos escuros, relégios, garrafas,
canetas e outros.
Aproximadamente 600 minutos. Duragcdo de 5 momentos de

120 minutos.

Descricao
Para comecar, pegue uma caixa e coloque diferentes objetos nela.

Peca para o grupo sentar em circulo e coloque a caixa surpresa fechada no
meio. O professor iniciara a histéria pegando um objeto da caixa surpresa e
aquele objeto ganhara vida na histéria. Deixe que todos os alunos participem
da continuagédo da histéria. Podera inserir novos objetos na narrativa tornando-
a mais emocionante! O professor podera gravar o audio das historias e depois
reproduzi-las com autorizagcdo de uso de imagem do responsavel do
educando. Apds contar a sua parte da histéria, segurara o seu objeto e o
participante seguinte fechara os olhos e pegara o seu e continuara a histéria
gue seu amigo contou antes, adicionando o objeto que pegou na caixa.

Uma das principais regras deste jogo é que cada participante continue a
historia a partir do que seu amigo falou antes e improvise a sua parte. No final
da brincadeira, pode ter uma histéria ndo s6 divertida, mas também muito
criativa.

Construir a caixa surpresa:

Com uma régua e caneta, marque no
papelao as medidas da sua caixa surpresa.

A base é formada por cinco pecas de:

11cm X 11cm; dois conjuntos com duas
pecas para lateral com: 11,5cm X 3 cm; e uma peca de 11,5cm X 11,5¢cm para
a tampa, conforme indicagdes da imagem, una as partes utilizando a fita crepe,
passe a cola de isopor para colar o EVA azul e colem os desenhos na caixa,

pinte as ondas, algas para fazer o efeito do mar, pinte a caixa por dentro.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com



E C ULTURAL CAMINHANDO COM JESUS DO JARDIM LOBATO

Questoes

para reflexao

1.Como continua a histéria? Teve dificuldade?

2.Qual foi o objeto que mais gostou na historia?

3.Teve varios personagens? Quais foram eles?

4. O ambiente estava relacionado com a historia?

5.0 que vocé mudaria na brincadeira?

6. Registre essa brincadeira através de desenho com frases

Ou um pequeno texto.

Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.

Atividade 2. Roda de nomes.

Objetivo

Identificar o sentido das mensagens escritas e orais, através
do contato com jogos e brincadeiras.

ODS. Estabelecer uma relagéo de igualdade de género.

Habilidades

- Participar da brincadeira e jogo com todos os colegas
independentemente das questdes de género, referenciais
socioculturais e étnicos.

- Identificar o préprio nome dentro do conjunto de nomes do
grupo.

- Proporcionar um ambiente favoravel para a reeducacéao das
relagdes étnico-raciais.

- ldentificar formas de inclusdo de vivencias pelos afro-
brasileiros, ao longo da histdria.

- Observar e manusear materiais impressos, como ficha,

etiqueta, revista e outros.

OoDS

Igualdade de género.
Reducgao das desigualdades.
Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a

inclusao.

Valores

Igualdade racial, respeito e trabalho em grupo.

Promover a educacao de qualidade.

Duracao

estimada

Materiais: Cartelas: cartolina, lista de nomes impressos,

tesoura, durex transparente, tampinhas.
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Aproximadamente 300 minutos. Duragao de 5 momentos de

60 minutos.

Descricao

A Roda de Nomes permite que os participantes tenham um conhecimento do
grupo, estimula a cooperagao dos participantes e exercita a memoria.

Passo a passo da Brincadeira:

Os participantes formardo um grande circulo. O jogo comecgara quando o
primeiro participante dizer o seu nome, a pessoa que esta a sua esquerda
devera dizer os nomes anteriores e 0 seu proprio, e assim sucessivamente,
até o ultimo, que tera que dizer todos os nomes. Apds cada educando vao
procurar o nome do seu colega do lado na mesa e colar no cartaz indicado
pelo educador.

Modelo de Ficha de nome. Organizagao da sala.

FRENTE
PEOFESOR
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Questoes 1. Quantos somos?
para reflexao | 2.Qual é a importancia do nome?
3.Vocé gostaria de mudar seu nome?

4.Qual é o nome mais diferente entre seus colegas?

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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5.Registre essa brincadeira através de desenho com frases
Ou um pequeno texto.
Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.
Atividade 3. Escravo de Jo

Objetivo Participar de jogos e brincadeiras que envolvam o movimento
€ a improvisagao musical.
ODS. Identificar a importancia da educacado de qualidade
para a vida do cidadao.

Habilidades - Elaborar perguntas e respostas de acordo com os diversos
contextos de que participa/educando.
-Trabalhar ateng¢do, concentracdo e aquecimento com
brincadeira tradicional.
- Despertar a consciéncia de cooperacao e promogao a ajuda
entre os participantes/educandos.

oDS Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.
Promover a educacgao de qualidade.

Valores Respeito, trabalho em equipe.

Duracgao Materiais: um pé do sapato de cada participante pode ser

estimada feito com cascas de coco, ou com objetos diversos.
Aproximadamente 600 minutos. Duragcéo de 5 momentos de
120 minutos.

Descricao

Regra:

Aprende-se a musica:

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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“Escravos de J6

jogavam o cachanga

tira, poe, deixa ficar.

Guerreiros com guerreiros

Fazem zigue, zigue, za.”

Todos sentados em roda, com o pé do sapato a sua frente.

O intuito é ir passando o sapato para a direita no compasso da musica sem
que a coordenacao se atrapalhe, todos ao mesmo tempo. A cada finalizagao
aumenta a dificuldade.

Exemplo: cantando, 14, |a, pra esquerda, olhos fechados.

Variante: Pode-se fazer corporal ao invés dos sapatos.

Instrugdes durante a atividade na area de jogo:

Como age um escravo? Como canta um escravo?

Como um escravo passa um sapato?

Tentem ficar atentos as partes fortes da cancao! Tentem n&o esquecer de
passar os sapatos! Tentem passar os sapatos sem deixar de cantar a musica!
Observar: Os jogadores tém dificuldade em coordenar os movimentos da mao
enquanto cantam? Quando a musica termina todos possuem um sapato a sua

frente?

Questoes Sempre conduzir a avaliagao apds a performance de uma
para reflexao | equipe na area de jogo. Formular perguntas inicialmente para
0S que se encontram na area de observagao. Dirigir
perguntas para os que estiveram na area de jogo:

1) E dificil jogar este jogo? Por que?

2) O que cada jogador precisa fazer neste jogo?

3) A equipe manteve-se na area de jogo?

4) Por que alguns jogadores se atrapalharam ao passarem

os sapatos adiante?

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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5) Os jogadores agiram como escravos?
6) Registre essa brincadeira através de desenho com frases
Ou um pequeno texto.
Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.
Atividade 4. Herdis da guerra.

Objetivo Identificar, criticar, vivenciar e recriar brincadeiras e jogos
das diferentes regides do Brasil e do mundo.
ODS. Trabalhar os valores civicos com a comunidade
escolar.

Habilidades - Construir estratégias individuais, bem como participar da
construgéo das estratégias coletivas.
- Valorizar aspectos como a diversidade e o trabalho coletivo
das atividades através do jogo.
- ldentificar a importancia de ajudar as pessoas em
momentos dificeis.
- lIdentificar e participar de situagdes comunitaria que
explicitem praticas sociais.

oDS Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.
Promover a pratica dos valores civicos.

Valores Trabalho em equipe, empatia e solidaria.

Duracgao Materiais: dois cestos, objetos diversos tais como bola,

estimada caneta, peixe, garrafa, brinquedos e outros; folha de papel
duplex cor azul escuro, acessorio, cola, tesoura, durex cor
azul escuro, folhas de jornais, tinta guache cor verde.
Aproximadamente 300 minutos. Duragédo de 5 momentos de
60 minutos.

Descricao

Imagine um cenario de guerra em que um grupo esteja precisando de ajuda

com suprimentos para sobreviver.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Este é o jogo dos Herdis da Guerra!l

Divida os participantes em dois grupos.

Divida também a area que acontecera a brincadeira em duas partes.

Numa area pequena, no final do espaco, ficara o grupo que esta precisando
do suprimento, na outra (area maior), sera o caminho a percorrer pelo grupo
que levara o suprimento para o outro.

O grupo que esta precisando dos suprimentos, ficara com um cesto vazio e o
outro grupo tera um cesto cheio de suprimentos.

Esses suprimentos podem ser representados por bolas ou outros objetos, por

exemplo.

Modelo do chapéu do soldado.

Questoes 1.Qual é o nome da brincadeira?

para reflexdao | 2.0 que mais chamou sua atengéo na brincadeira?

3.Na sua opinido qual a ligdo que aproveitamos dessa
brincadeira?

5.Vocé mudaria a cor do chapéu do heréi?

6.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

texto.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com



E C ULTURAL CAMINHANDO COM JESUS DO JARDIM LOBATO

Unidade 1. Mergulhando no mar do saber

Atividade 5. Sequéncias Didaticas: lingua portuguesa

e matematica. (Reforgo Escolar)

Objetivo

Refletir interdisciplinarmente sobre a relagao e a interacéo da
educacéo envolvendo o ludico no processo de aprendizagem
de forma ludica.

ODS. Participar de maneira ativa da educacao de qualidade

no processo de socio cognitivo do cidadao.

Habilidades

- Ler atribuindo sentido, mesmo apresentando dificuldade na
leitura.

- Utilizar a reescrita de palavras com base nas regras
ortogréficas.

-Respeitar a diversidade étnica e de ragca que forma o Brasil
e do mundo.

-Produzir individualmente texto de autoria.

- Resolver problemas de adicdo e subtracdo envolvendo
pequenas quantidades, abarcando as ideias de juntar,
acrescentar, ganhar, perder e tirar e utilizando estratégias
pessoais.

OoDS

Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica dos valores civicos.

Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.

Promover a pratica da participagcao democratica.

Educacgao de qualidade.
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Valores Paz, amor, coragem, igualdade racial, respeito e trabalho em
grupo, empatia, cooperagao, autonomia e responsabilidade.
Duracao Materiais: 4 papéis metros, figuras sobre os temas, 3 folhas
estimada de papel durex, durex transparentes, 3 cartolinas cores:
verde, amarelo, rosa, branco; hidrocor, pilotos permanente e
de louca, tarefas impressas, lapis, caneta, borracha,
lapiseira.
Aproximadamente 2.400 minutos. Duragao de 20 momentos
de 120 minutos.
Descricao
Metodologia:

Os trabalhos serao realizados de forma interativas, priorizando a participagao
dos alunos como coautores do processo de construgdo dos saberes que
envolvem comunicagéo, educagao e jogo cooperativo. A proposta pretende
desafiar com exposi¢cdes dialogadas, trabalhos em grupo, utilizagdo de
recursos audiovisuais, brincadeiras/jogos cooperativos e a producdo de
conhecimento coletivo e individual. Perspectiva multidimensional,
desenvolvida por estudo dirigido, leitura dindmica de texto, registro da
atividade com producao de texto, frase com desenho, atividade impressa,
construir cartaz sobre o tema desenvolvido durante a semana.

Jogos: de quebra cabega com desenhos ou palavras; bingo com nomes e
figuras, domind de conta, xadrez com numeros e letras.

Modelos dos jogos:

Cartela do Bingo. Cartela do dominé de conta.
RODO| 5 |LATA| ;0 64|3x2|| 6 |2xa|| 8 |1xw0
= |SAPO %) | BOI 10 |ex2 | |12 |6x3 || 18 | 4x5
VELA | :C% |CAMA| . 20 |3%x8 | |24 |10x3|| 30| 8x5
Lo |TATUL 8 IMOLAL 140 | 4x1 || 4 |2xs || 16 |6xe
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Conteudos Programaticos:

Lingua Portuguesa

Texto1: Historia do México; Texto2: Historia da Bolivia; Texto3: Livro Marcelo,
marmelo, martelo e outras historias. Texto 4: Histéria do Jogo de Xadrez.
Gramatica: alfabeto, fonemas, letras, digrafos, encontros vocalicos e
consonantais; silabas tonicas.

Ortografias: palavras com e ou i; com g ou j; com | e u; com X.

Matematica

Numeros naturais e ordinais; sistema de numeragdo romano, operagées com

numeros naturais: adicdo, subtracao e problemas.

Culminancia: construir um album da vida individualmente do educando.

Questoes 1.Qual é o pais que aparece no texto?

para reflexao | 2.Qual é o esporte que aparece no texto?

3.Qual o esporte que vocé gosta?

4.Na sua opiniao qual a importancia de pratica um esporte?
5.Escolha uma palavra do texto e fale em voz alta.

6.Qual foi a sua dificuldade em resolver os problemas
matematicos?

7. Qual é a sua opinido sobre as brincadeiras que envolvem
domind, bingo, quebra cabecga?

8.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

texto.
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Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.

Embaixadores: da Humanidade.

Cultura em acgao! Doe Conhecimento
Conhecendo as histérias de vidas dos os transforma das e incentiva
jogadores de Pedro Meza e Eduardo [ eitura amo aceitando

Aruquipa através de desenho com doacoes de livro 5
frase ou um texto faremos o dia da er é viajar sem sair de casa
cultura sera disponivel pela rede ontamos com a sua colaboragéo

social.

Compartilhar experiéncia da familia!
Vamos resgatar as histérias dos nomes
dos educandos; porque minha mae
colocou minha

esse nome,

nacionalidade, minha arvore
genealdgica e conhecer outro alicerce
cultural, juntando as informagoes, fotos

para construir um album da vida.

Autor do més: Ruth Rocha.
E um privilégio de trabalhar com a
obra Marcelo, marmelo, martelo e
outras historia de Ruth Rocha este
més. Permitindo a pessoa a
mergulhar no mundo da imaginagéo
enriquecendo nosso conhecimento.

Merece a nossa homenagem!

Glossario:

Album: livro em branco, destinado ao registro de pensamentos, notas
pessoais, poesias, autografos, trechos de musica, impressdes de viagem.
Guerra: luta armada entre nacgbes, ou entre partidos de uma mesma
nacionalidade, herdi filho de um deus ou uma deusa com um ser humano;
semideus, mortal divinizado apds sua morte.

Boliche: jogo que consiste em fazer rolar uma bola pesada de madeira, plastico
ou borracha rija por uma pista com o objetivo de derrubar dez pinos.

Empatia: faculdade de compreender emocionalmente um objeto (um quadro,
capacidade de projetar a personalidade de alguém num objeto, de forma que
este paregca como que impregnado dela.

Valores: bens, haveres, riquezas.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com



E C ULTURAL CAMINHANDO COM JESUS DO JARDIM LOBATO

Valores civicos: principios de conduta focada em relagdes pessoais dentro de

uma sociedade e servem para manter a ordem social.

Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.

GOLFO DE MEXICO

OCEANO PACIFICO

REPUBLICA MEXICANA \’N_J

Texto1: Historia do México

Muito antes dachegada dos espanhdis, os astecas, toltecas e

0S maias ocupavam a regido que atualmente corresponde ao territério

do México. O conquistador espanhol Hernan Cortés arrasou com a Civilizacéo

Asteca entre os anos de 1519 e 1521. A partir desse momento, o México
passou a integrar o Vice-Reino da Nova Espanha. Sua independéncia foi
proclamada em 1810 e, em 1824, ja era uma republica.

Guerra do México, Revolugao Mexicana e ditadura
No ano de 1836, ocorreu a independéncia da regido do atual estado norte-
americano do Texas, e sua anexacgao pelos Estados Unidos, em 1845, o que
resultou na Guerra do México. Ja derrotado, o México perdeu ainda o Novo
México, a Alta Califérnia, Utah, Arizona, Nevada e o oeste do Colorado.
A Revolugao Liberal ocorreu em 1857, e o poder foi assumido por Benito
Juarez. Em razdo de sua politica progressista, ele ndo foi bem recebido pelos

conservadores, o0 que teria levado, assim, a uma guerra civil até 1861, quando

foi vencida pelos liberais. Apds a vitoria, Benito suspendeu o pagamento
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da divida externa. Em 1863, os franceses aproveitaram-se desse pretexto
para invadir o México. Depois de quatro anos, a monarquia instalada pelos

franceses foi derrubada e o imperador foi fuzilado.

Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.

BOLIVIA

Trinidad
=

COCcHABAMBA

SANTA CRUZ

=
Cochabamba

Santa Cruz

-
Potosi

CHUQUISACA

rPOTOSI

Tarija
= TARIA

Texto 2: Histéria do México
Durante muito tempo, aregiao da atual Bolivia desenvolveu varias
civilizagcdes indigenas. No século XV, todas essas civilizacbes foram

dominadas pelo Império _Inca. No inicio do século XVI, chegaram os

espanhdis e escravizaram esses povos. O lider inca Tupac Amaru ll, no
século XVIII, comandou uma revolta contra a escraviddo de seu povo, que
comecou no Peru.

Independéncia

O Alto do Peru, como era conhecida a regiao, foi uma das primeiras colénias
espanhola a se rebelar, em 1809. Em 1825, tornou-se independente, liderados
por Simoén Bolivar e Anténio José Sucre. O primeiro presidente boliviano foi
Simédn, e o pais tem o nome de Bolivia em sua homenagem.

O pais sofreu golpes militares em 1964 e 1980 (ano em que a democracia foi

restaurada apés a destituicdo de uma Junta Militar). Em 1996, a Bolivia tornou-
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se membro associado do Mercosul. O pais enfrenta problemas raciais e

culturais e sofreu ao longo dos anos varias revolugdes e golpes militares.

Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.

Lo Locka_

Marcele,
marmele, Martele

ILUSTRACOES DE
MARIANA MASSARAMI

Livro 3: Resenha
Marcelo, o menino que, de uma hora para outra, decide reinventar os nomes
das coisas.
Para ele, “cadeira” ndo tem cara de cadeira. Entdo por que ndo chama-la de
“sentador’? E se a gente pensar bem, leite ndo parece “suco de vaca”? E por
que dizer “bom dia” se podemos dizer “bom solario”? Por essas e outras
deliciosas maluquices poéticas, o Marcelo mora no coragdo de muitas
geracgdes de pequenos leitores.
Biografia de Ruth Rocha
Ruth Rocha (1931) é uma importante escritora brasileira de literatura infanto
juvenil. E autora do Best-Seller “Marcelo, Marmelo, Martelo”. Foi eleita para a
cadeira 38 da Academia Paulista de Letras.

Ruth Rocha nasceu em Sao Paulo, no dia 2 de margo de 1931. Formou-se em
Ciéncias Politicas e Sociais pela Escola de Sociologia e Politica de Sdo Paulo.
Comegou a trabalhar na biblioteca do Colégio Rio Branco. Foi orientadora
educacional do mesmo colégio.
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Unidade 1. Resgatando histéria do fundo do mar.

Texto4: Histéria do Jogo do Xadrez.

O xadrez é um jogo de mesa de natureza recreativa e competitiva para dois
jogadores. E praticado sobre um tabuleiro quadrado e dividido em 64 casas,
alternadamente brancas e pretas. De um lado ficam as 16 pecgas brancas e de
outro um mesmo numero de pecas pretas. Cada jogador tem direito a um lance
por vez. O objetivo da partida € dar o xeque-mate no adversario.

O surgimento do xadrez se deu no século VI, na india, com o nome de
shaturanga, que significa “os quatro elementos de um exército”, em sanscrito.
Posteriormente, o jogo foi para a China e para a Pérsia. E da palavra persa
shah, que significa rei, que provém o] nome xadrez.
A forma atual do jogo surgiu no Sudoeste da Europa, na segunda metade do
século XV, depois de ter evoluido de suas antigas origens persas e indianas.
O xadrez é um dos jogos mais populares do mundo, sendo praticado por
milhdées de pessoas em torneios, clubes, escolas. As competicdes oficiais
tiveram inicio no século XIX, sendo Wilhelm Steinitz, considerado o primeiro
campeao mundial. Existe ainda a Olimpiada de Xadrez, o campeonato

internacional por equipes realizado a cada dois anos.
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Unidade II. Ecologico

Sessio 2. Cuidando com os ecossistemas marinhos.

Lancando a rede ao mar.

A pedagogia de Freinet tem como proposta o jogo/trabalho
que corresponde atividade ludica e o jogo, espontaneo ou
dirigido, dentre outras técnicas as quais pode-se citar: o
desenho livre, texto livre, jornal, mural, trabalho manual.

Nesta segunda unidade, as criangas aprenderéo sobre
reaproveitamentos dos materiais e dos alimentos em prol

da conversao do desperdicio.

Sessao 2. Cuidado com os ecossistemas marinhos.
Viagens imaginarias as Panama e Guatemala.
Atividade 1: Mar de tubarao

Atividade 2: Pescaria.

Atividade 3: Caranguejo bol.

Atividade 4: Capturar a bandeira.

Atividade 5: Reforco Escolar

Identificar, vivenciar e desfrutar diferentes brincadeiras e
jogos pertencentes a cultura popular e presentes no
contexto comunitario e mundial.

ODS. Identificar e classificar diferentes tipos de seres vivos
que vivem de baixo d’agua.

Vivenciar brincadeiras e jogos cooperativos pertencentes
ao contexto comunitario regional e mundial, com énfase na
apreciagao e no prazer.

ODS. Valorizar atitudes de manutengao e preservagao do
meio ambiente com énfase dos animais que vivem de baixo

d’agua.
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Identificar e valorizar os diferentes sentidos e interesses
constitutivos de brincadeiras e jogos do contexto
comunitario e regional.

ODS. Diferenciar algumas flora e fauna encontrada no
fundo do mar onde tém vida de d’agua.

Capturar a bandeira do time adversario, sem deixar que a
sua seja capturada primeiro com énfase na velocidade,
forca.

ODS. Promover a igualdade de género.

Ampliar a consciéncia sobre a dimensao formativa da
pratica do brincar no sentido de buscar interacdo com os
conhecimentos da proposta curricular da escola que
implementem aprendizagem significativas.

ODS. Valorizar diferentes formas de redugdo de

desigualdades através do jogo cooperativo.

Sessao 2. Jornada imaginaria

*

COLOMBIA

Panama

Capital: Cidade do Panam4; Lingua: Espanhol.

Cidade mais populosa:

Governo: Democracia Constitucional

Localizagao: meridional da América Central, liga as Américas do Norte e do Sul.
Pais vizinhos: faz fronteira com Costa Rica, a oeste; Colédmbia, a sudeste;
Caribe, ao norte, e com o Oceano Pacifico ao sul.

Esportes: futebol, beisebol.
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Comidas: tem puré de banana, banana frita, assada, refogada, como
acompanhamento de carnes, aves e pescados; banana recheada com carne,
risoto de banana e até pamonha de banana, enrolada em palha de milho.
Educacao: escola primaria, uma frequentava o ensino médio, a secundaria
(ensino médio) e depois a universidade. Uma frequéncia de seis anos ao ensino
primario (séries 1-6) e uma frequéncia de trés anos ao ensino médio (séries 7-9)
sao obrigatorias.

Sesséo 2. Jornada imaginaria

Guatemala

Capital: Cidade da Guatemala
Lingua: Espanhol

Cidade mais populosa:

Governo: Republica presidencialista
Localizag&o: ao sul do México, tem
vulcoes, florestas tropicais e antigos
sitios maias.

Pais vizinhos: fronteira com México,

Belize, Honduras e El Salvador.
Esportes: Atletismo e Taekwondo.
Comidas: fiambre, pupusas, frijoles volteados, pepian de Frango, tostadas de

macarrao.
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Educacgéao: escolas publicas de nivel primario e secundario. Essas escolas sao

gratuitas, mas o custo dos uniformes, livros, e transporte a tornam menos

acessivel para o segmento mais pobres da sociedade. Muitas criangas de classe

meédia e alta vao para escolas privadas.

Unidade 2. Langando a rede ao mar.
Atividade 1. Mar de tubaréo

Objetivo

Identificar, vivenciar e desfrutar diferentes brincadeiras e
jogos pertencentes a cultura popular e presentes no contexto
comunitario e mundial.

ODS. Identificar e classificar diferentes tipos de seres vivos

que vivem de baixo d’agua.

Habilidades

- Expressar corporalmente por meio das brincadeiras e de
outros movimentos.

- Compreender a importancia das normas e regras dos jogos
que asseguram a integridade prépria e a dos demais

participantes.

OoDS

Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Vida de baixo d’agua.

Valores

Trabalho em equipe, justica, amizade, tolerancia.

Duracgao

estimada

Materiais: lapis de cor, folha de papel sulfite, barbante,
pregador, mascara do tubaréo, giz, folha de jornal, radio e
CD da musica do filme Tubarao de preferéncia, apito, papel
metro, folha de papel duplex da cor azul, cabo de vassoura.
Aproximadamente 300 minutos. Duragcédo de 5 momentos de

60 minutos.

Descricao

Esta brincadeira é de pega-pega e sera desenvolvida na quadra de esporte.
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Se vocé néao dispuser de uma quadra, risque um retangulo com giz, no chao e
passe uma linha divisoria, no centro.

Um aluno voluntario sera o tubardo usara a mascara e ficara sobre essa linha,
podendo se deslocar apenas lateralmente. Os demais participantes ficarao
atras de uma das linhas de fundo, definida por vocé.

Quando o tubaréo anunciar: “pega-pega, tubardo”, todos deveréo sair de tras
da linha de fundo e, andando rapido com a folha de jornal no pé, atravessar a
quadra, tentando chegar atras da outra linha de fundo, no outro extremo da
quadra, sem serem pegos pelo tubardo e sem poder voltar.

Aquele que for tocado pelo tubardo, se tornara tubarao também e passara a
ajuda-lo, deslocando-se também na lateral, sobre a linha central. E, assim, a
brincadeira continua, até que todos se transformem em tubardes.

Modelo do molde da mascara do tubaréo.

Modelo do cartaz para ficar em pé precisa de um suporte que sera de cabo de

vassoura.

Questoes 1-Quais as semelhancas e diferencas entre elas?
para reflexdo | 2-De qual gostou mais? Por qué?

3-Em que situagao se sentiu melhor? Sendo incluido?
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4-Sendo pegador? Sendo pego?

5-Sentiram medo em algum momento? De qué?

6-O que mais chamou sua atenc¢ao na brincadeira?
7-Desenhar a brincadeira de que mais gostaram, com lapis
de cor em folha de papel sulfite, pendurando-a num varal de
barbante. Lembre-os de colocar o nome e a data em que a
brincadeira ocorreu, para localiza-la no tempo, em outros

momentos de sua vida.

Unidade 2. Lancando a rede ao mar.

Atividade 2. Pescaria

Objetivo

Vivenciar brincadeiras e jogos cooperativos pertencentes ao
contexto comunitario regional e mundial, com énfase na
apreciagao e no prazer.

ODS. Valorizar atitudes de manutencao e preservacado do
meio ambiente com énfase dos animais que vivem de baixo

d’agua.

Habilidades

-Interagir com os outros educandos aceitando a troca de
grupos independentemente dos componentes.

-ldentificar situagbes problemas e criar estratégias para
soluciona-las.

-Aperfeigoar as habilidades manuais através de manipulagao
de objetos e brinquedos diversos.

-Apreciar suas proprias produgdes e dos colegas por meio de
observacao e leitura.

-Respeitar e cuidar dos objetos ou tarefas produzidas

individualmente e em grupos.

OoDS

Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Vida de baixo d'agua.

Valores

Amor, uniao e paz.
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Duracgao Materiais: retalhos de EVA (escolha as cores de sua
estimada preferéncia), cola EVA, pedagos de madeira cilindricos

(devem ter pelo menos 40 cm de comprimento), imas em
formato de disco, clips de metal tamanho 3/0, caneta, palito
de churrasco, jornais velhos, barbante, 1 caixa de papelao
tamanho médio, tesoura, régua.

Aproximadamente 300 minutos. Duragcédo de 5 momentos de

60 minutos.

Descricao

Passo 1

Através dessa imagem vocé tera os moldes dos peixinhos para o seu jogo de
pescaria. Imprima os moldes e depois recorte-os.

Dica — Nao use lapis para fazer o desenho do molde do peixe, prefira usar um
palito de churrasco que ndo suja o EVA. Porém, tenha cuidado para nao
pressionar o EVA e assim acabar rasgando o mesmo com a ponta do palito.
Passe a ponta do palito de leve sobre a borracha criando apenas um risco
branco na forma do peixe.

Passo 2

Em seguida, cole um ima na cabega de cada um dos peixes.

Passo 3 — Varas de Pescar

A partir desse passo faremos as varas de pescar, para isso iremos precisar de
pedacos de madeira cilindricos. Vocé pode aproveitar pedagos de cabides, por
exemplo, para fazer as varas. Na falta de material adequado vocé pode utilizar
ramos de arvores. Quem desejar um resultado mais legal no seu jogo de
pescaria pode comprar varas de bambu ou mesmo cabos de madeira
especialmente para fazer as varas.

Passo 4

Continue o tutorial cortando um pedaco de barbante que devera ter cerca de
60 cm (fique atento a altura das criangas para determinar o tamanho do
barbante). Amarre o barbante na extremidade da vara.

Dica — Para que fique melhor fixado vocé podera usar um pingo de cola
8branca sobre nds, espere até que seque. O tanque dos peixes pode ser feito

com uma caixa de papelédo, n&do precisa ser uma caixa muito grande, uma que
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tenha mais ou menos 20 cm de altura ja esta bom. Vocé pode pedir uma caixa
num supermercado ou mMesmo para 0s seus Vvizinhos.

Passo 5

Com a caixa escolhida vocé devera pegar umas trés folhas de jornal e dobra-
las. Em seguida com a tesoura vocé devera fazer alguns talhos. Esses talhos
deverao ser utilizados para rasgar o jornal em tiras.

Passo 6

Para o trabalho ficar mais facil e divertido chame as criancas para ajudar.
Quem quiser dar um ar mais elaborado para o seu jogo de pescaria pode optar
por usar serragem ao invés de jornal.

Passo 7

Coloque as tiras de jornal dentro da caixa de pescaria e depois coloque os
peixes no tanque. O ideal é que os peixes fiquem meio enterrados no jornal,

serragem ou tecido. As cabegas devem ficar em cima.

Modelo do peixe.

Questoes .0 que pescamos no mar?

para reflexao | 2-Quais sao os tipos de peixe que vocé conhece?

3-Na sua opinido quem se destacou na brincadeira?
4-Quantos peixes vocé pegou na pescaria?

5-O que mais chamou sua atengao na brincadeira?
6-Desenhar a brincadeira e escrever uma frase ou um

pequeno texto, com lapis de cor em folha de papel sulfite.
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Unidade 2. Lancando a rede ao mar.
Atividade 3. Caranguejo bol

Objetivo Identificar e valorizar os diferentes sentidos e interesses
constitutivos de brincadeiras e jogos do contexto comunitario
e regional.
ODS. Diferenciar algumas flora e fauna encontrada no fundo
do mar onde tém vida de d’agua.

Habilidades - Identificar a importancia do trabalho coletivo para o sucesso
do grupo.
- Formular estratégias para ampliar as possibilidades de
aprendizagens de brincadeiras e jogos no contexto
comunitario.
- Desenvolver o fisico por meio da cooperacéo.

OoDS Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.
Vida de baixo d’agua.

Valores Trabalho em equipe, competigao justa.

Duracgao Materiais: mascaras de caranguejos, lapis de cor, lapis,

estimada hidrocor, lapiseira, borracha, tarefas impressas, papel metro,
folna de papel Carmen vermelho, cartolina azul, bola de
futebol ou de plastico; 4 bastdes para serem usados como
traves de gol; palitos, ou pedras para demarcar limites
(opcional); relégio ou crondbmetro (opcional).
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Aproximadamente 180 minutos. Duragao de 3 momentos de

60 minutos.

Descricao

Este tipo de brincadeira, exige do participante, significante forca muscular,
para conseguir um bom desempenho.

Passo a passo das brincadeiras cooperativas: Caranguejo bol.

O professor ira separar os alunos em duas equipes. eles ficardo em seus
campos e dentro da area de gol e s6 poderao andar em 4 pés; as normas sao
parecidas com as do futsal.

Correr em volta, de cabeca para baixo, e sobre quatro “pés”, mas € isso mesmo
que fazem os jogadores de Caranguejo bol, e assim vado melhorando suas
habilidades de capturar a bola. Como os jogadores se apoiam nas maos, sao
forcados a usar as pernas e os pés, quando quiserem movimentar a bola. Para
evitar o cansaco, os jogadores tém que trocar os participantes para descansar
a cada 5 minutos ou mais.

O jogo precisa estabelecer dois gols, um em cada extremidade da area.
Podem ser usados dois bastdes ou pedras a uma distancia de 1,5 metro entre
si, no centro da linha limite do campo, para demarcar as areas dos gols

Os jogadores decidem quem sai com a bola. O jogo comega no centro do
campo e cada equipe (ou jogador) fica ao lado do seu gol. Mas antes os
jogadores devem ficar em posi¢cao de caranguejo. Sentam-se com os joelhos
dobrados (voltados para cima) e as maos no chdo a altura dos quadris; depois,
levantam o corpo, com as costas para o chao, e nesta posi¢cado podem “andar”
apoiados nas maos e nos pés. Devem tentar permanecer nesta postura
durante todo o jogo — ao se cansar, o0 jogador podera deitar-se por alguns
instantes, mas n&o tem permissao para tocar a bola, de alguma forma, durante
0 descanso.

O jogador que inicia a partida pode driblar, chutar levemente para frente ou
para o lado, ou passar a bola para um colega de equipe. Um adversario deve
esperar até que a bola seja chutada, para depois movimentar-se (sobre quatro
“‘pés”). Nao sédo permitidos empurrdes e chutes em outro jogador. E, é claro,

eles devem permanecer na posigao de caranguejo. Se tentarem usar as maos

para pegar a bola, simplesmente cair&do!
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Enquanto se esforgam para ganhar o controle da bola na posicdo de
caranguejo. Mas um jogador inteligente reserva o folego para a tarefa de
manobrar a bola na dire¢ao e para dentro do gol. Se ele conseguir marcar um
gol, chutando a bola entre as traves, sua equipe ganhara 1 ponto e o jogo
recomega do centro; e entdo é o adversario que inicia a partida. Se o jogador
nao marcar o gol, e a bola sair dos limites, o adversario tera a posse da bola
em uma das extremidades do limite de campo.

Se os limites laterais forem usados, ganha a posse de bola a equipe ou jogador
que n&o a tocou por ultimo no ponto de onde ela saiu do campo. Além disso,
se ocorrer “falta” porque um jogador tocou o adversario, este ficara com a bola
no lugar onde a falta ocorreu.

O Caranguejo bol pode ser jogado dentro de um prazo estipulado, vencendo
a equipe ou jogador com a pontuagao mais alta no final de dois tempos de 5
minutos.

Uma forma alternativa € que o primeiro jogador ou equipe a atingir um

determinado numero de pontos é o vencedor, ou vencedora.

Modelo do Jogo. Molde da mascara de caranguejo.

Questoes 1.Qual foi o participante que mais riu?

para reflexdao | 2.Na sua opinido é muito cansativo ficar na posicédo do
caranguejo?

3.Qual foi a maior dificuldade nesse Jogo?

4.Qual é o nome do animal do Jogo?

5.Qual é a diferenga do futebol para o caranguejo bol?
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6. Registre através de desenho com frase ou um pequeno
texto.
Unidade 2. Lancando a rede ao mar.
Atividade 4. Capturar a bandeira

Objetivo Capturar a bandeira do time adversario, sem deixar que a
sua seja capturada primeiro com énfase na velocidade, forga.
ODS. Promover a igualdade de género.

Habilidades -Aperfeigoar as habilidades manuais através de manipulagao
de objetos e brinquedos diversos.
-Apreciar suas proprias produgdes e dos colegas por meio de
observacao e leitura.
-Respeitar e cuidar dos objetos ou tarefas produzidas
individualmente e em grupos.

oDS Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.
Igualdade de género.

Valores Amor, unido e paz.

Duracao Materiais: kami em cores diferentes, palito de churrasco,

estimada cola, tesoura, lapis, lapis de cor, borracha, caneta, papel
sulfite.
Aproximadamente 300 minutos. Duragédo de 5 momentos de
60 minutos.

Descricao

Capturar a bandeira, barra bandeira, pegar bandeira, bandeirinha... Tantos

nomes diferentes para indicar um mesmo jogo. Extremamente pratico, simples

e divertido, é praticado geralmente por criangas, mas também por muitos
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adultos. Jogo coletivo, em que a cooperagéo do grupo € muito importante, e
também a estratégia.

COMO BRINCAR

Os participantes sao divididos em dois times. Divida o espago em dois campos
de tamanhos iguais - quanto mais comprido e estreito o campo, mais dificil fica
o jogo. Cada time deve colocar a bandeira - que pode ser um pedago de pano
ou lencgol - no local que considerar mais dificil e distante dentro do seu campo.
O campo ¢ dividido em partes iguais, e 0 numero de jogadores também. As
bandeiras sdo postas nos extremos dos territérios, sob a protecado dos
componentes do time.

Geralmente os grupos se dividem em pessoas que entram no campo
adversario para capturar as bandeiras, as que guardam a do seu time e ainda
outras que vigiam os adversarios interceptados durante sua tentativa de pegar.
Alias, esta € uma caracteristica muito importante: os jogadores podem ser
"congelados" quando, no campo inimigo, é tocado por um adversario.

A captura da bandeira, se levada em segurancga para o campo oposto, garante
a vitéria do time que a capturou. Este jogo € muito simples, podendo ser
praticado em campos abertos, apenas com um numero suficiente de jogadores

e dois objetos que possam ser as bandeiras.

Questoes 1.0 que é bandeira para vocé?
para reflexao | 2-Quais sdo as bandeiras que vocé conhece?
3-Na sua opinido quem se destacou na brincadeira?

4-Quantas bandeiras a sua equipe?
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5-O que mais chamou sua atengao na brincadeira?
6-Desenhar a brincadeira e escrever uma frase ou um

pequeno texto, com lapis de cor em folha de papel sulfite.

Unidade 2. Mergulhando no mar do saber

Atividade 5. Sequéncias Didaticas: lingua portuguesa

e matematica. (Reforgo Escolar)

Objetivo

Ampliar a consciéncia sobre a dimensao formativa da pratica
do brincar no sentido de buscar interagdo com os
conhecimentos da proposta curricular da escola que
implementem aprendizagem significativas.

ODS. \Valorizar diferentes formas de reducdo de

desigualdades através do jogo cooperativo.

Habilidades

- Explorar e identificar elementos da musica que envolva o
assunto para ampliar seu conhecimento e obtendo uma
aprendizagem significativa.

-Estabelecer relacao entre o que é fala e o que esta escrito
(mesmo que ainda n&o saiba ler convencionalmente).
-Utilizar contagem oral nas brincadeiras e em situagdes nas
quais as criangas reconhegam sua necessidade.

-Utilizar nogdes simples de calculo mental como ferramenta
para resolver problemas.

-Desenvolver procedimentos de calculo mental.

OoDS

Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica dos valores civicos.

Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.

Promover a pratica da participagcdo democratica.
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Valores Honestidade, solidariedade, confianga, amor, unido, paz,

trabalho em equipe, justica, amizade, tolerancia, competicao

justa.
Duracgao Materiais: 3 cartolinas, 4 papeis metros, papeldao, durex
estimada colorido, hidrocor, tesoura, colas branca e de isopor, figuras

dos temas, tampinhas de varias cores, EVA das cores verde,
branca, azul, tarefas impressas, lapis, borracha, lapiseira,
caneta, lapis de cor ou giz de cera.

Aproximadamente 2.400 minutos. Duragao de 20 momentos

de 120 minutos.

Descrigao

Metodologia:

Os trabalhos serao realizados de forma interativas, priorizando a participagao
dos alunos como coautores do processo de construgcdo dos saberes que
envolvem comunicagéo, educagdo e jogo cooperativo. A proposta pretende
desafiar com exposi¢cdes dialogadas, trabalhos em grupo, utilizagdo de
recursos audiovisuais, brincadeiras/jogos cooperativos e a producdo de
conhecimento coletivo e individual. Perspectiva multidimensional,
desenvolvida por estudo dirigido, leitura dindmica de texto, registro da
atividade com producao de texto, frase com desenho, atividade impressa,
construir cartaz sobre o tema que sera desenvolvido durante a semana.
Jogos: da memdéria com palavras e desenhos, do sobe e desce, corrida das
baleias, tabuada da multiplicagao, Dobradura no formato do barco.

Modelo do Jogo da memoria.
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Modelo da tabuada de multiplicacdo. Modelo da tampinha.

Passo a passo:

1. Junto com as criangas, vamos fazer um barquinho de papel. As menores
podem precisar de ajuda e vocé esta ali pra isso. Deixe que ele participe.
Pequenos errinhos nao prejudicam a dobradura. Grandes erros sim, entao é
bom se certificar que o barco vai de fato virar um barco... Sempre envolvé-los
na dobradura, nao fazer por eles! Pequenas coisas que eles auxiliem podem
ser estimuladas por vocé como grandes feitos. Exemplo: No caso dos meus
pequenos, as dobras eu precisei ajudar a fazer, mas eles sempre fortaleciam
0s vincos, passavam as maozinhas e se sentiam autores do processo.

2. Com o barquinho de papel pronto, contamos uma histéria inventada sobre
um barquinho que navegava em um grande oceano chamado Vida. Assim,
como na vida da gente, as vezes acontecem coisas ruins na vida das pessoas
- até das criangas. Nesse momento a gente pode conversar com eles por meio
de perguntas dirigidas sobre situagdes que eles passaram e que nao foram

muito agradaveis. Esteja de coragdo aberto para receber o que eles tém a
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dizer e incorporar essas vivéncias na historia do barquinho. Ao contar a historia
vamos rasgar as trés pontinhas do barquinho, que vai ficando capenga.

Ex: " ai em um determinado momento, a gente passa por uma tempestade e o
barquinho perde um pedago" Nesse momento, rasgamos uma pontinha do
barco.

Depois de rasgar as duas pontinhas ao lado, rasgamos também a pontinha de
cima.

3. Nesse momento, aproveitamos para inserir na histéria o elemento
resiliéncia. O barco fica bem capenga, mas quando a gente desdobra tudo ele
vira uma camiseta. Eu ndo vou narrar a histéria que contei aqui, porque acho
que o exercicio de criatividade tem que ser para todos: incluindo o adulto

condutor. O “grosso”, no entanto, é esse.

[Ginemica - & Bar=s ]
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Conteudos Programaticos:

Lingua Portuguesa: texto1: Caranguejo nao é peixe. Texto2: Curiosidade do
Panama. Texto3: Histéria do nadador Luis Carlos Martinez. Texto 4 - Livro
Infantil: Quem vai salvar a vida? Autora Ruth Rocha.

Gramaticas: sinais de pontuacdo, substantivos proprios, simples; tipos de
frases, género dos substantivos. Ortografias: palavras com qu e gu; com m
antes de p e b; cujo h inicial ndo é pronunciado; com isar e izar.

Matematica: sistema de numeragao decimal, ordens, classes e algarismos;

operagdes com numeros naturais: multiplicacao e problema de multiplicacao.

Culminancia: Varal de Conhecimento sobre meio ambiente.
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Questoes

para reflexao

texto.

1.Qual é o pais que aparece no texto?

2.Qual é o esporte que aparece no texto?

3.Na sua opiniao qual a importancia de praticar um esporte?
4.Escolha uma palavra do texto e fale em voz alta.

5.De quem € a responsabilidade de cuidar da vida e do nosso
planeta? Da ONU? Do governo? Dos ecologistas?

6.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

Unidade 2. Lancando a rede ao mar.
Embaixadores: Ecoldgicos.

Defensor ecoldgico!

de seu papel na preservagao do
planeta.

Seja um defensor da natureza!

Vamos contribuir para a formacao de

individuos responsaveis e conscientes

Experimento em familia.

Juntos com os familiares crie um
objeto em formato de animal com
material reciclado.

Cuidar do meio ambiente

€ necessario!

)oe aterial re ado
A - o 3 aaraqe o
3 O ando O O de casa para
O O € Drol da conversao de
gesperdiclo e ateria
ontamo O OCE

Plante um tempero!
Envolvendo as criangas em todo o
processo, desde a preparagao dos

vasos, da terra, o plantio até a
colheita. Além de terem o contato
direto com a natureza, as criancas

aprenderao sobre o ciclo da planta.

Glossairio:

domésticos.

Reaproveitado: tornar a aproveitar; usufruir ou desfrutar novamente; reutilizar
algo que seria descartado; reciclar, recuperar.
Sdlido: de consisténcia dura, feito de matéria compacta; macico.

Lixo: qualquer material sem valor ou utilidade, ou detrito oriundo de trabalhos

Preservagcao: série de acgdes cujo objetivo € garantir a integridade e a

perenidade de algo; defesa, salvaguarda, conservagao.
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Anzol: pequeno gancho metalico, pontiagudo, de bragos desiguais e seguro
por uma linha.
Ecologia: ciéncia que estuda as relagdes dos seres vivos entre si ou com o

meio organico ou inorganico no qual vivem.

Texto1: Caranguejo ndo € peixe.

Palma, palma, palma
Pé, pé, pé

Roda, roda, roda
Caranguejo peixe é!
Palma, palma, palma
Pé, pé, pé

Roda, roda, roda

Caranguejo peixe é!
Caranguejo nao é peixe

Caranguejo peixe é

Caranguejo so é peixe
Na enchente da maré. Ora palma, palma, palma _
Ora pé, pé, pé e
Ora roda, roda, roda

Caranguejo peixe é!

Palma, palma, palma
Pé, pé, pé

Roda, roda, roda

Caranguejo peixe é!
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Palma, palma, palma
Pé, pée, pé
Roda, roda, roda

Caranguejo peixe é!

Unidade 2. Lancando a rede ao mar.

Texto2: Curiosidade do Panama.

Os esportes mais populares do Panama sido o beisebol e o boxe. O
arremessador Mariano Rivera, que fez brilhante carreira nos Estados Unidos,
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pelo New York Yankees, e o pugilista Roberto “Manos de Piedra” Duran,
campedo mundial em quatro pesos diferentes, sdo os idolos nacionais.
Ganharam companhia, em 10 de outubro de 2017, quando o

emergente futebol da selecdo conquistou pela primeira vez uma vaga

em Copa do Mundo, gracas ao gol de Roman Torres, anotado aos 43

minutos do segundo tempo na vitéria sobre a Costa Rica, por 2 a 1.

- -

T T TTT T

Texto3: Histéria do nadador Luis Carlos Martinez.

Luis Carlos Martinez Méndez (Cidade da Guatemala, 11 de dezembro de
1995) é um atleta guatemalteco que compete na natagéo, ganhou varios
prémios em diferentes competigbes mundiais e também participou dos Jogos
Olimpicos Rio 20163 e Toquio 2020.

Nos Jogos Centro-Americanos de 2013, ele ganhou uma medalha de ouro,

uma de prata e duas de bronze nas diferentes modalidades de natagao.
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Nos Jogos Centro-Americanos e Caribenhos de Veracruz de 2014, Martinez
conquistou duas medalhas de prata4 e nos Jogos Pan-Americanos de Toronto
de 2015 ficou em oitavo nos 100 metros borboleta.5.

Martinez participou das Olimpiadas do Rio de Janeiro de 2016, terminando em
19° nos 100 metros borboleta.

Martinez nos Jogos Esportivos Centro-Americanos de Managua 2017
conquistou 6 medalhas de ouro nos 50m costas; 100m livre; 50m, 100m e
200m borboleta; e no combinado de 4 x 200 m,7 proclamando-se campeao da

América Central.

o

Quem
vai salvar

Texto 4 - Livro Infantil: Quem vai salvar a vida?

De quem ¢é a responsabilidade de cuidar da vida e do nosso planeta?

Da ONU? Do governo? Dos ecologistas?
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O menino desta historia tem um problema bem grande, que comega dentro de
casa: seus pais acham que "meio ambiente" € uma coisa que existe la longe,
na Floresta Amazdnica, ou no meio do mar, onde estao as baleias.

E que colar autoadesivos no carro € a atitude mais ecoldgica que uma pessoa
pode ter. Mesmo sendo ainda uma crianca, ele tera de mostrar a seus pais
gue meio ambiente é tudo o que existe ao nosso redor que pequenas atitudes,
como nao jogar lixo na rua ou economizar agua sao muito importantes para

salvar a vida do nosso planeta.

Unidade lll. Esportes.

Sesséo 3. Incluindo a todos para melhorar a comunidade inteira.

Vencendo a rotina de exercicio fisico.

Descricao O brincar, leva a crianga a langar-se no mundo da fantasia em
da que enfrenta desafios, criar seu mundo do faz-de-conta e, muitas

Unidade | vezes, satisfaz necessidades nao contempladas pelo seu

cotidiano.

Nesta terceira unidade, refletimos e participaremos de esportes

adaptados para jogos cooperativos.

Estrutura Sessao3d. Incluindo a todos para melhorar a comunidade inteira.
de Sessao Viagens imaginarias as Argentina e EUA.

Atividade 1: Corrida de obstaculos.

Atividade 2: Volencgol

Atividade 3: Bola por cima e bola por baixo.

Atividade 3: Bola quente.

Atividade 5: Reforgo Escolar

Objetivos | Propor e reconstruir brincadeiras e jogos das culturas regionais
da Sessao | do Brasil e do mundo, adequando-os as possibilidades de usos
nos espacos publicos disponiveis na comunidade.

ODS. Conscientizar sobre os principais desafios globais.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Diversificar vivéncia com a variacdo do jogo cooperativo com
caracteristicas distintas, como forma de ampliacdo de
experiéncias e conhecimentos de mundo.

ODS. Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.
Relacionar e comparar jogos e brincadeiras oriundos de outras
culturas com os outros referenciais da comunidade e do mundo.
ODS. Manifestar comportamento de cuidado com o corpo para
ter uma boa saude e seu bem estar.

Propor e reconstruir brincadeira e jogo da cultura regional do
Brasil e do mundo, adequando-os as possibilidades de usos nos
espacos publicos disponiveis na comunidade.

Promover a pratica dos valores civicos.

Utilizar o ludico como recurso didatico no processo de ensino
aprendizagem.

ODS. Promover a educagao de qualidade para os educandos
carente da comunidade do Lobato.

Sesséo 3. Jornada imaginaria

Argentina
Capital: Buenos Aires
Lingua: castelhano/ Espanhol

Cidade mais populosa: Buenos Aires

Governo: Republica federal presidencialista

Localizagc&do da Argentina em verde escuro;

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n¥ 257/, , cep. E
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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llhas Malvinas, Ilhas Georgia do Sul e

Sandwich do Sul (administradas pelo Reino

Unido) e a area reivindicada pelo pais na Antartida em verde claro.

Pais vizinhos: Faz fronteira com o Paraguai e Bolivia.

Esportes: futebol, ginastica ritmica, volei, basquete.

Comidas: pratos principais: bife de Chorizo, parrillada, empanadas, milanesa
argentina, choripan, locro.

Educacgao: Atualmente, a educagao na Argentina € considerada como uma das
mais avangadas e progressistas da América Latina, e firmemente reconhecida e
destacada por diversos organismos internacionais, como a UNESCO e a
UNICEF.

Sessao 3. Jornada imaginaria

Island

LerMew Jersey
Delaware
prMaryland

" MA = Massachusetts
CT = Connecticut
DC = Washington, D.C.

Hawaii (Y

Capital: Washington D.C.

Idioma: Inglés, mas néo é a lingua

oficial dos EUA, espanhol, francés

e havaiano.

Cidade mais populosa: Nova lorque

(sede provisoria) Rua AUNTHDURTRIDRRUDVIRUUPU U,

Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Governo: Republica federal presidencialista

Localizac&o: na regido central da América do Norte, formada por 48 estados e o
Distrito de Columbia, o distrito federal da capital.

Pais vizinhos: sdo banhados pelos Oceanos Atlantico e Pacifico. Limitam-se ao
Norte com o Canada e ao Sul com o México.

Esportes: futebol, ginastica ritmica, vélei, basquete.

Comidas: Waffle, panquecas, sanduiche de porco desfiado, asas de bufalo,
macarrao e queijo, costelas de churrasco, cachorro-quente.

Educacao: escolas funcionam em periodo integral das 8 as 15hrs (em média) e
os estudantes tém oportunidade de praticar esportes, de acordo com a
temporada, apds as aulas, ou também participar de clubes ou aulas extras em

assuntos que gostam.

Unidade 3: Vencendo a rotina de exercicio fisico.
Atividade 1. Corrida de obstaculos.

Objetivo Propor e reconstruir brincadeiras e jogos das culturas
regionais do Brasil e do mundo, adequando-os as
possibilidades de usos nos espacgos publicos disponiveis na
comunidade.

ODS. Conscientizar sobre os principais desafios globais.

Habilidades - Considerar as regras do jogo construida no grupo.

- Participar do jogo interagindo com os elementos do grupo.
-Participar de discussbdes coletivas, esforcando-se para
interpretar as ideias dos colegas e comunicar as préprias
estratégias de resolugdo com o objetivo de organizar
argumentos.

- Identificar os valores praticados durante a brincadeira.

oDS Conscientizar sobre os principais desafios globais.

Promover a pratica da participagao democratica.

Valores Honestidade, solidariedade, confianga.
Duracao Materiais: sucatas, carretéis, tonéis, caixas, caixotes, potes
estimada de aluminio, potes com sementes dentro, cordas e barbantes

com sinos amarrados, rolos de papel, tocos de madeira e

fitas adesivas, balde, pneu, cadeira, garrafa.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Aproximadamente 180 minutos. Duragao de 3 momentos de

60 minutos.

Descricao

Espacos:

Realize a atividade em um local amplo como uma quadra, um patio, ou mesmo
uma sala. Reuna todo o grupo para exploracdo dos materiais e para a
construgéo do percurso. Neste momento, as criangas poderao se organizar em
pequenos grupos. Depois de montados os obstaculos, iniciem a brincadeira de
atravessar todo o percurso sem encostar em nada, ou ndo deixar nada cair.
Ao final, solicite a colaboragao de todos para a organizagao do espaco.

Para incluir todos:

Identifique barreiras fisicas, comunicacionais ou relacionais que podem
impedir que uma crianga ou o0 grupo participe e aprenda. Reflita e proponha
apoios para atender as necessidades e as diferencas de cada educando ou do
grupo. Incentive que as criangas explorem o percurso, construam e percebam
a firmeza das estruturas montadas por meio do tato e da observagao. Promova
construgcdes que permitam a exploragao corporal do espaco de diferentes
formas, como pular, se arrastar. E importante que os colegas se ajudem,
dando dicas, apoios e mostrando formas variadas de superar cada obstaculo.
Separe alguns momentos para que vocé e as criangas possam percorrer 0s
diferentes espagos da escola ou de seu entorno. Nesses dias, procurem reunir
os materiais de largo alcance sugeridos neste plano, zelando pelo cuidado no

manuseio deles.

‘,'-.‘--._‘
s

Questoes 1. De quais formas os educandos se deslocam pelo espaco,
para reflexdo | ao percorrerem o percurso, para nao encostarem, nem

derrubarem nenhum objeto?

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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2. Ao explorarem diferentes formas de deslocamento, como
elas demonstram considerar orientagbes?

3. Qual é a sua sugestéo sobre a brincadeira?

4. As criangas demonstram quais atitudes de cuidado e
solidariedade entre si e os colegas?

5.Em quais momentos isso fica mais evidente?6-Desenhar a
brincadeira e escrever uma frase ou um pequeno texto, com

lapis de cor em folha de papel sulfite.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.

Atividade 2. Volencol

Objetivo

Diversificar vivéncia com a variagdo do jogo cooperativo com
caracteristicas distintas, como forma de ampliacdo de
experiéncias e conhecimentos de mundo.

ODS. Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Habilidades

- Comparar principios, regras e condutas entre o jogo e
referenciais distintos.

- Relacionar aprendizagem e outra conquista com base na
vivéncia com brincadeira e jogo.

- Participar de diversos tipos de jogos cooperativo prezando

pelo trabalho coletivo.

OoDS

Conscientizar sobre os principais desafios globais.

Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Valores

Companheirismo, solidariedade e respeito.

Duracao

estimada

Materiais: lencois e bola de voleibol ou outra bola disponivel;
elastico, tesoura, meia usada, folhas de jornal.
Aproximadamente 180 minutos. Duragéo de 3 momentos de

60 minutos.

Descricao

Organizagédo: Amarre um elastico, cordinha ou rede a aproximadamente 1,80

cm de altura, de forma a dividir o espago em dois lados iguais. Aproveite a

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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ocasido para esclarecer sobre a altura oficial da rede de voleibol, que na
categoria feminina possui 2,24m de altura e no masculino 2,43m. Separe a
turma em 4 grupos, sendo que dois grupos ficardo em quadra ou um espago
e outros dois ficardo na reserva, para entrar em seguida. A escolha dos dois
grupos iniciantes podera ser feita pela sorte ou utilizando alguma dinamica, da
forma como vocé professor, achar melhor. Os grupos da reserva podem
observar o comportamento dos colegas e dialogar sobre as melhores maneiras

de se organizarem neste jogo.

Regra: Cada um dos grupos devera segurar o lengol estendido, com a

participagdo de todos os integrantes do

grupo. A bola sera langada pelo grupo :«?“

iniciante, através da organizagao coletiva, no 03 [‘

intuito de arremessar a bola para o outro lado i )’1 1 da
= 9

quadra, como se fosse um saque. O grupo do % outro

Symart
aar

lado devera receber a bola com o lengol, sem

deixa-la cair no chdo, como acontece no

voleibol. Se conseguirem receber a bola com o lencgol, devem langa-la de volta
sempre por cima da rede ou corda, visando fazer com que a bola toque o chao
do lado oposto. Qualquer um dos dois grupos que ndo conseguir receber a
bola e deixar com que a mesma toque seu lado da quadra, trocara de lugar
com O grupo da reserva, e assim sucessivamente, os grupos irao trocando de
lugar. Aqueles que forem conseguindo cooperar com os colegas e trabalhar
em equipe para atingir o objetivo do jogo vao permanecendo em quadra.

Modelos:

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Confeccionar bola com meia usada e folhas de jornais.

Questoes

para reflexao

1.Em algum momento vocés sentiram dificuldades nessa
pratica?

2. Houve a presenca dos principios éticos, como por
exemplo: companheirismo, solidariedade e respeito?
3. Qual grupo permaneceu mais tempo no espago do jogo?
4.0 que mais gostou da brincadeira?

5.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

texto.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.
Atividade 3. Bola por cima e bola por baixo.

Objetivo Propor e reconstruir brincadeira e jogo da cultura regional do
Brasil e do mundo, adequando-os as possibilidades de usos
nos espacos publicos disponiveis na comunidade.

Habilidades -Promover um ambiente agradavel com respeito, tolerancia e
compreensao sobre 0 jogo.

-ldentificar caracteristica propria que marcam as pessoas e o
respeito as dos outros.

oDS Promover a pratica dos valores civicos.

Valores Respeito, tolerancia e compreenséao.

Duracao Materiais: caixa de papelao, bola, papel sulfite, lapis de cor,

estimada lapis, caneta, lapiseira, borracha, CD, radio.
Aproximadamente 180 minutos. Duragdo de 3 momentos de
60 minutos.

Descricao

Escolha um espaco para fazer esse jogo. Todos os participantes terdo de ficar

em fila indiana, um atras do outro. Escolha uma bola, de preferéncia leve.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Posicione os participantes e dé a bola para o primeiro da fila. Um lider
escolhido ou o educador, pode ser responsavel por gritar “bola por cima!” ou
“bola por baixo!”. Os participantes se atentem ao que foi dito e consigam agir
e responder de forma rapida, passando a bola por cima (por cima da cabeca)
ou por baixo (entre as pernas) para o participante de tras.

Exemplo da brincadeira.

L =

Questoes 1.0 que vocé mais gostou da brincadeira? 2.Qual é o esporte
para reflexdo | que aparece no texto? 3.Registre através de desenho com

frase ou um pequeno texto.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.
Atividade 4. Bola Quente

Objetivo Relacionar e comparar jogos e brincadeiras oriundos de

outras culturas com os outros referenciais da comunidade e
do mundo.
ODS. Manifestar comportamento de cuidado com o corpo

para ter uma boa saude e seu bem estar.

Habilidades - Desenvolver a capacidade de falar e ouvir.

-Ampliar a atencg&o visual, concentragao.

-Perceber as sensacbes, limites, potencialidades e
integridade do proprio corpo.

-Utilizar recursos de deslocamento e das habilidades de
forca, velocidade e flexibilidade no jogo e brincadeira.

oDS Promover a pratica da participagcao democratica.

Valores Competicao justa, trabalho em equipe.

Duracao Materiais: bola de assopra, agua, CD, radio.

estimada Aproximadamente 180 minutos. Duracdo de 3 momentos de
60 minutos.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Descricao

Nada mais entediante do que aquelas apresentagdes mondtonas que as
pessoas nao param de falar e parecem que as apresentagdes nunca terao fim.
Nessa brincadeira, o quanto mais rapido a pessoa se apresentar, melhor para
ela, assim ela nao se queima. Durante a brincadeira ira tocar uma musica.
Passo a passo da Brincadeira: Vamos aprender a brincadeira:

A brincadeira pode ser realizada com os participantes sentados ou em pé. Ela
se iniciara quando o participante receber a bola e se apresentar respondendo
as seguintes perguntas:

O nome com que gosta que a chamem? De onde vem? Alguns gostos?
Alguns desejos?

2. As respostas tem que faladas rapidamente para ndo se queimar com a bola
quente. Terminada a sua apresentacao, devera langar a bola para outra
pessoa para que continua o jogo.

A brincadeira pode ser realizada com um cronometro, pois, assim podera
medir o tempo que cada um podera ficar com a “bola quente”.

Modelo:

Questoes 1.Qual é o nome da brincadeira?

para reflexao | 2.0 que mais chamou sua atengéo na brincadeira?

3.Na sua opinido qual a ligdo que aproveitamos dessa
brincadeira?

5.Vocé brincaria diferente?

6.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

texto.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Objetivo

Utilizar o ludico como recurso didatico no processo de ensino
aprendizagem.

ODS. Promover a educacéao de qualidade para os educandos
carente da comunidade do Lobato.

Habilidades

- Estimular a criatividade dos educandos através de jogos e
brincadeiras.

-Representar a sua fala através de textos escritos.

-Utilizar diferentes estratégias para identificar numeros em
situagdes que envolva contagem.

-Elaborar perguntas e respostas de acordo com os diversos

contextos de que participa.

OoDS

Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica dos valores civicos.

Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a

inclusao.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Promover a pratica da participagao democratica.

Valores Cooperacao, unido, respeito, paz, respeito, solidariedade,
responsabilidade, companheirismo, trabalho em equipe,

empatia e competicao justa.

Duracao Materiais: papeldo, caixa de tinta guache, cola, tesoura,
estimada caneta, palavras silabicas impressas ou letras, tampinhas,
EVA cores: azul, amarelo, rosa; cartolina verde, durex
transparente, papel metro, hidrocor, cartelas impressas,
tarefa impressas.

Aproximadamente 2.400 minutos. Duragcdo de 20 momentos

de 120 minutos.

Descricao

Metodologia:

Os trabalhos serao realizados de forma interativas, priorizando a participacao
dos alunos como coautores do processo de construgdo dos saberes que
envolvem comunicacgdo, educagao e jogo cooperativo. A proposta pretende
desafiar com exposi¢cdes dialogadas, trabalhos em grupo, utilizagdo de
recursos audiovisuais, brincadeiras/jogos cooperativos e a produgédo de
conhecimento coletivo e individual. Perspectiva multidimensional,
desenvolvida por estudo dirigido, leitura dinamica de texto, registro da
atividade com producao de texto, frase com desenho, atividade impressa,
construir cartaz com o tema trabalhado durante a semana.

Jogos: trocando letras, caga palavras com materiais reciclados, tabuada com
material reciclado.

Modelos de trocando letras que podemos usar o alfabeto mével, com as

cartelas impressas.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Modelo da cartela do jogo da velha da operagdo com numero natural na

divisao.

JOGO DA VELHA
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Conteudos Programaticos:

Lingua Portuguesa:

Texto 1: Histéria de Simone Biles.

Texto2: Curiosidade do esporte Ténis em homenagem para Serena Williams.
Texto3: Histéria do jogador Lionel Messi.

Texto: Curiosidade de basquete a cavalo.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Gramaticas: numeros dos substantivos, grau dos substantivos, artigo,
numeral.

Ortografias: palavras com s, com z, com az, ez, iz, 0z, uz; com am € &o.
Matematica:

Operagao com numero natural divisdo e problema, sistema de medida,

calendario.

Culminancia: Feira da Cultura sobre esportes.

Questoes 1.Qual é o pais que aparece no texto?

para reflexao | 2.Qual é o esporte que aparece no texto?

3.Qual o esporte que vocé gosta?

4.Na sua opinidao qual a importancia de pratica um esporte?
5.Escolha uma palavra do texto e fale em voz alta.
6.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

texto.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.

Embaixadores: dos Esportes

Esportes Campanha Mudancga de habitos!
Na Feira da Cultura que encontram ao EE®e]yl=ler=TaaWel=1 LR 11 (0o LER (] o] CERC!
redor do pais e do mundo através de constantes produzem resultados
cartazes, de trabalhos realizados em consistentes.
desenhos, pinturas, fotos, texto de # Exercicio Fisico.

propria autoria.

Experimento em familia! Atleta do més: Serena Williams.
Caminhada em familia € mais divertido “Eu sempre acredito que posso
e essencial para uma vida saudavel. vencer o melhor conseguir o
Vamos praticar 30 minutos de melhor.” E uma frase inspiradora da
caminha.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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famosa atleta de Ténis merece toda
nossa homenagem.
Glossairio:

Esporte: pratica metddica, individual ou coletiva, de jogo ou qualquer atividade
que demande exercicio fisico e destreza, com fins de recreag¢do, manutengao
do condicionamento corporal e da saude e/ou competicao; desporte, desporto.
cultura acéo, processo ou efeito de cultivar a terra; lavra, cultivo.

Ténis: modalidade de esporte em que dois ou quatro jogadores (no caso de
duplas), munidos de raquete, impelem uma bola especial por cima de uma
rede que divide a quadra em dois campos.

Caminhar: seguir por um caminho ou percorré-lo andando a pé, locomover-se,
andando; dirigir-se a.

Obstaculo: algo que impede ou atrapalha o movimento, a progressao de
alguém ou alguma coisa, cada uma das dificuldades materializadas por
objetos ou fatores naturais, ao longo do percurso estabelecido para os
competidores.

Tolerancia: ato ou efeito de tolerar; indulgéncia, condescendéncia.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.
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Texto 1: Histéria de Simone Biles.
Simone Biles é a terceira de quatro irmaos. A méae dela, Shanon Biles, era
dependente de drogas e alcool, o que a levou a perder a custddia dos filhos
quando Simone tinha apenas trés anos.
Pai de Shanon, Ronald Biles, e sua segunda esposa, Nellie, passaram a ser
0s responsaveis pela criagdo de Simone e sua irma mais nova, Adria. Ja os
dois irm&os mais velhos ficaram com a irm& de Ronald, Harriet.
Mais tarde, o avé de Simone e sua mulher adotaram as duas netas. Assim, a
ginasta se refere a Ronald e Nellie como pai e mae. Ela mantém contato com
a mae bioldgica e nao se opde a falar sobre sua infancia.
Pentacampead mundial no individual geral (2013, 2014, 2015, 2018 e 2019);
Pentacampea mundial do solo (2013, 2014, 2015, 2018 e 2019); Tricampea
mundial na trave (2014, 2015 e 2019); Tetracampea mundial por equipes com
os Estados Unidos (2014, 2015, 2018 e 2019); Bicampead mundial no salto
(2018 e 2019).
Em Olimpiadas, Biles conquistou 5 medalhas. Nos Jogos do Rio de Janeiro,
em 2016, ela levou ouro por equipes, no individual geral, no solo e no salto.

Na trave, ficou com o bronze.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.
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Texto2: Curiosidade do esporte Ténis em homenagem para Serena
Williams.

Nascida no dia 26 de setembro de 1981, Serena Jameka Williams, € uma das

maiores tenistas da histéria por suas conquistas e relevancia dentro do
esporte. Durante sua carreira, venceu 23 torneios de Grand Slam e se tornou
a maior vencedora dos principais campeonatos na era aberta do ténis.
Natural de Michigan, nos Estados Unidos, Serena Williams teve grande
desempenho tanto nas duplas quanto na simples. Ao lado de sua irma, Venus
Williams, a tenista venceu 14 titulos durante sua trajetéria nas duplas. A
carreira no esporte teve inicio apenas aos trés anos, quando ja demonstrou ter
alguma habilidade para a profissao.

Aos nove anos de idade, a familia de Serena se mudou para a Flérida e a

americana ingressou em uma academia para se aprimorar. Porém, o foco
apenas no esporte fez com que sua familia a tirasse da academia de ténis para
se dedicar mais aos estudos. Assim, Serena passou a treinar apenas em sua
casa.

A estreia profissional da tenista aconteceu em 1995. Nos trés primeiros anos
de carreira, Serena nao conquistou nenhum titulo, mas derrotou duas atletas
do Top-10 e, tal feito, chamou atencdo dos analistas do esporte. No ano de

1999, Serena conquistou seu primeiro troféu em torneio realizado na Franca.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Texto 3: Histéria do Jogador Lionel Messi
Lionel Messi € um jogador de futebol argentino. Ele & considerado um dos
maiores atletas desse esporte. Messi ganhou cinco vezes o prémio de melhor
jogador do mundo concedido pela FIFA, a Federagao Internacional de Futebol.
Lionel Andrés Messi nasceu em 24 de junho de 1987, na cidade de Rosario,
na Argentina. Ele comegou a jogar futebol ainda crianga. Em 1995, foi
contratado para jogar no time juvenil do Newell’'s Old Boys, um importante
clube de futebol de Rosario.
Messi era notavelmente mais baixo que seus companheiros de time. Aos 11
anos, ele foi diagnosticado com deficiéncia do horménio do crescimento.
Nenhum time de futebol da Argentina se dispds a pagar o tratamento de que
o garoto precisava. Por fim, o time Barcelona, da Espanha, concordou em
financiar o tratamento. Aos 13 anos, Messi mudou-se com a familia para a
Espanha e passou a jogar na selegao sub-14 do Barcelona.
Seu talento logo o tornou conhecido. Ele se destacava pelos passes ageis e
pelo grande controle sobre a bola.
Carreira na Espanha: em 2006, Messi ajudou o Barcelona a vencer a Liga de
Campedes da Europa. Em 2009, ele recebeu o prémio de melhor jogador da
FIFA pela primeira vez (os outros vieram em 2010, 2011, 2012 e 2015).
Ao longo dos anos, Messi levou o Barcelona a conquistar muitos titulos. Em

2012, ele marcou seu gol de numero 233 por esse time.

Unidade 3. Vencendo a rotina de exercicio fisico.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Texto4: Curiosidade de basquete a cavalo.

Uma mistura de Polo, Hoquei e Basquete. O cal delimita o campo. De cada
lado uma cesta, com 2,7 metros de altura. Cavalos e ginetes com galope
rapido precisam conduzir a bola com a mao direita, realizando passes e
rompendo a defesa adversaria, para entao, arremessar e pontuar. Ja a defesa,
pode utilizar ambas as maos para capturar a bola, porém apenas no sentido
paralelo ao ginete adversario. Criado ha quase 400 anos, o Pato é o esporte
nacional da Argentina que vem conquistando o0 solo gaucho.
O jogo consiste em duas equipes, formadas por quatro ginetes cada — dois
reservas-, que buscam interceptar o Pato (uma bola com algas de couro) e
pontuar a maior quantidade de vezes dentro do tempo limite. Cada partida
pode ter uma duracédo de 8 minutos por tempo mais prorrogagao, sendo entre
4 e 6 tempos, com intervalos de 4 minutos conforme a competicdo. No Rio
Grande do Sul, a duragao da partida sofre adaptagdes, normalmente sendo
disputado em dois tempos de 5 minutos com intervalo. Em casos de empate,
se tem um tempo adicional com disputa por “gol de ouro”, podendo o empate
persistir até 0s pénaltis.
A historia do esporte Argentino tem relatos que datam do ano de 1600. Em sua

origem a bola consistia em um pato vivo, colocado dentro de uma rede de

couro, que seria disputado ao inicio da partida por duas equipes montadas.

Unidade V. Vida Saudavel.

Sessio 4. Eu sou um Embaixador!

Enchendo o cesto de alimento saudavel.

Descricao da | “Educar é impregnar de sentido o que fazemos a cada
Unidade instante.” Paulo Freire.

Nesta quarta unidade, participaremos de atividades que

envolvem jogos cooperativos interagindo com os elementos

da natureza e do trabalho em equipe.

Estrutura de Sessio 4. Eu sou um Embaixador!

Sessao

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Viagens imaginarias as Nova Zelandia e Republica
Dominicana.
Atividade 1: Caca ao tesouro.
Atividade 2: Enchendo o cesto.
Atividade 3: Boliche.
Atividade 4: Gincana.
Atividade 5: Reforgo Escolar

Objetivos da | Identificar a importancia cultural e de divertimento do jogo

Sessao

proporciona, conscientizando da igualdade entre as
pessoas.

ODS. Promover o respeito pela diversidade sociocultural e
a inclusao.

Ampliar gradativamente o conhecimento e controle sobre o
corpo e o movimento, participando de brincadeiras e jogos
que envolvam forga, velocidade, resisténcia.

ODS. Promover a pratica dos valores civicos.

Relacionar o jogo e brincadeira a aspecto do cotidiano,
permitindo a interagdo com o meio, 0 objeto e outro sujeito
que tenha referéncia cultural.

Promover a integragdo dos educandos em um ambiente
ludico e pré-desportivo, visando a recreacao, o lazer, o
contato com diferentes jogos cooperativos e brincadeiras
com énfase no respeito € na cooperacido entre eles e os
demais envolvidos.

Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Ampliar a importancia sobre a dimensédo formativa da
pratica do brincar no sentido de se buscar experiéncias nas

aprendizagens significativas.

Sessao 4. Jornada imaginaria
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Nova Zelandia

Capital: Wellington

Idioma: inglés e maori

Governo: monarquia parlamentarista

Localizacdo: sudoeste do Oceano Pacifico no Sul, formado por duas ilhas, a Ilha
Norte e a Ilha Sul, além de algumas outras bem menores.

Cidade mais populosa: Auckland.

Pais vizinhos: Australia, Nova Caleddnia.

Esportes: futebol, rugby, criquete, netball, bowls, vela em Auck, land, esquina
neve, bungee jump.

Comidas: lagostins e frutos do mar, cordeiro da Nova Zelandia, hangi - comida
cozida sob a terra, fish and chips (peixe com batatas fritas), churrasco Kiwi de
verao.

Educacao: é fortemente baseado no sistema europeu, com algumas pequenas
diferencgas. A escola primaria dura seis anos, com alunos com frequéncia a partir
dos 5 anos de idade. A escola intermediaria € dos anos 7 a 8 e a escola
secundaria incorpora os anos 9 a 13. A

Sessao 4. Jornada imaginaria
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Republica Dominicana
Capital: Sdo Domingo.
Idioma: Espanhol

Cidade mais populosa: S&o Domingos,

Santiago de los Caballeros, San Felipe
de Puerto Plata, Bani.
Governo: Republica presidencialista.

Localizagcdo: América Central, na ilha Hispaniola (no mar do Caribe).

Pais vizinhos: Haiti e Caribe.

Esportes: futebol, softbol, volei, turfe, futebol americano, golfe, hoquei no gelo.
Comidas: habichuelas con Dulce, pescado com coco, mofongo, mangu,
pastel en hoja, yaniqueque, mamoncillo, sanduiche do Barra Payan.

Educacgao: é gratuita e obrigatoria nos niveis de ensino inicial, basico e meédio.
A educacgao secundaria ndo é obrigatoria, mas € gratuita. Também, a educagéo
superior é financiada pelo Estado. Uma educacgao de qualidade, mediante a
formacao de homens e mulheres libres, éticos, criticos e criativos, capazes de

construir uma sociedade libre, democratica, justa e solidaria.

Unidade 4. Enchendo o cesto de alimento saudavel.
Atividade 1. Cacga ao tesouro

Objetivo Identificar a importancia cultural e de divertimento do jogo

proporciona, conscientizando da igualdade entre as pessoas.

Habilidades -Estimular a memorizagao das palavras e desenhos por meio
de pista do jogo.

-Trabalhar com mapa para situar o local de ocupacédo da
pessoa.

-Valorizar e respeitar as diferengas entre as pessoas.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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OoDS Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.
Valores Respeito, trabalho em equipe, solidariedade.
Duracgao Materiais: retalho de kami de duas cores: branco e
estimada vermelho; tesoura, papel craft ou laminado cola branca,

papelao, lapis/caneta, régua,

tinta guache/acrilica, pincel, material para colorir (tinta, lapis
de cor, giz, etc.), 2 folhas sulfites, chapéu do pirata e
acessorio, frutas de plastico, brinquedos diversos.
Aproximadamente 300 minutos. Duracéo de 5 momentos de

60 minutos.

Descricao

Apo6s os combinados, a apresentagao da carta, entregue aos grupos o enigma
1 para iniciar o jogo.

A histéria da carta € de um pirata, recebida por engano. O pirata escreveu a
um amigo que o plano deles funcionou bem e que o tesouro esta escondido
num local seguro.

Antes de iniciar a “Caga ao tesouro”, reuna a turma, separe os grupos (se for
o caso) e fagca os combinados, estabelecendo regras com relagao a seguranca
em escadas, respeito aos colegas, trabalho em equipe, etc.

No caso de grupo, cada um tera uma cor de identificagdo das perguntas que
irdo procurar e para cada participante tera uma fita de identificagao colorida no
braco, para identificar a que time pertence.

O ideal é que cada grupo tenha um acompanhante que ficara por perto para
observar e orientar, mas nao para ajudar a desvendar pistas ou charadas.
Uma pessoa devera ser o “juiz”, que ficara com os enigmas em local fixo pré
combinado e os entregard na sequéncia, conforme os grupos forem
desvendando os enigmas, encontrando as perguntas e as respondendo
corretamente.

As perguntas devem ser distribuidas em locais complicados: debaixo de uma
cadeira, atras de uma porta...

No enigma numero 9 (que revela o local do tesouro), todos desvendaréo

juntos.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com



P
o
< o
P - et §
=T m
E C ULTURAL CAMINHANDO COM JESUS DO JARDIM LOBATO

Montei a estrutura do bau usando o papeléo, colei com cola branca e fita crepe
para auxiliar a colagem. Depois de seco forrei todo o bau com o papel craft ou
laminado amassadinho. Forrei também a parte de dentro do bau, com o

mesmo papel.

PARTE 2

Depois de tudo seco, decorei a peca usando o que eu tinha em casa e
envelheci com betume. Mas pode também ficar com a cor do papel ou ser
pintado de outra cor, € sO deixar a criatividade fluir e por ultimo, nao
esquecam do verniz acrilico. Os pezinhos que foram feitos com papelao e
revestidos com 0s mesmos papéis.

Sugestao de charada através de quebra-cabeca.

Desvendar charadas e rimas. Exemplos de charadas e rimas:

A proxima pista esta escondida em um lugar que rima com...

Estou onde levamos o material escolar. Resposta: mochila

Enfeito o ch&o da sala. Resposta: tapete

Me usam na boca depois do café, do almogo e do jantar. Resposta: escova de
dentes

Me usam para controlar a TV. Resposta: controle remoto

Sou cheirosa e as abelhas gostam de mim. Resposta: flor

O que é, o que é que corre pela casa toda e depois dorme num canto?
Resposta: a vassoura

O que é, o que é que sobe quando a chuva desce? Resposta: o guarda-chuva
O que é, o que é que tem pernas, mas nao anda, tem braco, mas nao abraca?

Resposta: a cadeira

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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Sugestdes: para facilitar, no caso das rimas e charadas mais dificeis, podem
ser colocadas 4 imagens abaixo da rima, sendo apenas uma a resposta

correta. Palavra com as letras embaralhadas para colocar em ordem.

Questoes

para reflexao

1.Qual a palavra que teve mais dificuldade de colocar em
ordem?

2.0 que mais gostou da brincadeira?

3.Na sua opinido teve vencedor ou vencedores?

4.Qual equipe mais animada na brincadeira?

5.Qual é a ligdo que vocé aprendeu nessa brincadeira?
6.Registre essa brincadeira através de desenho com frases

ou um pequeno texto.

Unidade 4. Enchendo o cesto de alimento saudavel.

Atividade 2. Enchendo o cesto.

Objetivo Ampliar gradativamente o conhecimento e controle sobre o
corpo e o movimento, participando de brincadeiras e jogos
que envolvam forga, velocidade, resisténcia.

Habilidades -Cooperacgao para alcancar um objetivo em comum.

- Propiciar a reflexdo e a conscientizacdo da importancia da

cooperacgao e do efeito sinergético.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
Fone: 71 992923080 / 32111644 E-mail: associacaobcjesus@gmail.com
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-Estabelecer relagao entre o que é fala e o que esta escrito.
-Expressar corporalmente por meio da brincadeira e de

outros movimentos.

OoDS Promover a pratica dos valores civicos.

Promover a pratica da participagao democratica.

Valores Paz, amor, autocontrole, coragem.
Duracgao Materiais: dois cestos, bolas e frutas plasticas, cordao,
estimada desenho, alfabeto movel, cartolina, hidrocor e mesa.

Aproximadamente 600 minutos. Duragcdo de 5 momentos de

120 minutos.

Descricao

Separe o grupo em duplas. Use uma corda para amarrar o pé esquerdo ao pé
direito da outra pessoa.

Num espago, coloque um cesto com bolas ou frutas plasticas numa
extremidade e um cesto vazio na outra. O objetivo é que cada dupla pegue a
bola do cesto cheio e leve até o cesto vazio no menor tempo possivel.

Se uma pessoa da dupla cair, a outra precisa ajuda-la a levantar e devem
retornar ao inicio, na extremidade do espaco onde esta o cesto com as bolas.
Chegando tém que pegar a bola e retirar o desenho que esta dentro da bola e
formar o nome do desenho com o alfabeto mével que estara na mesa. Vence

a dupla que formar mais palavras.

3° 2° 1°

Questoes 1. O que dificultou o desenvolvimento da atividade?

para reflexao | 2. O que o grupo fez para superar a dificuldade?

3. O que se pode concluir com esta atividade no que se refere
a cooperacao e sinergia?

4. Qual a importancia destes fatores para a execucéao eficaz
da tarefa proposta?

5.0 que pode ser feito para que eles aumentem?

6. Registre essa brincadeira através de desenho com frases

Ou um pequeno texto.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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Objetivo Relacionar o jogo e brincadeira a aspecto do cotidiano,
permitindo a interagdo com o meio, o objeto e outro sujeito
que tenha referéncia cultural.

Habilidades - Descentralizar a perspectiva da competigdo no esporte e

desenvolver relagdes empaticas e solidarias.
-Trabalhar a coordenagao motora, a orientacdo espacial e

percepcao visual.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n? 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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-Usar a forga manual.

oDS Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.

Promover a pratica da participagao democratica.

Valores Empatia, solidariedade, respeito.
Duracao Materiais: garrafas plasticas vazias preferéncia de 2 litros,
estimada areia, papelao, tesoura, lapis, bolinha, durex colorido, papel

duplex: azul, verde, vermelho e amarelo, cola, giz.
Aproximadamente 300 minutos. Duragdo de 5 momentos de

60 minutos.

Descricao

Regra da brincadeira:

Colocar um conjunto de garrafas com areia enfileiradas em um determinado
ponto do patio. Delimitar as barreiras fisicas, comunicacionais ou relacionais
que podem impedir que um educando ou o grupo participe e aprenda. Reflita
e proponha apoios para atender as necessidades e as diferengcas de cada
educando ou do grupo.

Observe se alguns educandos precisam de ajuda para conseguir derrubar
pinos sera necessario resolver a operagao que esta colada na garrafa. Permita
gue cheguem mais perto deles ou que sejam apoiadas por outro educando, se
necessario. Caso mesmo se aproximando, do componente ndo derrubem
nenhum pino, siga com a atividade normalmente. Coloque o painel na altura
dos educandos e fique atento também a forma como as equipes comunicam
as pontuagdes que sdo as operagdes numericas corretamente respondidas e

como colaboram entre si, coloque a resposta dentro do cesto.

Construgao:

Confeccione um cartaz ou uma régua com
numeros de 0 a 100 para usar como
referéncia na escrita de numeros. Se possivel,

tenha mais de um jogo de boliche disponivel,

composto por pelo menos dez pinos e uma

bola. Fita adesiva colorida ou giz para marcar

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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o chao e canetbes. Um placar dos grupos, confeccionado com cartolinas ou

papel duplex para colar na garrafa.

Questoes

para reflexao

1.Como sao representadas quantidades no placar?

2.Quais sao as hipoteses de escrita dos numeros (tragos,
rabiscos, bolinhas, desenhos)?

3. Quais séo as estratégias que os educandos fazem uso
para contar os pinos do boliche e saber quem ganhou o jogo?
4.Como os educandos interagem com a equipe nos
momentos do jogo?

5.Ha cooperacéao entre eles?

6.Vocés sabem ou se lembram do nome desse jogo?

7. Alguém que sabe jogar gostaria de demonstrar aos demais
como jogamos boliche?

8.Reqistre este momento através de desenho com frase ou

um pequeno texto sobre o jogo.

Unidade 4. Enchendo o cesto de alimento saudavel.

Atividade 4. Gincana

Objetivo

Promover a integragdo dos educandos em um ambiente
ludico e pré-desportivo, visando a recreacgado, o lazer, o
contato com diferentes jogos cooperativos e brincadeiras
com énfase no respeito e na cooperacdo entre eles e os

demais envolvidos.

Habilidades

- Desenvolver habilidades motoras e psiquicas e a percepg¢ao

de caracteristicas individuais e sua atuag&o em conjunto.

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n2 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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- Testar a comunicagao e a confianga entre as pessoas do
grupo.

- Atividades envolvendo conhecimentos gerais, raciocinio
l6gico matematico.

-Perceber a importdncia do bom relacionamento e do
respeito as diferencas individuais.

-Demonstrar as condigbes ensino-aprendizagem que o0s

mesmos estao envolvidos através do jogo cooperativo.

oDS Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica dos valores civicos.

Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.

Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.

Promover a pratica da participagao democratica.

Valores Amor, justica, tolerancia, respeito, solidariedade, coragem.
Duragao Materiais: 1 CD, 1 radio, 10 bambolés, kami coloridos,
estimada cartolina, lapis de cor, cola, caneta, papel sulfite, borracha,

lapiseira, bola de assopra, colheres, maga ou laranja, saco
de farinha, folha de papel duplex da cor azul, tesoura, copo,
palavras impressas, papeldo, caixa de tinta guache.

Aproximadamente 1.560 minutos. Duracdo de 13 momentos

de 120 minutos.

Descricao

A gincana é um modo de estabelecer a cooperagao e o trabalho em equipe.
Cabe ao mediador elaborar uma série de tarefas que devem ser realizadas
coletivamente.

E importante que haja uma variedade de requisitos para o desenvolvimento da
tarefa. Isto é, tarefas fisicas favorecem aqueles que possuem esse tipo de
habilidade, mas podem desprivilegiar outros.

A gincana pode envolver uma série de atividades isoladas ou mesmo em um
percurso pré-definido contando com a utilizagdo de diversas praticas

cooperativas.
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Tarefa 1: Escolha do nome da equipe Criatividade. Grito de guerra da equipe.
Distribuir um pedaco de kami de cor diferente para cada equipe se
identificarem.

Tarefa 2: Jogo de mimica.

Separe dois grupos de quatro ou mais pessoas. Defina um tema, como filmes,
séries, musicas, celebridades, entre outros. Cada grupo decidira um topico
(uma musica, um filme...) para fazer a mimica para o outro grupo.

O grupo da vez, tera que escolher dois ou mais representantes para fazer a
mimica para o outro grupo que esta tentando descobrir, faga tudo em conjunto.
Tarefa 3: Jogo do bambolé.

Se estiver com um grupo muito grande, divida-os em grupos menores. Cada
grupo ficara com dois papeldes. Um sera usado como um “chao” delimitados,
onde todos os participantes deverao ficar. O outro, sera colocado a frente do
grupo.

Escolha uma local grande, para ter uma marca de inicio e fim. O grupo iniciara
em cima de um bambolé e o outro bambolé ficara a frente. O objetivo, é que
todos passem de um bambolé para o outro sem pisar no chao e que
permanegam juntos no quadrado.

Tarefad: O piloto e 0 avido

Escolha uma pessoa que sera o piloto e outra que sera o avido. As outras
pessoas do grupo serao os obstaculos. Separe também uma area que sera a
pista de pouso.

Nela, coloque as pessoas que serao os obstaculos dispostas em diferentes
lugares. Pode ser com uma distancia de um metro entre cada uma, em
diferentes posicoes.

A pessoa escolhida para ser o aviado tera seus olhos vendados. Em seguida,
coloque a pessoa-avido no inicio da “pista” e peca ao piloto para analisar a
area e pensar em como guiara o seu colega de jogo que esta vendado.

O piloto ndo pode encostar no aviao, precisa ficar numa area proxima a pista,
mas nao dentro dela. O objetivo dele é ter uma comunicacéo clara para guiar
0 seu colega (aviao) até o final da pista de pouso, sem que ele esbarre nas

pessoas que sao os obstaculos.
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Por sua vez, a pessoa escolhida para ser o avidao, ndo podera perguntar nada
e nem sabera como as pessoas estao dispostas na pista.

Tarefa5: Corrida da colher com (laranja ou batata)
Pega-se uma certa quantidade de participantes (critério do educador), de cada
equipe para realizagao da prova. Com a colher na boca e com a laranja em
cima, maos pra tras, inicia-se a corrida.

Ganha-se o grupo que realizar a prova sem derrubar a laranja.

Tarefa 6: Sentando no balao

Mesmo procedimento, certa quantidade de participantes de cada equipe.
Cada um tem seu baldo cheio nas maos, corre até a cadeira e senta em cima
do baldo até que estoure, ganha a equipe que sentar e estourar todos os

baloes.

Tarefa 7. Corrida do saco.
Um grupo de pessoas devem pular dentro de um saco de estopa (saco de
farinha, por exemplo). Quem atinge a reta final primeiro ganha a partida. E

possivel também fazer a corrida em duplas.

Tarefa 8: Doacgdes
Arrecadar na comunidade livros infantis para o acervo literario comunitario,
materiais reciclados: garrafa plastica, objeto de vidro, jornal, papelao.

Exemplos de organizagdes e tarefas da Gincana:

Organizagao: Corrida com colher
\ .

GRUPO GRUPO 2

Jogo de bambolé. Molde do chapéu do piloto do avido.
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Modelo do aviao.

Corrida com saco
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Jogo da mimica
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Questoes 1.Qual foi o jogo que teve mais dificuldade?

para reflexao

2.0 que mais gostou da brincadeira?

3.Na sua opinido teve vencedor ou vencedores?

4.Qual equipe mais animada na brincadeira?

5.Qual é a licdo que vocé aprendeu nessa brincadeira?
6.Registre essa brincadeira através de desenho com frases

Oou um pequeno texto.

Objetivo Ampliar a importancia sobre a dimensao formativa da pratica
do brincar no sentido de se buscar experiéncias nas
aprendizagens significativas.

Habilidades - Expressar seus desejos, necessidades, ideias, opinides e

(Sede proviséria) Rua do Amparo, n? 237, Lobato, cep. 40470-080 — Salvador / Bahia
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sentimentos.
-Relatar experiéncias vividas e narrar fatos/histéria em
sequéncias temporal e causal.
-Escrever, convencionalmente, considerando questdes da
ortografia referentes a compreensao de que as nasais tém
marcas graficas proprias.
- Desenvolver o habito da leitura e da escrita.
-Trabalhar com rétulos embalagens para identificar os
nomes, validades, medidas através de um mini mercado.
-Explorar situagbes relativas a multiplicagdo e a divisdo
utilizando estratégias pessoais e procedimentos numéricos.
OoDS Conscientizar sobre os principais desafios globais.
Promover a pratica dos valores civicos.
Promover a pratica de habitos de vida saudaveis.
Promover o respeito pela diversidade sociocultural e a
inclusao.
Promover a pratica da participagao democratica.
Valores Amor, justica, tolerancia, respeito, solidariedade, coragem,
empatia, paz, autocontrole, trabalho em equipe.
Duracgao Materiais: dado, tampinhas diversas cores, cartelas da trilha,
estimada embalagens de diversos produtos, papel sulfite, lapis, lapis
de cor, caneta, hidrocor, papeldo, caixa de tinta guache,
pincel, folha de duplex, EVA diversas cores, Kami de
diversas cores, calculadora.
Aproximadamente 2.400 minutos. Duragdo de 20 momentos
de 120 minutos.
Descricao
Metodologia:
Os trabalhos serao realizados de forma interativas, priorizando a participacao
dos alunos como coautores do processo de construgcdo dos saberes que
envolvem comunicacao, educagao e jogo cooperativo. A proposta pretende
desafiar com exposi¢cdes dialogadas, trabalhos em grupo, utilizagdo de
recursos audiovisuais, brincadeiras/jogos cooperativos e a produgdo de
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conhecimento coletivo e individual. Perspectiva multidimensional,
desenvolvida por estudo dirigido, leitura dinamica de texto, registro da
atividade com producdo de texto, frase com desenho, atividade impressa,
construir cartazes sobre os temas trabalhados durante a semana.

Jogos: simular um mini mercado, trilha de palavras, dana da adicao e
subtracao, jogo da cadeira, danga ritmica.

Modelos:

Simular uma mini loja de brinquedos: que os educandos tenham acesso a
calculadora, tenham os profissionais que integram a uma loja: vendedor, caixa,

seguranca.

Trilha de palavras: cartelas da trilha de palavras sera feita impressa no papel

sulfite, apds cola na folha de duplex, passa o durex transparente nas pontas.
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Conteudos Programaticos:

Lingua Portuguesa:

Texto1: Separacao dos residuos.

Texto2: A importancia da alimentagao saudavel.
Texto3: Cascas de alimentos: saiba como reaproveitar!
Texto4: Curiosidades sobre a Nova Zelandia.

Gramaticas: substantivos coletivo, abstrato;

Ortografias: palavras com r inicial, entre vogais rr, com as, es, is, 0s, us; por
que, por qué, porque, porqué.

Matematica:

Sistema Monetario Brasileiro, operagbées com numeros naturais divisao,
multiplicagdo e problemas, figuras geométricas, rétulos e embalagens,

calculadora.

Culminancia: Construgao do livro da propria autoria sobre os esportes.

Questoes 1.Qual é o pais que aparece no texto?

para reflexao | 2.Qual é o esporte que aparece no texto?

3.Qual o esporte que vocé gosta?

4.Na sua opiniao qual a importancia de pratica um esporte?
5.Escolha uma palavra do texto e fale em voz alta.
6.Registre através de desenho com frase ou um pequeno

texto.

Unidade 4. Enchendo o cesto de alimento saudavel.
Embaixadores: Vida saudavel.

Reducgao Alimentar! Separacéao de residuos
Construir o cartaz em grupo sobre a s6lidos em casa.
alimentagado com énfase no beneficio Essa atitude faz diferenca na
do alimento, piramide alimentar, preservacao do meio ambiente.
alimento saudavel e nao saudavel. Estamos aceitando doacéo de caixa
Ser saudavel é uma escolha. de sapato, retalho de pano, isopor.

Contamos com a sua colaboracao.
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Evitar o desperdicio! Experimento em familia.

Dia do Cardapio!
Campanha néo jogue a casca da fruta | Momento de partilhar com o colega

ou verdura fora vamos aproveitar na irdo trazer um lanche saudavel ou

alimentacéo. uma fruta de sua preferéncia.

Glossario:

Alimentacdo Sustento: abastecimento das substancias imprescindiveis a
manutencgao da vida.

Reducao: limitagao, restricdo, contengao.

Saudavel: bom para a saude; salutar, higiénico.

Desperdicio: despesa ou gasto exagerado; esbanjamento, uso sem proveito;
perda.

Casca: camada externa de tecido que envolve diversas partes e 6rgaos
vegetais (caule, fruto, semente etc.).

Justica: qualidade do que esta em conformidade com o que € direito; maneira
de perceber, avaliar o que é direito, justo, o reconhecimento do mérito de

alguém ou de algo.

Jor / Bahia
gmail.com
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Texto 1: Separagao dos residuos.
A reciclagem economiza recursos naturais, evita a poluicdo do solo e da agua
e gera renda para muitas familias que dependem dos residuos solidos
descartados para sobreviver, mas para que ela aconte¢ca é fundamental
sabermos como realizar a separacgéo dos residuos. Sendo assim, vejamos:
Papel: papelao, jornais, revistas, livros, caixas do tipo longa-vida e papéis
limpos;
Plastico: sacolas plasticas, garrafas PET, tampinhas de garrafa, brinquedos,
embalagens plasticas em geral e isopor;
Vidros: Garrafas, copos e frascos de vidros podem ser 100% reciclados,
ceramicas, espelhos, cristais e vidros temperados;
Metais: latas de aluminio, tampinhas metalicas, pregos, ferragens e cobre;
Organicos: os restos de alimentos, cascas de frutas e verduras, residuos de
podas e galhos;
Rejeitos: papéis sujos ou engordurados, papel higiénico, embalagens de
alimentos sujas ou engorduradas.
Residuos especiais: Alguns residuos gerados nas residéncias sao

considerados perigosos e por este motivo ndo devem ser misturados aos

demais. Sao eles: lampadas, pilhas, eletrdnicos, baterias, cartuchos e toners.

Unidade 4. Enchendo o cesto de alimento saudavel.

DOCES E
ALIMENTOS DE

BAIXA QUALIDADE g “ PIR‘HIDE
w .y ALIMENTAR

LATICINIOS \‘ PEIXES E CARNES
e .

\ =———r
3 » ;
VEGETAIS e e 2 FRUTAS
T g LS
Mo, (1 % L 4
CARBOIDRAROS ' CARBOIDRAROS /[ Bahia
St ,rl J_I ki , \) - Jil.com
o B -




E C ULTURAL CAMINHANDO COM JESUS DO JARDIM LOBATO

Texto2: A importancia da alimentagao saudavel.
Se alimentar de forma saudavel e equilibrada é essencial para garantir
qualidade de vida. Isso porque, além de fornecer energia e bem-estar geral,
através de uma boa alimentacdo € possivel prevenir e combater doencgas,
manter o peso corporal saudavel e ter um bom desenvolvimento fisico.
Um cardapio balanceado ajuda o sistema imunolégico; melhora o humor e a
memodria; reduz o cansacgo e o estresse; aumenta a qualidade do sono; previne
o envelhecimento precoce da pele; melhora o sistema digestivo; e fornece
disposicdo e mais energia para as atividades diarias.
Uma alimentagdo saudavel requer quantidades certas, sem exageros e
também sem exclusdes e alimentos que fornecam ao corpo: proteinas,
carboidratos, gorduras, fibras, calcio vitaminas e outros minerais. A
diversidade de graos, verduras, legumes e frutas deve fazer parte das
refeicdes do dia a dia.
A alimentagédo saudavel traz beneficios para a saude como melhor controle
do peso, rendimento do trabalho, aumento da memodria e da concentragao,
fortalecimento do sistema imunoldgico e prevengao de doencgas.
alimentos nao saudaveis, estavam os refrigerantes, sucos de caixinha,
embutidos, pado de forma, macarrdo instantaneo, pizzas, hambdurguer,

margarina, batata frita congelada, maioneses, molhos prontos para saladas.

Fone: 71 99252308V
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Texto3: Cascas de alimentos: saiba como reaproveitar!
As cascas sao 6timos ingredientes para fazer sucos, sejam batidos no

liquidificador junto com a fruta ou separadamente. Em muitos casos é indicado
até beber o suco sem coar, justamente para aproveitar os nutrientes contidos
nas cascas e sementes, que sao muito bem-vindas a saude.
A receita é composta de duas partes: ingredientes e modo de preparo, que,
por sua vez, podem ou nao vir indicados por titulo.

Doce de casca de banana
Guia da Cozinha - Receitas com cascas: 9 opgdes para evitar o desperdicio.
Tempo: 50min.
Ingredientes:
5 xicaras (cha) de cascas de banana-nanica bem lavadas e picadas
2 xicaras (chd) de agua
2 e 1/2 xicaras (cha) de agucar
2 colheres (sopa) de suco de limao
Canela em po a gosto para polvilhar
Modo de preparo:
Em uma panela, em fogo médio, cozinhe as cascas na agua, até amolecerem.
Retire do fogo e escorra. Bata no liquidificador as cascas com metade da agua
do cozimento e passe por uma peneira grossa. Coloque novamente na panela,
adicione o agucar e o suco de liméo e volte ao fogo médio, mexendo sempre

até desprender do fundo da panela. Coloque em um refratario, sirva gelado.

Unidade 4. Enchendo o cesto de alimento saudavel.

Nova Zelandia

lor / Bahia
gmail.com
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Texto 4: Curiosidades sobre a Nova Zelandia.
Foi no ano de 1893 que as mulheres neozelandesas passaram
a ter o direito do voto. Isso significa que a Nova Zelandia se tornou o primeiro
pais do mundo a dar o direito as mulheres a votarem.
Na Australia e na Noruega, o direito foi concedido em 1907, mas excluia
homens e mulheres aborigines.
Ao lado da Dinamarca, a Nova Zelandia é o unico pais do mundo que conta
com dois hinos nacionais oficiais. Chique, né? E eles sdo o “God Save the
Queen” e 0 “God Defend New Zealand “.
Enquanto o primeiro sé é usado em ocasifes reais e de vice-reinado, o
segundo pode ser usado em ocasiées como eventos esportivos. O ultimo tem
versos tanto em inglés quanto em maori. Raras sao as vezes em que os dois
hinos sao usados juntos.
A monarquia constitucional da Nova Zelandia ter como Chefe de Estado titular
a rainha Elizabeth. A ex-col6nia inglesa ndo €, porém, o unico exemplo.
Canada e Australia também tém a Rainha como autoridade simbdlica maxima
do pais.
E ela tem representacdo da Governadora-Geral, Patsy Reddy, na democracia

parlamentar independente neozelandesa.

Com pequena atitude vocé salva vida!
Dicas de protocolo de seguranca.

Atendimentos com hora marcada, sera divido os educandos para a realizagao
do esporte adaptado em jogo cooperativo e no reforgo escolar.

Lista de frequéncia das criancas.

1° momento do rodizio: atendera 28 criangcas em cada hora marcada em

determinado turno da manha, porém 7 em cada sala no total sdo 4 salas e 28

criangas no turno vespertino e no total por dia 56 criancas. Nos dois dias no
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total de 56 criangas. Criangas com deficiéncias serdao 2 atendidas por hora
marcada. Rodizio de segunda a quarta.

2° momento do rodizio: atendera 28 criangas em cada hora marcada em
determinado turno da manha, porém 7 em cada sala no total sdo 4 salas e 16
criangas no turno vespertino e no total por dia 44 criangas. Nos dois dias no
total de 56 criangas. Criancas com deficiéncias serdo 2 atendidas por hora

marcada. Rodizio de quinta a sabado.

Dicas de protocolo de seguranca.

- Mantenha-se atualizado a carteira de vacinagao.
-Realizar reunides remotas/virtuais sempre que possivel.
-Reduza o numero de pessoas na reuniao presencial.
-Crie um rodizio para a seguranca de todos.

-Lave as maos regularmente.

- Use mascara.

- Use alcool.
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