
Fiche formation 

GRIMPER DEPLACEMENT
Perfectionnement 
 

Maîtriser le grimper et l'évolution dans les arbres est primordial pour l'organisation des déplacements, l'économie 
physique et la sécurité du grimpeur durant les travaux dans le houppier. 

OBJECTIFS 

o Connaître la législation en vigueur ; la mettre en application dans l’arbre 
et sur un chantier.

o Savoir installer et utiliser différents systèmes d’accès.
o Adopter les techniques spécifiques de grimper et de déplacement les plus 

appropriées à la situation.

CONTENU 

o Rappel des textes légiférant les travaux sur cordes et les EPI.
o Rappel sur le choix des points d’ancrages (principal, intermédiaires et 

de maintien).
o Sélection et choix des techniques d’accès et de déplacement dans les 

grands arbres.
o Mise en pratique du double ancrage. 
o Réalisation d’une fiche de chantier et analyse des risques liés au 

décret n° 2021-1833 du 24 décembre 2021 

 

LA QUALITÉ HÉVÉA FORMATIONS 

o Des supports de cours de qualité avec schémas explicatifs, illustrations et
photos en couleur. 

o Des formateurs expérimentés et en situation professionnelle pour un 
partage d’expériences et de connaissances approfondi.

o Mises en situation sur ateliers spécifiques et mise en application dans les 
arbres.

INFOS PRATIQUES 

PUBLIC / PRÉREQUIS 

o Professionnel de l’élagage ou 
particulier propriétaire de patrimoine 
arboré.

o Avoir fait la formation Découverte + 
ou maîtriser les techniques de base 
d'accès et de déplacement.

o Connaître le français (écrit et oral).

o Attention : aucune remise à niveau ne 
sera effectuée.

BÉNÉFICES VISÉS 

o Augmenter ses compétences.
o Travailler en sécurité sur un 

chantier d'élagage.
o Améliorer le confort au travail, 

économiser ses efforts physiques.

DURÉE / ORGANISATION 

o 4 jours : théorie en salle et
pratique sur un site arboré.

PARTICIPANTS 
o 6 maximum. 

MATÉRIEL REQUIS

o Votre équipement de grimpe, de
sécurité anti-coupure complet et
conforme aux normes en vigueur. Il
pourra être contrôlé par le
formateur en entrée de stage.

FINALITÉ 

o Bilan de fin de stage
o Évaluation individuelle
o Remise d’une attestation de stage
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