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EXO AP - utilisateur

 fContenu
• Présentation du système et de ses domaines d’application.

• Conditionnement et installation du système sur le harnais.

• Déploiement du système. Maintenance et vérification du système.

• Attribution des équipements.

• Différentes solutions d’amarrage.

• Technique de déplacement horizontal. Passage d’un angle (fenêtre), 
sortir par une fenêtre.

• Se dégager du système coincé sur le bord d’une fenêtre. Technique 
de descente. 

 f Prérequis :
Expérience pratique dans le domaine 
de la verticalité.

 f Durée :
1 jour
Ateliers pratiques : 90 % du temps 
de formation

 f Documents fournis :
Documents techniques
Attestation de présence
Certificat de formation

 fPourquoi cette formation ?
Découvrir et se former à l’usage de l’EXO. Atteindre un niveau de 
compétences dans le déploiement du système, en établissant un 
système d’ancrage approprié pour évacuer et descendre de la structure.

 fPour qui ?
• Sapeurs-pompiers.

• Revendeurs de produits incendie et secours.

• Technico-commerciaux Petzl.

• PTI - PTP.

 fObjectifs :
• Découvrir le système EXO.

• Être capable d’utiliser le système.


