2 formules PossiBles
" jounée

1 journée

Pbes Coins nature en CrecChe,
C’est PossiBle — penser Lespace
be vie exterieure

Jouer dehors et étre au contact de la nature, c'est bon pour la santé des enfants

et des adultes. Mais entre les reglementations, le quotidien et les inquiétudes
que peut réveiller 'espace de jeu extérieur en créche, penser cet espace n‘est

pas chose facile.

contenu

L'objectif de la formation est de réfléchir

a une réelle vie extérieure, ou le lieu
d’accueil vit hors les murs, jeux et

moments du quotidien... Pendant une

journée, la formatrice vous accom-
pagne pour ré-enchanter votre cour
extérieure qu'elle soit petite, grande,
goudronnée, en ville ou a la cam-
pagne. Elle s’appuie sur différentes
approches pédagogiques issues de
I'éducation petite enfance dans le
monde et de I'éducation a I'environ-
nement.

En inventant ensemble des coins
nature simples permettant le jeu et
I'exploration du monde vivant, cette
formation vous permettra aussi de
réfléchir et d'inscrire cette démarche
dans le projet pédagogique de votre
structure. Quels jeux sensoriels, de
récupération, nature, culturels ou
moteurs proposeés a l'extérieur ?

a inventer ou en réinventant votre
existant....

comPétences visées

- Découvrir les différentes approches
du jeu plein air

- Comprendre les représentations de
I'extérieur, ses freins et y faire face

- Aborder les réglementations des
espaces de jeu extérieur en créche

- Imaginer un nouvel espace exté-
rieur plus naturel, quelque soit vos
moyens et I'existant

- Questionner ses pratiques éducatives
en plein air

- Proposer un aménagement et des
jeux adaptés pour favoriser la vie
extérieure au quotidien.
De l'intérieur a I'extérieur, quels sont
les liens possibles ?

des-formations-uniques@agapi.fr

moyens

- Exploration et échanges autour de
'espace extérieur de la structure

- Astuces simples et économiques
pour végétaliser sa cour extérieure

- Supports de livres consultables sur
place et bibliographie

- Compte-rendu avec apports supplé-
mentaires personnalisés apres la
formation

- Formation acceés sur le jeu et la
création

- Une formatrice EJE spécialisée en
éducation nature

- Questionnaire de satisfaction

- Support informatique




