
Représentations - sexualités et santé sexuelle

PUBLIC

SANTÉ SEXUELLE    MODULE DE BASE

Certains comportements ou questions posées en matière de sexualité peuvent nous mettre mal à 
l’aise. Comment s’outiller pour mieux comprendre et y répondre?

Formation sur inscription individuelle … ou à la carte pour vos équipes

Antigone  - 4, impasse des frères lumière 38300 BOURGOIN JALLIEU
Organisme de formation n° – N° SIRET 92387660100017

 Identifier 
les représentations autour de la sexualité 
et des sexualités 

 Définir 
et favoriser une approche positive de la 
santé sexuelle

 Appréhender 
la sociologie de la sexualité en France

 Mythes et réalités sur la sexualité. 

 Le concept réduction des risques

 Les différentes dimensions et les 
déterminants de la santé sexuelle 

 La construction sociale de la sexualité

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

OBJECTIF GÉNÉRAL : 
Acquérir des connaissances essentielles, pour développer une compréhension globale de 
notre sexualité, tout en favorisant une meilleure santé physique et émotionnelle.

CONTENU DE LA FORMATION

Tout public s’interrogeant sur les 
questions de santé sexuelle

Pas de prérequis
Entre 8 et 16 stagiaires

DURÉE

PRIX

LIEU

1 jour
de 9h à 17h

En présentiel ou 
à distance  

selon les dates

300€ 
par stagiaire sur inscription 

individuelle (inter)  
1800€

par groupe à la carte (intra)
Cette formation peut être  
financée par les OPCO.

21 mars 2024 à Vienne
19 septembre 2024 à distance 

Inscription : lien digiforma … ou à la carte pour vos équipes
Nous contacter : florence.dizingros@antigone-formation.fr

https://antigone.catalogueformpro.com/1/sante-sexuelle/1567635/sante-sexuelle-module-de-base
mailto:florence.dizingros%40antigone-formation.fr?subject=

