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VOTRE PROGRAMME

DERMOGRAPHIE- Aréoles 3D

Acquérir une base de formation solide dans la pigmentation des
aréoles mammaires et des cicatrices périphériques en utilisant une
technique 3D

Arrété du 12 décembre 2008 — article r-1311-3 du code de la santé
publique

Toute personne souhaitant démarrer une nouvelle activité ou ajouter
une prestation a son activité

Avoir suivi la formation hygiéne et salubrité.
5 Jours soit 35 heures

Professionnels exercant la technique depuis plus de 5 ans a la
méthode Pigmentsé et ayant suivi une formation-formateur

Evaluation théorique sous forme de questionnaire a choix multiples et
pratique pendant la mise en situation sur modéles avec contrdle des

gestes

De 2 a 4 participants

Voir devis

Centre de formation Pigmentsé,

5 avenue Lionel Terray, 69330 MEYZIEU

Présentation théorique, démonstration par le formateur, mise en
pratique sur supports silicones puis sur modeéles.

Vidéoprojecteur, matériel pédagogique, salle de mise en pratique, kit

pédagogique

Attestation de formation
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VOTRE PROGRAMME

DERMOGRAPHIE- Aréoles 3D

LABEL

PLGMENTSE

PROGRAMME DE DOMAINE A : CONNAITRE LA TECHNIQUE
FORMATION Compétence 1 : Comprendre la technique

Compétence 2 : Connaitre les techniques a utiliser en fonction de la
zone de l'aréole

Compétence 3 : Connaitre le matériel, les monoblocs utilisés et le
consommable

Compétence 4 : Acquérir les fondamentaux de la méthode de piquage

Compétence 5 : Intégrer les techniques avec fluidité

DOMAINE B : SAVOIR PRATIQUER

Compétence 6 : Restituer la méthode sur support papier

Compétence 7 : Restituer la méthode sur supports silicones et plaques
d’entrainement avec tous les outils

Compétence 8 : Maitriser les étapes du protocole de séance

Compétence 9: Etre capable de restituer les indications et les contre-
indications

Compétence 10 : Mettre en lien les regles les d’hygiene et la pratique
de la pigmentation des aréoles

Compétence 11 : Maitriser son positionnement, celui du client et
pratiquer

DOMAINE C : INDISPENSABLE A L’ACTIVITE

Compétence 12 : Acquérir les bases de la colorimétrie pour I'appliquer
a la compréhension des pigments

Compétence 13 : Connaitre le colt de revient, le prix de la prestation

Compétence 14 : Maitriser les techniques de vente et la valorisation de
la prestation

COUT DE 2 900€ net de taxes*
FORMATION *Non assujettis a la TVA article 261-4-4° du CGI
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VOTRE PROGRAMME

DERMOGRAPHIE- Aréoles 3D

L ABEL
PIGMENTSE

JOUR1

9h30 - 12h30 13h30-17h30
e Introduction a la dermographie Techniques et points pour

e Présentation du matériel les aréoles mammaires
Les cicatrices

e Le petit matériel
e Les monoblocs
e La colorimétrie, la typologie,

les pigments
JOUR 2
9h30 - 12h30 13h30-17h30
e Technique aiguilles e Mise en application sur papier,
e Dessins sur plagque et sur volume
e Mise en application sur papier, e Mise en pratique monobloc et couleur
sur plaque et sur volume e Exercices, échanges et discussion

e Mise en pratique monobloc et couleur
e Exercices, échanges et discussions

Jour 3
9h30 -12h30 13h30-17h30
e Mise en pratique monobloc et couleur e Accueil du modele
e Mise en pratique sur supports e |Installation du modéle
e Pigmentation* e Préparation du modele

e Pigmentation*
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VOTRE PROGRAMME

DERMOGRAPHIE- Aréoles 3D

JOUR 4
9h30-12h30 13h30-17h30
e Accueil du modele e Accueil du modele
e Installation du modele e Installation du modele
e Préparation du modele e Préparation du modele
e Pigmentation* e Pigmentation*
=> Aréoles et cicatrices périphériques =>» Aréoles et cicatrices périphériques
JOUR S5
9h30 — 12h30 13h30 - 17h30
o paeuel e rreedlle e Accueil du modele
e Installation du modéle e Installation du modele
e Préparation du modéle * Préparation du modele
e Pigmentation* e Pigmentation*
=>» Aréoles et cicatrices périphériques > Aréoles et cicatrices périphériques

*La mise en pratique sur modele peut se faire individuellement, en binéme ou en groupe.
En cas de non-présentation du modéle, la technique sera appliquée sur un support inanimé.
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