EP FORMATION

21 chemin de Laya >
42100 Saint Etienne = -
Tel: 0427646301 EP.FORMATION

@: petetot.emmanuel@orange.fr

Formation travaux en hauteur

Derniére maj: 19/11/2021

Durée: 7.00 heures(1.00 jours)

Lieu: Intra (dans vos locaux)

Effectif: 1 - 10 participant(s)

Accessibilité aux personnes en situation de handicap: Nous contacter avant la formation

Profils des stagiaires
e Toute personne étant amener a effectuer des travaux en hauteur

Prérequis
e Avoir plus de 18 ans

Objectifs pédagogiques

o Sensibiliser le personnel aux dangers inhérent a I'activité du travail en hauteur

e Connaitre les regles de prévention et de condition de travail

o |dentifier et analyser les risques du travail en hauteur

e Savoir utiliser le matériel spécifique dans les conditions optimales de sécurité et rendre compte des difficultés et anomalies rencontrées
e Savoir contrdler, entretenir et entreposer le matériel

Contenu de la formation

e PARTIE THEORIQUE

Sensibilisation a la sécurité

Les EPI : pour le travail statique et pour I'assurance dynamique

S’approprier les enjeux de la prévention pour en situer I'importance dans son entreprise

Technologie et utilisation de ces équipements

Les points d’ancrage

Mise en ceuvre, contrdle des EPI et formation a I'utilisation (descendeur, baudrier, longe de sécurité... : matériel utilisé dans
I'entreprise)

o Démontage, rangement, nettoyage et stockage du matériel

o Rendre compte des difficultés et des anomalies éventuellement rencontrées.

e PARTIE PRATIQUE
o Explication préliminaire par le formateur a tout le groupe, ensuite chaque stagiaire effectue des manceuvres sous la direction du
formateur tandis que le reste du groupe suit en écoute pédagogique les indications du formateur. Le formateur suit un plan précis
pour aborder tous les points du programme pratique

O O O O O O

e Port du harnais :
o Contréler les E.P.l. avant utilisation en reconnaissant les causes nécessitant une mise au rebut Mettre en place le harnais en
respectant les réglages et fixations définis par le fabricant
o Se déplacer sur une ligne de vie temporaire ou a demeure en utilisant une longe double antichute
o Installer des anneaux de sangles EN795-B en réalisant le nceud de Prussik
e Travail sur toiture (terrasse et pente) :
o Installer une ligne de vie temporaire en corde en réalisant des points d’ancrage temporaires et des points de renvoi intermédiaires
o Utiliser des anti-chutes mobiles a cordes en respectant le sens de montage défini par les fabricants

Organisation de la formation

Equipe pédagogique
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Enseignants qualifiés

Moyens pédagogiques et techniques
e Méthodes actives adaptées a la formation des adultes
o Salle de formation équipée
o Aire d'évolution adaptée aux travaux en hauteur
o Livret/dépliant stagiaire
e Support technique animateur / rétroprojecteur

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

e Feuilles de présence

e Questions orales ou écrites (QCM)

e Mises en situation

e Formulaires d'évaluation de la formation

Résultats attendus a l'issue de la formation
Réussite a |'évaluation théorique et pratique

Modalités d'évaluation
La réussite aux épreuves théorique nécessite une note minimale de 13/20
La réussite aux épreuves pratique nécessite une note minimale de 15/25

Détail sur la certification

Délivrance des documents suivants:
- Certificat de réalisation

Validité
2 an(s)

Les informations données sur ce programme sont a titre indicatif. Elles peuvent étre adaptées en fonction des besoins.
Retrouvez toutes les informations complémentaires sur notre site: https.//www.ep-formation42.fr
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