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La maladie d'ALZHEIMER et démences apparentées 

Prise en charge non médicamenteuse des troubles comportementaux en EHPAD ou USD  
2 jours (14h) 

  
  
Profils des stagiaires 
• Personnel des Ehpad 

Pré-requis 
• Aucun pré-requis 

  
• Différencier la maladie d'Alzheimer des autres pathologies du grand âge 
• Repérer et analyser les symptômes et comportements des pa=ents 
• Adapter l'accompagnement et la communica=on 
• Viser la qualité de vie ici et maintenant 
• Préserver l'iden=té et la dignité de la personne 
• Instaurer les partenariat avec la famille 

  

  
• Une maladie neurodégénéra=ve 

o L'atrophie cérébrale 
o L'évolu=on progressive et irréversible 
o Les autres démences 

• Les symptômes cogni=fs et affec=fs 
o La mémoire et l'orienta=on temporel-spa=ale 
o Le langage 
o Les fonc=ons exécu=ves 
o Les gestes (praxies) 
o L'agnosie 
o L'anxiété 
o L'apathie 

• Les troubles de l'humeur 
o L'irritabilité 
o L'euphorie 
o La dépression 

• Les troubles du comportement 

ObjecHfs pédagogiques
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o L'agita=on - L'agressivité 
o Le comportement moteur aberrant 
o Les troubles du sommeil 
o Les troubles de l'appé=t 
o La desinhibi=on 
o Le délire et les hallucina=ons 

• L'accompagnement des personnes malades  
o L'humeur du professionnel 
o La dédrama=sa=on 
o La volonté de comprendre  
o Les encouragements et la valorisa=on 
o L'u=lisa=on de la diversion 
o L'évitement de la confronta=on 
o Le respect de l'iden=té 
o L'adapta=on du lieu de vie 
o Le besoin de toucher et de marcher 
o La sécurité 
o La communica=on  
o La ges=on de l'agressivité 
o La rou=ne 

  

  
Modalité pédagogique 
Forma=on présen=elle 
  
Equipe pédagogique 
Florence PUCH, Consultante-Formatrice cer=fiée dans les domaines sanitaire, médico-social et socio-éduca=f  
Psychologue clinicienne - Consultante en Educa=on Thérapeu=que du Pa=ent -  Chargée de Cours Sorbonne 
Université 
  
Moyens pédagogiques et techniques 
• Accueil des apprenants dans une salle dédiée à la forma=on. 
• Documents supports de forma=on projetés. 
• Exposés théoriques 
• Etude de cas concrets 
• Mise à disposi=on en ligne de documents supports à la suite de la forma=on. 

  
DisposiHf de suivi de l'exécuHon de l'évaluaHon des résultats de la formaHon 
• Feuilles de présence. 
• Formulaires d'évalua=on de la forma=on. 
• Cer=ficat de réalisa=on de l’ac=on de forma=on. 
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