
MOYENS PEDAGOGIQUES
séances de formation en salle, apports théoriques et méthodologiques appuyés
par des études des cas pratiques, jeux de rôle, mise en situation, explications
imagées; exercices progressifs; simulations avec débriefing

MOYENS TECHNIQUES
Salle de travail aux normes d’hygiène et salubrité prévues et équipées
pour la formation, plan de travail complet (table, poubelle, écran,…).

ÉVALUATION
- Mise en situation
- Test pratique
- Mise en place des CAP Blanc (en condition examen)
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R E M I S E  A  N I V E A U  C A P
E S T H É T I Q U E  C O S M É T I Q U E  

POUR QUI ?
PRÉ-REQUIS

OBJECTIFS

ENCADREMENT
Formateur(s)  spécialisé(s) dans le secteur de la

beauté, du bien-être ayant une expérience certaine
dans la pratique de ce secteur d'activité

VALIDATION
A l'issu de la formation une attestation vous sera

délivrée.

ORGANISATION
 

Nombres d'heures : 
60 heures 

 
Horaires et jours de formation :

du Lundi au Vendredi
selon planning

 
Effectifs :

6 à 30 personnes

Aucun niveau n'est nécessaire. La motivation est un
facteur déterminant

PUBLIC VISÉ
Demandeur d'emploi, Salarié, Personne en
reconversion professionnelle, inscrit au CAP
Esthétique en candidat libre, par correspondance ou
initial ou souhaitant revoir les différents modules

Revoir la partie pratique du CAP Esthétique Cosmétique Parfumerie dans
son intégralité.
Préparer au mieux l'examen du CAP
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R E M I S E  A  N I V E A U  C A P
E S T H É T I Q U E  C O S M É T I Q U E  

PROGRAMME DE LA FORMATION

CFA LA BEAUTÉ DU STRASS
SIRET :  79291685000029 - APE :  8559A - N°PRÉFECTORALE :  02973155097

382, CHEMIN LONG-PRÉ 97232 LAMENTIN
TEL :  0596 73 31 18   EMAIL :  secretariat@labeautedustrass.com

Les jours de remise à niveau sont répartis de la manière suivante :

- Épilation
- Soin du visage
- Beauté des mains et des pieds
- Maquillage

COÛT DE LA FORMATION
1 874.80 €
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