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ENJEUX

Mieux connaitre les regles de sécurité
électriqgue . Savoir se protéger des
risques électriques . Acquérir les
connaissances et compétences
suffisantes pour permettre aux chefs
d’entreprises d’établir une habilitation
d'indice BO-HO

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Définir le contexte réglementaire
et 'environnement électrique

e Comprendre les principes etles
symboles des habilitations
électriques

¢ Identifier les équipements de
protection

e Analyser les fonctions du BO-HO

e Se préparer a I'habilitation

PUBLIC

Toute personne étant amenée a
réaliser de fagcon permanente ou
occasionnelle des opérations en
basse tension et ou haute tension

PRE-REQUIS

La connaissance de base en
€électricité n'est pas obligatoire . Etre
capable de  comprendre les
instructions de sécurité

METHODES

e Apports théoriques

¢ Démarche participative

o Exercices et applications dirigées
o Evaluation (QCM et test)
ANIMATION

Formateur spécialisé

La formation prépare a I'habilitation
NF C 18510 pour le personnel non
électricien. Un recyclage est prévu
tous les 3 ans (2 journées)

[Tapez un texte]

Habilitation électrique du personnel non électricien

Indice BO-HO

PROGRAMME : 1 jour (7 heures)

JOUR 1 : tronc commun n°1

e Lareglementation (décret et norme), les devoirs etles
responsabilités de chacun

e Les grandeurs électriques, les dangers et les effets du
courant, les statistiques d'accidents

e Les domaines de tension, les zones et limites de
I'environnement

e Les équipements de protections (EPC et EPI), les
appareillages BT et ou haute tension, la conduite a tenir
en cas d'accident.

e Les différents indices, le titre d'habilitation, les réles etles
acteurs en travaux non électriques

e Les limites de I'habilitation

e Application de 'ensemble des consignes de sécurité

e Evaluation théorique et pratique

SUlVI

Feuilles d’émargement collectives contre signées par le
formateur et attestation de formation.

Fiche d’évaluation de la formation renseignée par chaque
stagiaire.

Remise d’un fascicule support de travail et de ressources
réglementaires

A PREVOIR
Calculatrice et clé USB (certains supports de formation
peuvent étre remis sous format numérique)

ORGANISME DE FORMATION :

DC FORMATION GUADELOUPE
Zone Nord Aéroport Pole Caraibes
97139 Les Abymes

0590 21 1191

DC FORMATION — Aéroport Pole Caraibes - Zone Nord 97139 LES ABYMES - Tél. : 0590 21 11 91



Questionnaire préalable a la formation « Préparation a I’Habilitation
Electrique » - 1 questionnaire par personnel a habiliter

Entreprise :

Chef d’entreprise :

Nom et Prénom du personnel a habiliter :

Sa fonction dans l'entreprise :

Le personnel est il diplémé

En |'électricité oui O non O
En électrotechnique oui O non O

Le personnel non électricien effectue :

C ‘lectri ,
Nettoyage o Macgonnerie m) Elagage 0 Téléphonie o
Plomberie d Terrassement 0O Informatique O Peinture d

Accés aux installations Haute tension (poste HT, voisinage lignes aériennes)
Autres O A préciser :

Remplacement d’éléments débrochables (lampes, fusibles) O

Ré enclenchement de disjoncteurs d

Petits dépannages O Lesqguels
Branchement chaudiére, ballon d’eau chaude

Branchement volets roulants, moteurs portes, portail d
Changement de batterie O Lesquels
Modifications et/ou réalisations d’installations (céblage) O Lesquels
Mise hors tension d’équipement d

(avec cadenas de consignation et mesures)
Installation de panneaux photovoltaiques

Le personnel électricien effectue :

Des travaux en : Basse Tension d Haute Tension
A-t-il une équipe sous ses ordres : Oui d Non

Si oui, en : Basse tension ) Haute tension
Effectue t il : Des céblages électriques ? O Du dépannage ? O Des mesures ?
Des mises hors tension : Pour lui d pour les autres
Effectue t il des marches ou arréts cellules Haute Tension ? d

Des changements de fusibles Haute Tension ? d

Le Personnel a-t-il déja été habilité

Si oui quand ?

A-t-il suivi un ou des stages recyclages de sa formation initiale ?
Quels indices d’habilitation détient-il actuellement ?
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