
MOYENS PEDAGOGIQUES
séances de formation en salle, apports théoriques et méthodologiques appuyés
par des études des cas pratiques, jeux de rôle, mise en situation, explications
imagées; exercices progressifs; simulations avec débriefing

MOYENS TECHNIQUES
Salle de travail aux normes d’hygiène et salubrité prévues et équipées
pour la formation, plan de travail complet (table, poubelle, écran,…).

ÉVALUATION
- Mise en situation
- Test pratique
- Test de connaissance
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M O D E L A G E  B A M B O U

POUR QUI ?
PRÉ-REQUIS

OBJECTIFS

PERSPECTIVES PROFESSIONNELLES

ENCADREMENT
Formateur(s)  spécialisé(s) dans le secteur de la

beauté, du bien-être ayant une expérience certaine
dans la pratique de ce secteur d'activité

VALIDATION
A l'issu de la formation une attestation vous sera 

 délivrée

ORGANISATION
 

Nombres d'heures : 
16 heures

 
Horaires et jours de formation :

du Lundi au Vendredi
selon planning

 
Effectifs :

1 à 10 personnes

Aucun niveau n'est nécessaire. La motivation est un
facteur déterminant. Être majeur.

PUBLIC VISÉ
Demandeur d'emploi, Salarié, Personne en
reconversion professionnelle. Titulaire ou non d'un
diplôme dans le domaine.

Maîtriser le modelage Bambou. Le bambou constitue
l’élément idéal pour un modelage redynamisant et énergétique.

Les instituts de beauté; Les centres
d'esthétique spécialisés; Les établissements de
bien-être;...
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M O D E L A G E  B A M B O U

PROGRAMME DE LA FORMATION

CFA LA BEAUTÉ DU STRASS
SIRET :  79291685000029 - APE :  8559A - N°PRÉFECTORALE :  02973155097

382, CHEMIN LONG-PRÉ 97232 LAMENTIN
TEL :  0596 73 31 18   EMAIL :  secretariat@labeautedustrass.com

Découverte des produits et du matériel professionnel utilisé
THÉORIE
- Origine du modelage
- Procédure de nettoyage et d’asepsie
-  Règles à respecter
- Protocole du modelage
PRATIQUE
En ateliers pratiques, le but est de développer les registres techniques en nuances,
intensités, rythmes, profondeurs, vitesses et adapter ses modelages selon la personne et
l’objectif.
- Ajustement des Techniques & manœuvres
- Mise en place des enchaînements et des rythmes selon le type de modelage à donner
- Placements et déplacements autour de la table
- Fluidité technique et respiration COÛT DE LA FORMATION

460 €
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