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Fiche pratique - Formation CLACOS 
Consensus autour de la cognition sociale 

 2 jours/ 7 heures, soit 14 heures 

Public concerné :  

La formation est ouverte aux psychologues, notamment spécialisés en neuropsychologie. 

Prérequis :  

La formation est ouverte aux professionnels cités plus haut amenés à accompagner des adultes (18-50 ans) ayant reçu 

un diagnostic de trouble du spectre de l'autisme (TSA) ou de trouble du spectre de la schizophrénie et/ou pour lesquels 

il y a de fortes suspicions d'altérations de la cognition sociale. 

Pratique courante de l’évaluation, en particulier du bilan neurocognitif.  

Objectifs de la formation : 

• Développer sa connaissance des différentes composantes de la cognition sociale et leur intégration au sein d’un 

modèle théorique intégratif  

• Apprendre à administrer, coter et interpréter la batterie ClaCoS 

• Etre en capacité de rédiger un profil de cognition sociale et préconiser les accompagnements et aménagements 

adaptés au profil de cognition sociale. 

Contenu de la formation :  

Jour 1  
08.45 – Accueil  
09.00 – Contexte théorique : 

- Définition de la cognition sociale et de ses composantes 
- Exemple des difficultés de cognition sociale dans les troubles du neurodéveloppement et les pathologies 

psychiatriques (TSA, Schizophrénie)   
10.45 Pause-café 
11.00 – Introduction à la batterie ClaCoS :  

- Présentation du collectif et genèse du projet  
- Vue d’ensemble des épreuves, étude de validation  

11.30 – Présentation des épreuves :  

- Présentation détaillée de l’épreuve ACSo : Échelle d’auto-évaluation des troubles de la cognition sociale  

- Entretien clinique: recueil de la plainte en cognition sociale et administration de l’ACSo  
12.30 – Pause déjeuner  
13.30 – Suite de présentation des épreuves :  

- Présentation détaillée de l’épreuve TREF : Test de reconnaissance des émotions faciales 
- Présentation détaillée de l’épreuve PerSo : Test d’évaluation de la perception et des connaissances sociales 

15.30 – Pause-café  
15h45 – Suite de présentation des épreuves : 

- Présentation détaillée de l’épreuve MASC : Test d’évaluation des capacités de théories de l’esprit 

- Présentation détaillée de l’épreuve AIHQ-S : Test d’évaluation du style attributionnel  
17.00 – Clôture jour 1 
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Jour 2 : 
08.45 – Accueil  
09.00 – Présentation HTS  
9.30 – Exercice de cotation en sous-groupe d’un protocole ClaCoS  
10.30 –   Pause 
10.45 – Mise en commun, discussion 
11.30 – Rédaction de compte rendu  
12.30 – Pause déjeuner libre  
13.30 – Approfondissement du profil de cognition sociale au travers d’une ou plusieurs étude(s) de cas en sous-groupe :  

- Analyse des résultats et interprétation du profil 
- Liens entre le profil cognition sociale et le profil neurocognitif 
- Rédaction d’un compte rendu  

15.00 – Pause-café  
15h15 – Mise en commun, discussion et ouverture sur les suivis/aménagements à proposer 
16.15 – Réponses aux questions, discussion générale et conclusion  
17.00 – Clôture jour 2 
 

   

                Méthodes pédagogiques mobilisées : 

 

Tout au long de la formation, les formateurs proposent une alternance d’apports théoriques et pratiques, tout en 

privilégiant une approche pratique. Les interventions s’appuient sur des études de cas clinique.  

La formation est interactive, les échanges sont basés sur l’expérience et s’adapte au niveau des participants. Nous 

proposons l’accès à des ressources supplémentaires sur le sujet étudié. 

Le matériel de cotation est fourni afin d’être au plus près de la maitrise de l’outil. 
Une evaluation finale sera proposée en fin de formation en modalité asynchrone via notre plateforme LMS. 

 

 

                Accessibilité sur la plateforme LMS : 

 

Chaque apprenant disposera d’un accès personnel à notre plateforme LMS Digiforma avec un accès aux ressources 

pédagogiques et complément d’information sur le sujet. 

Une salle de discussion est également accessible pour l’ensemble des apprenants.  
 

Modalités d’évaluation : 

 

La formation est sanctionnée par une évaluation finale portant sur un quiz de validation des acquis accessible sur 

Digiforma.  

 

Intervenants : 
 

Shasha MOREL-KOHLMEYER est psychologue spécialisée en neuropsychologie et docteur en neurosciences cognitives. 

Elle est spécialisée dans le diagnostic de l’autisme et sa prise en charge à l’âge adultes.  

Elle exerce depuis 8 ans au Centre Ressources Autisme Centre-Val de Loire, Centre d’Excellence pour l’autisme et les 

troubles du neurodéveloppement Exac.t. Dans ce cadre, elle a contribué à développer des soins en remédiation cognitive 

auprès d’adultes autistes. Ses activités de recherche concernent principalement le domaine de la cognition sociale auprès 

d’une population neurotypique et dans l’autisme. Elle intervient également en tant que formatrice sur l’autisme auprès 

d’un public de professionnels et en qualité de vacataire dans différentes formations universitaires.  
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Elodie PEYROUX est actuellement psychologue spécialisée en neuropsychologie employée à 0.8 ETP au sein du pôle HU-

ADIS (Centre Hospitalier Le Vinatier) et titulaire d’un Doctorat en Neuropsychologie. 

Après avoir exercé pendant 10 ans dans le champ de la réhabilitation psychosociale auprès de personnes présentant des 

troubles psychotiques, elle travaille aujourd’hui auprès d’une population présentant principalement des Troubles du 

Spectre de l’Autisme et du Développement Intellectuel. Elle a développé une expertise dans les domaines de la 

remédiation cognitive d’une part, et développé un outil de prise en charge qui a donné lieu à une thèse de 

neuropsychologie sur cette thématique, et de la cognition sociale d’autre part et a participé au développement et à la 

validation d’une batterie d’évaluation. 

A l’heure actuelle son temps est divisé entre une activité clinique d’évaluation et de prises en charge et une activité de 

recherche. Elle mène également des actions de formations et d’enseignements et participe au développement du projet 

Zibou Lab. 
 

Zelda PROST est actuellement psychologue spécialisée en neuropsychologie dans le service de réhabilitation 

psychosociale du Centre Psychothérapique de l’Ain et co-porteuse du projet associatif Zibou Lab (création d’un tiers-lieu 

inclusif situé à Lyon). 

Dispose d’un master professionnel de psychologie spécialisée en neuropsychologie. Elle exerce depuis plus de 10 ans en 

tant que neuropsychologue dans divers hôpitaux et établissements médico-sociaux auprès de publics présentant des 

profils variés (enfant, adolescent et adulte ; principalement en psychiatrie générale ainsi qu’en unités dédiées aux 

Troubles du Neurodéveloppement), dans des équipes pionnières sur le développement de plusieurs soins spécifiques du 

domaine, en particulier dans le champ de la réhabilitation psycho-sociale.  

Elle a participé à l’élaboration de plusieurs outils de soins et d’évaluation. 

    Informations pratiques : 

Format : présentiel ou distanciel (contacter le service formation) 
Formation intra-établissement sur demande 
Dates : pour prendre connaissance des dates, merci de vous connecter sur notre site internet ou bien de contacter le 
service de formation.  
Délais d’accès : Notre organisme de formation s’engage à vous répondre dans un délai de 72 heures. Nous envisagerons 

la date de début de formation la plus appropriée en fonction de vos besoins, préférences et contraintes.  
Accessibilité des PSH : Notre organisme de formation est engagé dans une démarche d’accueil des personnes en situation 
de handicap et ou à mobilité réduite. Si un aménagement est à prévoir, merci de nous contacter afin que nous puissions 
prendre toutes les mesures nécessaires pour vous accueillir au mieux. 
Tarifs : 850€ HT soit 1020€ TTC (hors repas). Acompte de 306€ TTC lors de l’inscription.  
Contact : formation@hogrefe.fr  
S’inscrire : préinscription via notre catalogue en ligne  
L’ensemble des supports pédagogiques nécessaires au bon déroulement de la formation sont fournis par l’éditeur. 
 

Notre organisme de formation, NDA 11754368375, est détenteur de la certification QUALIOPI pour la catégorie : Actions 
de formation 

 

 

Résultats obtenus : Nouveauté 2024 

Droit d’exploitation :  

Le matériel et les contenus de la batterie ClaCos sont protégés par la propriété intellectuelle.  
Leur exploitation par un tiers sans le consentement écrit des Éditions Hogrefe est illicite et punissable.  

Cela signifie que seuls des organismes autorisés par les Éditions Hogrefe, ont le droit d'exploiter la batterie ClaCos dans 
le cadre de l'établissement d'une prestation commerciale.  

Aucune autorisation n'ayant été délivrée à un autre organisme de formation, aucun ne devrait proposer d'offre 
commerciale exploitant les contenus de la batterie ClaCos. 

https://www.hogrefe.fr/formations/
mailto:formation@hogrefe.fr
https://hogrefe.catalogueformpro.com/0/formation-evaluation-clinique/1520803/clacos

