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Mémoires Émotionnelles : VIE PRÉNATALE - DE MÉMOIRE DE 
BÉBÉ®�💻 e-learning

 

🚀🚀🚀  Cette formation est désormais proposée sous un nouveau format E-Learning, à suivre 
à votre rythme avec un accès illimité durant 9 mois ! 

Elle est composée de : 

👉 20 heures de capsules vidéos, des fiches PDF, des exercices pratiques, des méditations en 
mp3, un cas pratique à réaliser afin de valider les acquis et votre montée en compétence.

👉 Un échange individuel de 30 minutes avec la formatrice au cours de la formation. 

👉 2 séances de visio de 2h de 18h30 à 20h30 pour répondre à vos questions et partager en 
direct (replay disponible). 

👉 Accès aux supervisions mensuelles à partir du déblocage du Module Préférence de Sexe.  

👉 Groupe Facebook pour échange de ressources, partages au sein de la cohorte.  

Cette formation vise à comprendre ce que sont les mémoires émotionnelles de vie prénatale, 
leur mécanisme d'ancrage, la manière de les identifier, pour libérer les expériences et 
mémoires psycho-émotionnelles de la vie prénatale. 

Cette formation est un complément important pour toute personne accompagnant en 
périnatalité / parentalité afin de mettre du sens et donner des clés aux parents. Elle est 
également un outil indispensable pour tout praticien de la Relation d'Aide. 

Nos deux formations DE MEMOIRE DE BEBE sur les mémoires émotionnelles de Vie prénatale 
et Naissance vous offrent des clés apparentées à un "Mode d'emploi" du fonctionnement de 
l'enfant / adulte en fonction de l'empreinte de vie prénatale et naissance. Elles ne se limitent 
pas à l'accompagnement périnatal mais permettent également de mettre du sens et de 
libérer les adultes de leurs comportements limitants ou difficultés récurrentes dans la vie. 



A.M.I. de Formation
Résidence Flandre - Entrée 19 - avenue de Flandre
59170  CROIX
Email: amideformation@gmail.com
Tel: +33769688677
 

A.M.I. de Formation | Résidence Flandre - Entrée 19 - avenue de Flandre CROIX 59170 | Numéro SIRET: 85260400800015 | 
Numéro de déclaration d'activité: 32590998459 (auprès du préfet de région de:  Hauts-de-France)

Cet enregistrement ne vaut pas l'agrément de l'Etat. Dans le cadre de notre politique RGPD, protection de vos données personnelles, vous pourrez faire à tout 
moment la demande à l'A.M.I de Formation via contact@ami-deformation.com pour ne pas consesrver vos données.

Page 2 / 5

Les grilles et outils transmis vous permettront de soutenir et d'éclairer pour libérer autant les 
adultes que les enfants et leurs parents.

Prochaines sessions :

🚀 Ouverture des capsules vidéos le 19 juillet 2024 🚀
Live 1 : le mercredi 11 septembre de 18h30 à 20h30 
Live 2 : le mercredi 23 octobre  de 18h30 à 20h30

🚀 Ouverture des capsules vidéos le 19 octobre 2024 🚀
Live 1 : le mercredi 4 décembre de 18h30 à 20h30 
Live 2 : le jeudi 23 janvier 2025  de 18h30 à 20h30

🚀 Ouverture des capsules vidéos le 11 janvier 2025 🚀
Live 1 : le mercredi 12 mars 2025 de 18h30 à 20h30 
Live 2 : le jeudi 24 avril 2025  de 18h30 à 20h30

⚠� Attention, places limitées

Ce parcours de formation peut vous permettre d'aboutir à un projet de développement de vos 
compétences, de perfectionnement ou d'apprentissage de nouvelles techniques et d'un 
nouveau métier.

Durée: 28.00 heures (4.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Professionnels de la santé,
• Professionnels du bien-être et de l’esthétique,
• Professionnels de la gestion du stress,
• Titulaires d’une licence en psychologie, psychothérapie,
• Professionnels de la relation d’aide
• kinésiologue
• Notre organisme étant certifié QUALIOPI, vous pouvez prétendre à une prise en charge auprès de votre OPCO ou autre financeur. Vous 

devrez alors vous inscrire en tant qu'indépendant ou entreprise.
• Nos formations ne sont pas éligibles au CPF.

 
Prérequis

• Être dans la cadre de formation continue pour une évolution professionnelle
• OU être en projet de reconversion professionnelle 
• OU sur motivation personnelle, à développer lors du questionnaire préalable aux inscriptions plus échange téléphonique ou mail

 
Accessibilité et délais d'accès
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Formation exclusivement en e-learning + 4h de direct + un entretien individuel de 30 mn. 

Afin de suivre correctement les formations à distance, merci de vous assurer d'avoir une connexion internet stable et du matériel informatique 
équipé d'une caméra et d'un micro.
3 jours
 
Qualité et indicateurs de résultats 

 
Objectifs pédagogiques

 
• Comprendre le mécanisme d'enregistrement inconscient des mémoires émotionnelles de vie prénatale
• Être en capacité d'identifier l'origine des comportements et émotions confrontantes via les mémoires émotionnelles de vie prénatale
• Être en capacité d'accompagner des adultes en leur donnant les clés de compréhension de leurs difficultés comportementales via le récit de 

vécu intra utérin (ou histoire familiale) et les outils de rééducation adaptés
• Être en capacité de transmettre aux jeunes parents les outils de Parentalité adaptés en fonction de l'histoire de vie intra utérine de leur 

enfant. 
• Accompagner dans la libération des mémoires émotionnelles de vie prénatale via l'identification, la compréhension et des outils de 

libération telle la visualisation 
 

Contenu de la formation
 

• Module 1 - Introduction à la Formation De Mémoire de Bébé, les Mémoires Émotionnelles de Vie Prénatale
• Introduction
• Présentation personnelle
• Présentation de la formation

• Module 2 - Les bases des Mémoires Émotionnelles
• Qui est à l'origine des Mémoires Émotionnelles ?
• À qui cela s'adresse & quel langage adopter ? 
• Présentation générale des Mémoires Émotionnelles de la Vie Prénatale
• L'intérêt de comprendre son empreinte
• Les 3 grandes Empreintes

• Module 3 - Les Résonances & L'Ancrage
• Les résonances
• L'empreinte primale
• Le mécanisme d'ancrage
• Tableau l'Empreinte de Naissance
• Tes observations

• Module 4 - Le conditionnement & le processus d'évolution
• Le conditionnement
• Le processus d'évolution & le choix d'Âme

• Module 5 - L'exploration
• Comment identifier les Mémoires Émotionnelles de Vie Prénatale ?
• Quelques recherches personnelles...

• Module 6 - Précautions & Recommandations
• Précautions & Rappels
• Recommandations

• Module 7 - L'empreinte de Non Désir Apparent
• L'Empreinte de Non Désir
• Pour quelles raisons une Femme pourrait-elle ne pas désirer une grossesse ?
• Les grossesses "Trop Tôt"
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• Les grossesses "Trop Tard"
• Le Non Désir du Père
• Les relations adultères
• Non désir émis par la fratrie
• Le Déni de grossesse
• La Naissance sous X
• L'I.V.G.
• Que cache un non désir ? 
• Quels comportements une telle empreinte génère-t-elle ? 
• Les Bases de Compréhension
• Comment amener à la compréhension & libération ?
• Le processus d'évolution

• Module 8 - Les Cas Particuliers
• Les grossesses extra-utérines
• L'œuf clair
• Les grossesses issues d'un Don d'Ovocyte
• Les grossesses issues de Mère Porteuse / G.P.A.
• Les grossesses inattendues, inespérées
• L'enfant issu d'une grossesse au Timing parfait ! 

• Module 9 - L'empreinte de Préférence de Sexe
• L'Empreinte de Préférence de Sexe, introduction
• Les raisons d'une Préférence de Sexe
• L'identification
• Le Prisme du Bébé & ses Répercussions
• Les bases de Compréhension
• Comment amener à la compréhension & libération ?
• Le processus d'évolution

• Module 10 - Le Deuil Périnatal
• Les Deuils durant la Grossesse
• Les Grands Deuils de Vie avant la Grossesse
• Les Fausses-Couches avant la Grossesse
• Décès d'un proche durant la Gestation
• Les Bases Importantes & Recommandations
• Comment amener à la libération ?
• Sur le Plan d'Âme
• La Perte Gémellaire
• Les Précautions spécifiques avec l'empreinte de Perte Gémellaire

• Module 11 - Les outils de libération
• Les outils de libération
• Les livres De Mémoire de Bébé
• Jeu d'Origine de Mémoire de Bébé®
• Les techniques corporelles
• Visualisation ou Hypnose conversationnelle
• Chant d'Âme
• Voyage au Cœur de ton Histoire
• Partage de ressentis

• Bibliographie
• Bibliographie en PDF
• Outil Ressource : Le guide "La Traversée du Deuil Périnatal"

 

Organisation de la formation
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Equipe pédagogique
RESPONSABLE PEDAGOGIQUE : Anne MARMAGNE

Formatrices en Périnatalité : 
Isabelle LEFEBVRE ancienne sage-femme diplômée en lactation et Praticienne en Psychogénéalogie, Marion ARIZZI ostéopathe spécialisée en 
périnatalité, Anne Marmagne réflexologue analyste spécialisée en périnatalité, Audrey JEANNIERE consultante périnatale. 

Formatrices en Réflexologie : 
Cathy BRYCKAERT réflexologue et praticienne en relation d'aide, Anne MARMAGNE réflexologue analyste spécialisée en périnatalité.

Formatrice en Posture d'Accompagnant & Relation d'Aide : Cathy BRYCKAERT réflexologue et praticienne en relation d'aide, Amandine 
ROBITAILLE, naturopathe spécialisée en accompagnement de la Femme

Une formatrice pour 4 à 20 personnes. Présence d’une co-animatrice ou d’une assistante au delà. 
 
Moyens pédagogiques et techniques

• Exposés théoriques
• Etude de cas concrets durant les Live
• Supervisions mensuelles le 4ème mardi du mois, de 13h15 à 14h45, en accès libre inclus durant la formation dès déblocage du module "La 

Préférence de Sexe".
• Groupe facebook dédié pour échanger et se soutenir en tant que praticiens formés
• Plateforme Extranet pour la mise à disposition des ressources pédagogiques et échanges entre apprenants

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Exercices pratiques
• Contrôle continu des connaissances par des questionnements et observations de mises en situation professionnelles
• Mesure de satisfaction sous forme de questionnaire d’évaluation, à chaud (fin de formation) et à froid (suivi à 6 mois)
• Certificat de réalisation de l’action de formation.

 
Prix : 1050.00
 
 
 


