
 

みなさん、こんにちは...本日はお集まりいただき、応援してくださって本当にありがと

うございます。  また、金銭的な援助をしてくださった方々、お花を買ってきてくださ

った方々、食事を差し入れてくださった方々、本当にありがとうございました。  アイ

ザックのコミュニティ・モンテッソーリ・スクールへの奨学金基金に寄付してくださっ

た方々にも感謝します。  本当に素晴らしく、心安らぐサポートで、ハナエと私は感謝

してもしきれません。 

 

今日は文字通り、僕の人生のあらゆるステージの人たちがここにいる。  少し非現実的

だ。いろいろな意味で、自分の葬式でスピーチしているような気がしてならない。 

 

そこにはたくさんの兄弟愛がある。  こんなにたくさんの大人の男性に「愛している」

と言われたのは生まれて初めてだ。 

もっと頻繁に言うのはいいことでしょう？  そうしましょう。  友達に「愛してる」って

言ってみて。  きっと彼らもあなたに愛を返してくれるはずです。 

 

友人、家族、老いも若きも、私と家族の面倒をみてくれた人生のすべての素敵な女性た

ちへ...ありがとう。 

あなたの気遣い、思いやり、優しさ、忍耐がなければ、私たちはみんな役立たずになっ

てしまうというのは、ほとんどの男性が認めるところだろう。 

あなたの愛はしばしば十分に評価されない。  私たちはあなたを愛しています。   

 

 

 

 



アイザック 

アイザックは男にとって最高の相棒だった。  アイザックは僕にとって唯一無二の最高

の相棒だった。アイザックのことは一生忘れないし、このことを乗り越えるつもりもな

い。  しかし、それではとても短いスピーチになってしまう。 

イサクはヘブライ語で "彼は笑う""彼は喜ぶ "という意味の名前である。  ミドルネーム

はアサヒ。  アサヒは日本語で "朝日 "を意味する。  だから、私たちは彼の名前を "彼は

朝日とともに笑い"、あるいは "彼は朝日とともに喜ぶ "という意味だと考えたい。  私た

ちはそれが好きで、そのように計画した。  彼は真の喜びである。 

 

家でソファに座ってくつろいでいるときもあれば、車でドライブしているときもあっ

た。でも、もっといろいろなことができたらよかったのにと思うこともある。  彼はと

てもエネルギッシュで熱意を持ってすべてをこなし、見ていていつも楽しかった。  私

は彼が何でもするのを見るのが大好きだった...。 

 

家では、彼が家の中を跳ね回っていないときは、いつも私の隣に座りたがったり、私の

いるところにいたがったりした。いつも何も言わなくても、ただ一緒に座っている限

り、ソファで私のすぐ隣に座ったり、私の隣に寄り添ったり、彼の母親がそうしていた

ように、私のオフィスチェアの後ろに止まったりした。   

 

ある晩、家族で夕食をとったとき、誰かがアイザックに「大きくなったら何になりた

い？ 

彼はすかさず、"パパみたいになりたい "と言った。  私はその瞬間、嬉しくて涙が出そ

うになった。  もっと長生きしていたら、パパの考えも変わっていたかもしれない。  た

だ一度だけ、私たちはその瞬間を経験し、それは私にとって本当に特別なものだっ

た...。 



 

何が起こったのか、今日はうまく答えられない......想像通り、完全にショックだ。  簡

単に言うと、ベッドで無反応の彼を見つけたんだ。  まだ検査結果を待っているところ

だが、何が起こったのか正確にはわからないかもしれない。  私の頭の中にも、ハナエ

の頭の中にも、どうすればよかったのかという「もしも」がたくさん渦巻いている。  

私たちが本当に思いつくのは、それが神の意志であり、このようなことが起こる必要が

あったということ、彼の死には何らかの目的があるということだ。  私たちはすでに、

家族や友人たちがいかに美しいかを再認識している。   

 

アイザックはつい最近、世界に死があることを認識し始めたばかりだった。  彼の最初

のペットはジェニーというハムスターだった。  ジェニーが死んだとき、私たちは裏庭

でちょっとした儀式と埋葬をした。  彼は優しく、私たちは小さな祈りを捧げた。  後で

彼はこう言った。"ジェニーは僕の心を痛ませた"。  この言葉がすべてを物語ってい

る。  

 

彼が今まで言った中で一番好きな言葉のひとつだ。  私たちは階下に下りる途中、彼の

部屋の前を通りかかった。  彼はドアの前で立ち止まり、ベッドを指差して、あっけら

かんと言ったんだ。  まあ、相棒、言いたいことはわかるよ。  今、私たち二人は... 

 

先日の夜、私はハナエの母親のババと話していた。  彼女はアイザックについて話して

いた。  彼女は日本語で "迷子になっても泣かない子供 "というようなことを言った。  本

当にその通りだと思う。  彼はいつも道を見つけ、友人を見つけるように見えた。  アイ

ザックがどこにいようと、泣いていないことを願うし、アイザックがいつもそうであっ

たように、小さな魔法の輝きであり続けていることを願う。 

 



親友と最近、子供たちの話をしていた。  彼女は私に、"彼らは私たちに教えてくれるた

めにここにいるのよ "と言った。 

そう、私は知っている......そして、私は常に多くのことを発見している。 

 

アイザックは私に忍耐を教えてくれた。恐れずに新しいことに挑戦し続けることを教え

てくれた。   

 

君のパパになれたことをとても誇りに思うよ...。 

 

======================= 

 

悲嘆に関する哲学的な短い名言をいくつか見つけたので、シェアしたいと思う： 

 

"悲しみは私たちを皆 

、子供に戻す。 

最も賢い者は何も知らない。 

ラルフ・ワルド・エマーソン、作家、哲学者 

 

"悲しみの唯一の治療法は行動である" 

ジョージ・ヘンリー・ルイス（イギリスの哲学者 

 

「兄弟姉妹よ、わかるか？それは混沌でも死でもない。形であり、結合であり、計画で

あり、永遠の生命であり、幸福である。" 

ウォルト・ホイットマン、文豪 

 



「涙には神聖さがある。涙は弱さの印ではなく、力の印である。涙は 1 万の舌よりも

雄弁に語る。圧倒的な悲しみ、深い悔恨、そして言葉にできない愛の使者である。" 

ワシントン・アーヴィング（作家、外交官 

 

「悲しみに暮れるとき、自分の心を見つめ直せば、本当は自分の喜びであったもののた

めに泣いているのだということがわかるだろう。 

ハリル・ジブラン、レバノン系アメリカ人作家、詩人 

 

アイザックは本当に私たちの喜びだった......そして私たちは、彼の人生と彼の思い出を

喜び続けるよう努力する。 

 

ジョン・レノンが日本人のオノ・ヨーコと結婚し、ショーンという子供をもうけたこと

は有名だ。  ジョン・レノンもショーン・レノンも 10 月 9 日生まれである。  アイザッ

クも 10 月 9 日生まれなので、何か不思議な縁を感じる。  ジョン・レノンは、ショー

ンが幼い頃に「ビューティフル・ボーイ」という曲を書いた。  アイザックが生まれる

まで、私はこの曲を本当に理解していなかった。   

 

演奏する時間がないので、歌詞の一部を読むだけですが...。あちこち抜いたけど...。家

に帰ったら、特に息子を持つお父さんのみんなは、この曲を聴くといいよ...。歌うつも

りはないけど...歌詞のいくつかはこんな感じだ...。 

 

"目を閉じて  

恐れないで  

怪物は 

逃げたわ"  

"パパはここよ 



美しい、美しい、美しい  

美少年 

眠りにつく前に、 

小さな祈りを 

捧げよう 

。 

美しい、美しい、美しい  

美少年 

あなたが道を渡る前に  

私の手を取って  

人生はあなたに起こること  

あなたが他の計画を立てるのに忙しくしている間に 

美しい、美しい、美しい  

美少年 

ダーリン、ダーリン、ダーリン 

・アイザック......」。 

 

最後に祈りを捧げたい。  これはアイザックと私が毎晩唱えていた祈りだ。  時にはバリ

エーションがあり、時間をかけて一緒に作り上げてきたものだが、これが標準バージョ

ンだ。 

 

私が疲れていても、彼はそれなしではベッドに入らなかった。 

彼は私がやらないことを許さないだろう...。 

だから、今それを聞くことは彼にとって有益だと思う...。 



 

では、ここから...。 

 

頭を下げていただけますか？ 

 

親愛なる神よ、 

 

私たちの家族や友人たち、愛とサポートを示したいすべての人たちとともにいてくださ

い、 

特にインディアナ州、バージニア州、そして日本の皆さん。 

 

我々は、良い建設と悪い破壊のないこと、そしてその違いを知る知恵を望む、 

 

嫌な夢、嫌なおしっこの時間、嫌なモンスターがいたら、パパに渡して、 

 

もちろん、ルイージには掃除機でお化けを全部取ってもらいたい、 

そして悪気はない！ 

アーメン！ 


