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Programme de formation valable du 01 janvier 2023 au 31 décembre 2025  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Public et pré-requis  
• Tout médecin, personnel paramédical ou personnel administratif amené à identifier et prendre en charge un arrêt 

cardiaque au sein de son service/établissement. 
• Pas de pré-requis 
 
 
Objectifs pédagogiques 
• Acquisition des compétences nécessaires à l’identification d’un Arrêt Cardiaque chez un patient par le professionnel de 

santé  
dans le cadre de son activité professionnelle quotidienne et à sa prise en charge en équipe, en utilisant des techniques non 
invasives dans l’attente de l’arrivée de l’équipe Chaine de Survie Intra-Hospitalière (CSIH) 
 

 
Objectifs transversaux  
• Reconnaître et identifier un Arrêt Cardiaque chez l’adulte/enfant/nourrisson 
• Connaître le numéro d’urgence vitale de l’établissement et transmettre un message d’alerte clair et structuré (SAED) 

au médecin de la CSIH.  
• Connaître les principes de protection, protéger et se protéger. 
• Agir en équipe en utilisant des techniques non invasives en maintenant une communication adaptée (SCAR) 
 
Délais et modalités d’accès ou d’inscription à la formation 
• Dates et inscriptions à valider avec l’établissement/service demandeur   
• Délais d’accès : à réception des dates finalisées 
• 10 à 12 apprenants par groupe de formation 
 

 
Moyens pédagogiques et techniques 
• Exposé interactif  
• Mises en situation simulées avec débriefing  
• Apports théoriques 
 

 
Modalités de suivi pédagogique et d’évaluation 
• Présence à la totalité des séquences d’enseignement. 
• SEP (Sentiment d’Efficacité Personnel) début et fin de formation 
 
 
Accessibilité aux personnes en situation de handicap: 
• Les locaux sont accessibles aux Personnes en situation de handicap 
• Une adaptation de la formation est possible pour les personnes en situation de handicap. 
• Secrétariat CESU : 01.69.13.95.70 de 8h00 à 16h00. cesu@samu91.org 
• La Ressource Handicap Formation de l’AGEFIPH IDF :    rhf-idf@agefiph.asso.fr 
• Le registre public d’accessibilité est consultable sur demande 
  
 

ARRET CARDIAQUE INTRA HOSPITALIER 

Documents remis : 
• Délivrance d’une attestation 

« PEC d’un ACIH dans le 
cadre de la CSIH » 

• Remise d’un livret  

Formateurs 
• Personnels de santé travaillant 

dans un service dédié à 
l’urgence. 

• Habilités formateurs GSU par 
le CESU91 

 
 

Tarif (le CESU91 n’est pas 
assujetti à la TVA) 
• 120 euros/agent 
 

• 1/2 journée/ 04 heures 
de face à face 
pédagogique. 

• 9h00 à 17h00 
• Session de 10 à 12 

agents 

Durée 
• 1H : Principes de la Chaine de 

Survie Intra Hospitalière 
•   Cadre législatif 
•    IAPA/NEURECA 
•    Chariot d’Urgence 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3H : Mises en situations simulées in 
situ haute-fidélité 
• 3 Scénarii 
• Briefing Général 
• Débriefing  
• Axes d’améliorations identifiées pour le 

service 
 

 

Module 1 Module 2 

  

Chiffres clés :  
• Taux de réussite des 

apprenants 2023 : 100% 
• Nombre d’apprenants 

formés 2023 : 40 
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