
Sử dụng các câu chuyện
để trò chuyện và giúp

các con khám phá
tình cảm và cảm xúc.

Hướng các con đến các
hành vi ứng xử phù hợp.

Cho các con tham gia
các hoạt động thể dục thể 

thao để có một cơ thể khỏe 
mạnh và cuộc sống an toàn.

Khuyến khích các con
tích cực hoạt động
thể dục thể thao.

Để các con phát triển lĩnh vực cảm xúc, cha mẹ có thể 
tổ chức các hoạt động giúp các con nhận rõ cảm xúc của 
mình và của người khác; giúp các con thể hiện được cảm 
xúc và biết tự điều chỉnh cảm xúc; biết tuân thủ các qui 
tắc và tự chủ.

5
Để các con phát triển thể chất, cha mẹ có thể tổ chức 
các hoạt động giúp các con vận động tích cực và phát 
triển một cơ thể khỏe mạnh. 

6

Khuyến khích các con giúp 
đỡ mọi người xung quanh.

Tạo điều kiện cho các con
vui chơi cùng mọi người.

Giúp các con khám phá
tiềm năng của bản thân.

Khuyến khích các con
tự sáng tạo, làm đồ chơi

và dụng cụ học tập.

Để các con phát triển trí sáng tạo, cha mẹ có thể tổ chức 
các hoạt động giúp các con phát huy trí tưởng tượng 
và đưa ra các ý tưởng mới.  

3
Để các con phát triển tình cảm – xã hội, cha mẹ có thể tổ 
chức các hoạt động giúp các con có khả năng đồng 
cảm, gắn kết, khả năng hợp tác, giao tiếp xã hội. 

4

Cha mẹ cùng đồng hành với
các con Học thông qua Chơi.

Các con phát triển toàn diện
khi được Học thông qua Chơi.

Học toán mọi lúc mọi nơi.
Các con có thể học từ mọi 
hoạt động thường ngày.

Quan sát tranh hoặc cảnh vật
và miêu tả lại giúp các con

phát triển ngôn ngữ.

Cha mẹ cùng các con Học thông qua Chơi sẽ giúp các 
con học tập dễ dàng, hứng thú; giúp các con phát triển 
toàn diện.

Để giúp các con phát triển nhận thức, cha mẹ có thể tổ 
chức các hoạt động hỗ trợ việc học đọc, viết, toán, ngôn 
ngữ và khoa học của các con. 
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