
PRIX

2 500 €
Cette formation peut être  
financée par les OPCO.

Devenir animateur ou animatrice de prévention en santé sexuelle

PUBLIC

ÉDUCATION À LA VIE AFFECTIVE 
RELATIONNELLE ET SEXUELLE

Formation sur inscription individuelle

Antigone  - 4, impasse des frères lumière 38300 BOURGOIN JALLIEU
Organisme de formation n° – N° SIRET 92387660100017

 Acquérir
des connaissances indispensables sur 
toutes les questions de sexualité : vie 
sexuelle, plaisir, IVG, contraception, IST, 
VIH, violences…

 Développer
des techniques et des savoir-faire : écoute, 
animation de groupes, communication…

 Adopter
une posture professionnelle : attitude, 
comportements.

 Etre capable 
d’animer des séances d’éducation à la 
sexualité

 Permettre 
l’accès à la formation au conseil conjugal 
et familial

     Dossier pédagogique complet

 Assiduité
 Contrôle de connaissances.
 Rapport de stage
 Entretien bilan avec les formatrices
 Attestation de réalisation de l’action de 

formation. 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

OBJECTIF GÉNÉRAL : 
Professionnaliser les questions autour de la sexualité dans l’institution 

MODALITÉS D’ÉVALUTATION

 Vous êtes professionnel.le d’une 
structure et souhaitez faire de la 

prévention, de l’accueil, de l’information 
ou de l’orientation sur la vie affective, 

relationnelle et sexuelle. 
 Vous souhaitez obtenir le prérequis pour 

accéder à la formation au conseil conjugal 
et familial.

Prérequis : CV + lettre de motivation+ 
entretien préalable

Entre 8 et 16 stagiaires

DURÉE

LIEU

182 heures 
(sur 7 mois)
de 9h à 17h

Vienne (38)

Pré inscription : lien digiforma 
Nous contacter : florence.dizingros@antigone-formation.fr

de octobre 2024 à avril 2025 
(7 modules de 3 jours par mois les mardis, 
mercredis et jeudis + 35 heures de stage 

pratique)
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