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 Hygiène et entretien des locaux * 
 
 
Objectifs : 
• Optimiser ses techniques d’entretien pour assurer un 
nettoyage et/ou une désinfection efficace 
• Prévenir et traiter les attaques microbiennes  
• Prévenir les risques professionnels et/ou domestiques 
liés au nettoyage et/ou à la désinfection des locaux et/ou 
appartements 
• Développer des procédures d’information et de 
prévention 
 

Méthodes pédagogiques : 
• Apports théoriques 
• Mise en situation de travail  
• Échanges 
 

Public visé : 
Professionnels et salariés du secteur social, médico-social, 
de la santé, agent d’entretien 
 

Prérequis :  
Cette formation ne nécessite pas de prérequis  
 

Votre formateur :  
Formateur en hygiène des locaux 
 
 
 

Durée : 2 jours 

Constitution du groupe : 5 à 8 participants 

Tarif Intra : Nous consulter 

Tarif Inter : 450€ par personne 

 

Dates, lieu : Nous consulter 

 

 
 
Contenu : 
- Connaissance des risques liés à la pratique 

professionnelle 
- Les risques chimiques 
- Les composants des produits d’entretien, les FDS, les 

pictogrammes 
- Les risques de chutes, de coupures 
- Situations dangereuses, mesures de prévention, risque 

de lésions dorsolombaires 
- Choix du matériel, et bonnes postures 
- Les risques électriques  
- Les mesures de prévention  
- Les équipements de protection individuelle 
- Le monde microbien 
- Les produits d’entretien, de désinfection et les règles de 

précaution liées à leurs utilisations 
- Analyse et amélioration de ses pratiques 

professionnelles  
- Réalisation de protocoles 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HYGIENE ET SECURITE 

 

  

 

 


